
十月二十二日，杭州师范大学副
校长、经亨颐学院院长王利琳和学院
相关领导及指导教师来到杭州第十五
中学看望在此实习的同学，并指导相
关的教学工作。

来到十五中，王校长亲切地询问
各位同学一个多月来的实习感受，同
学们各抒己见，充分表达了自己的所
见所闻所感，大部分同学都强调充实
的实习工作让自己收获很多。“纸上谈
来终觉浅，绝知此事要躬行”，从理论
到实际，同学们认识到了真正做好一
名优秀教师的不易，也充满了信心朝
着目标不断努力。

王校长还和大家分享了二十六年
前的实习经历，苦并快乐着，正因为当
时的努力和坚持，真正走上工作岗位

后才会如鱼得水，更快更好地完成角
色的转换。王校长一行还走进课堂，
赞赏了经院学子优异的表现；同时，提
出了一些建议，鼓励同学们更上一层
楼。
（经亨颐学院 盛煜晖 金梦燕）
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10月 24日，杭州师范
大学党委副书记黎青平来
到求是教育集团浙大附小
看望教育学院实习生。

黎书记一行听了一节
实习生的语文课，之后召
开了实习生座谈会，求是
教育集团郑仁东校长、袁
茗香副校长参加了座谈
会。实习生向黎书记汇报
了一个月实习的总体感

受，交流了各自的收获和
体会。黎书记对实习学校
的支持表示感谢。同时，也
对实习生在这一个月所取
得的成绩进行了肯定，并
勉励实习生珍惜实习机
会，要学会理论联系实际，
将本次实习中的收获和经
验积极运用到今后的工作
实践中。

（教育学院 李路奇）

10月 21日上午，校纪委书
记郝敬习一行来到桐庐中学，
看望了正在教育实习的 2010级
师范生，并与桐庐中学领导、指
导教师以及实习生们进行了交
流座谈。

郝书记一行在与实习生亲
切问候之后，就立刻走进课堂，
听了马志宇同学的一堂历史
课。在随后进行的讲评中对这
堂课给予肯定，认为很好的体
现了杭师大和桐庐中学良好的
学风，良好的教风，良好的校风。
座谈会上，桐庐中学校长冯永平
认为：“这群学生勤奋好学，态度
认真，每天一大早就已经来到
教室，不辞辛劳，表现了过硬的
素质。”郝书记表达了对实习学
校的感谢和对实习生的期望，希
望实习生接下来能上好每一堂
课。

在看望实习生之后，杭州师
范大学桐庐校友会也在桐庐中
学举行，相关老师和实习生也
一同参加。

（人文学院 马志宇）

10月 24日，杭州师范大学杨磊副校
长以及其他领导老师来浙大附中实习点
看望我们实习生。

浙大附中校长对杭师大领导一行的
到访表示欢迎。他说，杭师大长期以来与
我校保持着良好的合作关系，我校在不断
加快自身建设的同时，也十分重视实习教
师的培养工作，学校努力为实习生提供教
学与生活上的便利，帮助实习生短时间内
融入中学教学。“可喜的是，从各教研组反
馈来的消息，这些孩子的表现都不错，肯
吃苦，且好学。”

实习生坦言，在这里，完全感觉不到
自己是外人，指导老师的教学经验都会毫
无保留地跟我们分享。我们已逐渐融入到
教师角色当中，并以一名老师来严格要求
自己。

杨磊副校长跟我们每个人都很热情
的握手，认真听取了我们的实习情况。肯
定了我们的工作学习成绩，鼓励我们继续
努力，争取出色完成实习任务。

（体育与健康学院 李 彬）

杨磊副校长来浙大附中看望实习生

10月 29日，郭清副校
长一行莅临萧山六中看望
实习生，萧山六中陈建强
校长给予热情接待。

实习生纷纷向校领导
汇报了在六中的收获以及
面临的挑战和问题，并感
谢各位指导老师对自己生
活上和工作上的指导和帮
助,在实习期间，他们不但学
习并提升了教学理念、方法
与技能，更从指导教师身上
学习了对待学生、对待工作
的责任心和认真态度，切实

增加了对教师这份职业的
理解、认同和热爱，更加坚
定了投身教育的信心与信
念。之后,听取了吴芳芳同
学的汇报课。

郭副校长对学校良好
的管理给予了充分的肯
定，对指导老师们付出的
努力表示了感谢。他鼓励
实习生们要珍惜机会，虚
心向指导老师学习，力争
圆满完成实习任务。

（政治与社会学院
吴芳芳）

黎青平副书记看望浙大附小实习生

郭清副校长看望慰问萧山六中实习生
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王利琳副校长莅临杭十五中指导实习工作
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学院 总计

人文学院 9

理学院 3

生命与环境科学学院 5

杭州国际服务工程学院 1

音乐学院 0

体育与健康学院 3

美术学院 1

教育学院 11

外国语学院 5

政治与社会学院 5

材料与化学化工学院 1

经亨颐学院 3

总计 47
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10月 18日，杜校长来到杭十三中
教育集团，看望在这里的实习生。在座
谈会上，杜校长真诚地感谢杭十三中对
杭州师范大学教育实习工作的大力支
持，感谢各位老师认真负责地给予指
导。杜校长又关切地询问了实习生表现

情况，与实习生进行了深入的交流。各
位实习生纷纷表达了自己的实习感悟，
虚心学习尽心工作，为教育实习画下完
美的句号。

“挥洒阳光，激情足球”，10月 21
日，杭十三中教育集团学生足球赛正式

举行。足球场上，队员们尽力拼搏，奔跑
如离弦之箭，喊声振奋人心。倒了，站起
来;伤了，无所谓；进了，欢呼雀跃。青春
的活力在足球场上迸发，没有拘束，没
有忧虑，欢声笑语才是青春的主旋律。
流汗了，又风干了；流血了，又凝固了。
球场上除了和足球在一起奔跑，一切都
不在乎。整场比赛中，双方观战球迷热
情高涨，球场上不时掌声雷动。球赛增
进了同学之间的交流，同时也使得大家
再次深刻体会团结就是力量的真谛。

10月 24日，在杭十三中教育集团
举行了科学公开课。共有四位经验丰富
的教师参与。《常见的植物》一课，胡老
师的课堂生动活泼，充分调动了学生的
积极性，设计的活动很有吸引力；与胡
老师的课堂完全不同，同样的内容赵老
师更加注重对学生思维的培养，学生均
受益匪浅；任老师上的杠杆平衡习题课
从一道题目延伸到一类的题目，经过这
一堂习题课，学生能够很好地应对有关
杠杆一类的习题；最后一位教师上的有
关离子的课，教师提问环环相扣，让学
生认识了复分解反应的本质。评课的教
研员以问题为主，有针对性。这些给立
志成为教师的我们树立了学习的榜样，
值得认真学习和思考。 （理学院）

1.教育的意旨并非知识的累积，而是心
智上的能力的发育。 (赛珍珠)

2.教师个人的范例，对于青年人的心灵，
是任何东西都不可能代替的最有用的阳光。

(乌申斯基)
3.在教学大纲和教科书中，规定了给予

学生各种知识，但是却没有给予学生最重要
的东西，这就是：幸福。理想的教育是：培养
真正的人，让每一个从自己手里培养出来的
人都能幸福地度过一生。这就是教育应该追
求的恒久性、终极性价值。 (苏霍姆林斯基)

名人名言教育实习第五周记

1.小学生语言学习和写作表达在很大程
度上得益于教师的对学生习作困难时的信
任、宽容和正确引导；得益于教师正确、规范
和各具个性的语言反复刺激与情不自禁的
模仿学习。 （张化万）

2.我们要分析各种不同的孩子，对他们
有针对性的引导，让他们热爱生活、热爱家
庭，热爱周边的事物。 （刘彭芝）

3.有人说，没有崇拜就没有教育。但是，
不能缺少这样一份清醒：不要亵渎那纯洁的
崇拜。教师本事越大，师德越高尚，赢得学生
崇拜的砝码就越有分量。 （于永正）

第二部分 书写规范汉字能力训练
 汉字是我国教师教育工作的重要工
具，教师应当掌握国家已经确定的规范
和标准。规范汉字的书写，直接关系到
教学效果和教师威信的建立，因此对高
校师范生应进行书写规范汉字的训练，
提高书写规范汉字的水平。为了胜任教
师工作，学生应注意书面语言的表达，
开展有关的训练，养成良好的写作习惯，
提高写作水平。

对师范生要加强规范汉字、书写技
能和书面表达能力的训练，要在思想上
重视，态度上端正，训练中坚持并举。以
上能力的训练一般从一年级始进行。

一、掌握规范汉字能力训练
（一）训练目的 
引导学生树立用字规范意识，写字

正确，笔画清楚，掌握好 3500个常用字，
自觉纠正错别字。
（二）训练内容
1．了解国家语言文字工作的方针、

政策，掌握汉字的规范标准。
2．掌握现代汉语常用字 3500个。
（三）训练方法和途径 
1．向学生提供规范汉字的学习、练

习资料，有关的音像资料。 
2． 学校和各学院内要创造使用规

范汉字的氛围和环境。 

3．各学科教师要以身作则、齐抓共
管，书写规范汉字，纠正学生作业、论文、
实习教案中的错别字和不规范字。

二、书写汉字能力训练
（一）训练目的
培养学生良好的书写习惯，纠正以

前形成的不良书写习惯。了解不同字体
的书写特点，形成良好的书写能力，做到
书写正确、美观、整洁、流畅。
（二）训练内容 
1．以“三笔字”楷书能力训练为主，

兼顾钢笔（或签字笔）行书。 
2．掌握正确的执笔、运笔方法，纠

正不正确的写字动作和姿势。 

3．掌握汉字笔画名称、书写特点，
笔顺规则。

4． 掌握汉字偏旁部首和间架结构
规律。

5．行款整齐，纸面干净，讲究章法。
6．掌握选帖、读帖和临帖的基本知

识和要领；培养书法作品鉴赏能力。
（三）训练方法和途径
1．开设《书法》课程。
2． 向学生提供书法学习的有关图

书资料和音像资料。
3．举办丰富多彩的书法课外活动，

如观摩、展览、比赛等，形成良好的书法
学习氛围。

名师论教

师范生教师专业技能培训（三）
———选自高等师范学校学生的教师职业技能训练大纲

本周是学军小学全体师生秋游的日子。一大早，同学
们各个精神抖擞，整装待发，前往良渚文化遗址参观。

博物馆内设 3个常规展厅，“以雍容华贵、高雅亲和”
的展览设计理念让 5000年前的文化融入了当代都市，形
态各异、动感十足的互动方式让同学们在良渚博物馆内与
古良渚人一起耕田、伐木、捕鱼，感受古人的生产生活。

午饭，阳光倾洒的草坪上，五六人一组，同学们拿出自
己亲手烹制的花式创意蛋炒饭，一一陈列在自己带的桌布
上面，恍若草坪中盛开的一朵朵山茶花，不得不感叹学生
的创意，简单的蛋炒饭在他们的手中也可以绚烂的发光，
色彩缤纷的佐料搭配辅以新鲜的水果，格外诱人。色香味
俱全的蛋炒饭被推到了班级的最前端，被展示被分享。细
心的同学还准备了两份自制寿司，一份留给老师分享。全
班同学其乐融融，在阳光下绽放出一张张绚烂的笑脸。

（教育学院陈梦瑶、金旭华、阮燕青、李瑞婷）

悠 哉 ，悠 哉
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