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汉语言文学（师范）专业本科培养方案 

一、培养目标 

本专业培养具备扎实的汉语言文学基础和良好的人文素养，熟悉汉语及中国文学的基础知识，具有较

强的审美能力和中文表达能力，具有初步的语言文学研究能力，同时具有一定的跨文化交流能力，能在教

育、出版、传媒机构以及政府机关等企事业部门从事与汉语言文字运用相关工作的中国语言文学学科复合

型人才，毕业后能从事教学、研究及其他与专业相关的工作。 

二、培养要求和培养特色 

本专业学生主要学习汉语言文学方面的基础理论和基本知识，接受人文社会科学及相关方面的基本训

练，掌握审美鉴赏、思维创新科学研究以及综合运用所学知识进行社会实践诸方面的基本能力。 

毕业生应获得以下几方面的基本能力： 

1．掌握汉语言文学学科的基础理论、基本知识； 

2．掌握汉语言文学及相关文化现象的分析能力； 

3．具有较强的文字表达及口语能力，具有运用专业知识在本领域发现问题、分析问题、解决问题的

基本能力； 

4．熟悉国家在汉语言文字以及文学创作、传播和研究方面的政策和法规。熟悉国家的教育法规，了

解语文教学的基本规律和特点，具有运用教育学、心理学和语文学科教学的基本理论和现代教育技术，设

计、实施和评价语文教学的基本能力。 

5．了解本学科领域的理论前沿及发展动态，具有较广的文化视野； 

6．具有不断获取新知识的能力和一定的批判性思维能力。 

本专业为浙江省优势专业，已形成“在学习中养成人文底蕴，在实践中发展创新精神，人文素养与科

学精神和谐结合”的专业培养特色。 

三、专业核心课程 

本专业核心课程为：文学概论、中国古代文学史、中国现代文学史、中国当代文学史、外国文学、语

言学概论、古代汉语、现代汉语、写作、语文学科教学论。 

四、专业准入和准出标准 

（一）准入课程要求及分流时间 

学生修满 11 学分，准许进入汉语言文学专业进行学习。 

分流时间：第二学期期末。 

（二）准出课程要求 

通过全部学位课程并修满 68 个学分（含学科专业基础课、专业核心课、学位课、毕业论文、实习等）。 



师范类 · 140 · 

五、学制和学位 

修业为四年，学生可根据自身情况在三至六年内完成学业，取得毕业资格，并达到学校规定的授予学

士学位标准，授予文学学士学位。 

六、最低毕业学分及课内学时（含Ⅱ类学分） 

总学分：166 课内学时：2560 

本专业毕业最低学分为 166 学分，其中 I 类课程学分包括：通识教育必修课程 36 学分，学科专业基础

课程 23 学分，专业核心课程 33 学分，专业选修课程 24 学分（其中包括师范类教育选修课），通识教育选

修课程 12 学分，实践性环节 19 学分，共 160 学分；Ⅱ类学分包括：服务性学习、学科竞赛、学术成果、

学科创新获奖、开放性实验（实训）、职业资格认证、科研训练（不含毕业设计、论文）及团委、学生处

等部门组织的社会实践活动等，学分数为 6 学分。 

七、课程设置、结构及学分分配一览表 

（一）课程设置： 

课程设置共四类：通识教育课程，分为必修课程和选修课程（含通识核心课程）；学科专业类基础课

程；学科专业核心课；师范类课程；个性化模块专业选修课；实践性环节。 

（二）课程结构与学分分配一览表 

 

表 1 课程结构比例表 

课程类型 修习类型 课程门数 学分数 学分比例（%） 

公共必修课 18 36 21.7 
通识教育类课程 

公共选修课 6 12 7.3 

学科专业基础课程 专业必修课 9 23 13.9 

学科专业核心课程 专业必修课 14 33 19.9 

专业必修课 9 13 7.8 
师范类课程 

专业选修课 4 4 2.4 

主修专业课程 专业选修课 10 20 12.0 

实践环节及短学期安排 专业必修课 7 19 11.4 

Ⅱ类学分 必修  6 3.6 

合计  166 100 
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表 2 汉语言文学（师范）专业通识教育课程设置与学分分布 
 

1．必修课程 36 学分 

课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验(践)课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

105649 
思想道德修养与法律基础 
Education of Ideology and Morality and Introduction to 
the Law 

3* 32  一 
秋或春 16 

105650 中国近代史纲要 
Compendium of Chinese Modern History 2* 22  一 

秋或春 10 

105651 马克思主义基本原理概论 
Introduction to Basic Principle of Marxism 3* 32  二 

秋或春 16 

105654 
毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论 
Introduction to Mao Zedong Thought and Socialist 
Theoretical System with Chinese Characteristics 

4* 64  二 
秋或春 32 

105880 形势与政策 
Political Situation and Policies 2 32  三 春  

102322 大学体育Ⅰ 
College P.E. 1 32  一 

秋、春  

102323 大学体育Ⅱ 
College P.E. 1* 32  一 

秋、春  

102324 大学体育Ⅲ 
College P.E. 1 32  二 

秋、春  

102325 大学体育Ⅳ 
College P.E. 1* 32  二 

秋、春  

105661 国防教育 
National Defense Education 1 16  一、二  

105937 军事训练 
Military Training 1 16  一 短  

103330 大学英语Ⅰ 
College English 3* 48 16 一 

秋、春  

103331 大学英语Ⅱ 
College English 3* 48 16 一 

秋、春  

103332 大学英语Ⅲ 
College English 3* 48 16 二 

秋、春  

103333 大学英语Ⅳ 
College English 3* 48 16 二 

秋、春  

 （分层教育课程名称） 3 48 16 二 春  

101246 大学计算机基础 
College Computer Foundation 2* 24 24 一 秋 48 
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课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验(践)课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

104010 大学生心理健康教育 
Mental Health Education 1 16  一 秋  

200062 
200063 

大学生职业发展与就业指导 
Career Planning and Empolyment Guidance for 
College Students 

1 16  二 秋 
三 秋  

注：1．国家学生体质健康标准测试Ⅲ、Ⅳ将在大学三年级、四年级进行相关测试。 
2．大学英语实行分层教育，大学英语 B 班，选大学英语Ⅰ-Ⅳ；大学英语 A 班，选大学英语Ⅱ-Ⅳ分层课程任选一门（详

细安排由外国语学院具体实施）。 

 
2．选修课程  12 学分 

（1）限选课  2 学分 

课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验(践)课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

106899 生命科学导论 
Introduction to Life Sciences 2 32   二 春秋  

200262 文科数学 
Liberal Mathematics 2 32   二 春秋  

（2）核心通识课  6 学分（师范生要求在艺术鉴赏与审美体验类里必选 4 学分） 

课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验(践)课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

 国学经典与文化传承 2 32  春 秋  

 西方文明与全球视野 2 32  春 秋  

 科学进步与科学精神 2 32  春 秋  

 生命环境与生命关怀 2 32  春 秋  

 艺术鉴赏与审美体验 2 32  春 秋  

（3）其他通识课  4 学分 

课程目录见学校通识课程总目录 
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表 3 汉语言文学（师范）专业课程设置与学分分布 
 

1．学科专业类基础课程 （必修课程） 23 学分 

课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

副修

课程

200291 写作 
Writing 2* 32  一 秋 64 √ √ √

200295 人文名典选读 I 
Selected Readings in Classics I 4* 64  一 秋 128 √ √ √

201115 人文名典选读 II 
Selected Readings in Classics II 3* 48  一 春 96 √ √ √

201116 人文名典选读 III 
Selected Readings in Classics III 2* 32  二 秋 64  √ √

201117 古代汉语 I 
The Ancient Chinese I 2 32  二 秋 64  √ √

201118 古代汉语 II 
The Ancient Chinese II 3* 48  二 春 96  √ √

201119 文学概论 I 
Introduction to Literature I 2 32  一 春 64 √ √ √

201121 ▲文学概论 II 
Introduction to Literature II 2* 32  二 秋 64  √ √

105712 多媒体课件制作 
Multimedia Courseware Design 3* 32 32 一 春 96    

 

2．学科专业核心课程（必修课程）33 学分 

课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

副修

课程

201122 中国古代文学史Ⅰ 
Ancient Chinese Literature I 2 32  二 秋 64  √ √

201124 中国古代文学史 II 
Ancient Chinese Literature II 2* 32  二 春 64  √ √

201125 中国古代文学史 III 
Ancient Chinese Literature III 4* 64  三 秋 128  √ √

201127 ▲中国古代文学史Ⅳ 
Ancient Chinese Literature IV 3* 48  三 春 96  √ √

200296 中国现代文学史Ⅰ 
History of Modern Chinese Literature I 2 32  一 秋 64 √ √ √

201129 ▲中国现代文学史Ⅱ 
History of Modern Chinese Literature II 2* 32  一 春 64 √ √ √

201131 中国当代文学史Ⅰ 
History of Chinese Contemporary Literature I 2 32  一 春 64 √ √ √
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课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

副修

课程

201134 中国当代文学史Ⅱ 
History of Chinese Contemporary Literature II 2 32  二 秋 64  √ √

201135 外国文学Ⅰ 
Foreign Literature I 3 48  二 秋 96  √ √

201137 ▲外国文学Ⅱ 
Foreign Literature II 3* 16 32 二 春 64  √ √

200298 现代汉语 I 
Contemporary Chinese 2 32  一 秋 64 √ √ √

201140 ▲现代汉语Ⅱ 
Contemporary Chinese 2* 32  一 春 64 √ √ √

201141 ▲语言学概论 
Linguistics 2* 32  二 春 64  √ √

201144 美学 
Aesthetics 2 32  二 春 64  √  

 

3．师范类课程 17 学分 

（1）师范类必修课程  13 学分 

课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

副修

课程

104079 教育学基础 
Basics of Pedagogy 2* 32  三 秋      

104080 心理学基础 
Basics of Psychology 2* 32  二 春      

201223 语文学科教学论 
Chinese Teaching Methodology 2 32  三 春     √

104084 教育研究方法 
The Methodology of Educational Research 2 32  三 秋      

100778 现代教育技术 
Modern Educational Technology 2* 32  

三 
春或秋      

100006 教师口语表达技能训练 
Skill Practice of Teacher's Oral Language 0.5 8  

一 
秋、春      

200618 书写技能训练 
Skills Practicing of Calligraphy 0.5 8  

一 
秋、春      

104081 班主任工作技能训练 
Training to be a Class Adviser 1 16  三 春      

201227 语文课堂教学技能训练 
Chinese Instructional Skills Training 1 16  三 秋      
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（2）师范类选修课程 4 学分 

课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

副修

课程

106805 中国教育史专题 
Topics on History of Chinese Education 1 16  秋     

104015 外国教育史专题 
Topics on History of Foreign Education 1 16  秋     

106730 当代国际教育改革动态 
The Status of Current International Educational Reform 1 16  秋      

106711 基础教育改革动态 
The Status of Compulsive Educational Reform 1 16  秋     

106689  学校教育法律问题案例研究 
Case Studies on Legal Issues of School 1 16  秋     

106665 教师人际沟通艺术 
Arts of Teacher's Interpersonal Communication 1 16  秋     

106729  教师成长案例研究 
Case Studies on Teacher's Development 1 16  秋     

107031 学生心理健康教育 
Education for Students' Mental Health  1 16  春     

106709 学生品德发展与道德教育 
Students' Character Development and Moral Education 1 16  春     

106671 学生评价的原理与方法 
Principles and Methods of Student Evaluation 1 16  春     

200514 
中小学生学生问题诊断与矫正 
Diagnosis and Correction of Teenager's 
Misbehaviors 

1 16  春      

107070 课堂观察与诊断 
Observation and Diagnosis of Class 1 16  春      

106641 学习科学与技术 
Science and Technology of Learning 1 16  春      

 

4．专业选修课程  20 学分 

课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

副修

课程

201146 文艺心理学 
Psychology of Literature and Art 2 32  二 春 64    

201136 西方文论 
Western Literary Theories 2 32  三 秋 64    

201139 文学批评方法论 
Methods of Literary Criticis 2 32  三 秋 64    
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课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

副修

课程

201138 中国诗学与中国文化 
Study of Poetry and Culture in China 2 32  二 春 64    

201239 中国文学批评史 
History of Chinese Literary Criticism 2 32  三 春 64    

201148 比较文学 
Comparative Literature 2 32  三 春 64    

201142 西方现代派文学 
The Western Modernist Literature  2 32  三 秋 64    

201143 东方文学 
Eastern Literature 2 32  三 春 64    

201145 20 世纪俄国文学 
Russian Literature in 20th Century  2 32  四 秋 64    

201147 外国诗歌鉴赏 
Foreign Poetry Appreciation  2 32  三 春 64    

201149 
中国现当代诗歌研究 
The Study of Chinese Modern and Contemporary 
Poetry  Drama 

2 32  三 春 64    

201154 
中国现当代戏剧研究 
The Research of Chinese Modern and 
Contemporary Drama 

2 32  四 春 64    

201153 当代科幻小说研究 
Research on Contemporary Science Fiction 2 32  三 春 64    

201156 戏剧概论 
Introduction to Drama 2 32  三 春 64    

201158 
女性主义与中国现当代文学 
Feminism and Chinese Modern and Contemporary 
Literature  

2 32  三 秋 64    

201159 现代浙江作家研究 
Modern Writers in Zhejiang 2 32  三 秋 64    

201160 20 世纪中国小说研究 
Chinese Fiction Research in 20th Century 2 32  四 秋 64    

201150 中国古代文献学 
Science of Ancient Chinese Literature 2 32  三 秋 64    

201161 中国古代散文研究 
The Research of Ancient Chinese Prose  2 32  四 春 64    

201162 中国古代小说研究 
The Research of Ancient Chinese Novels  2 32  四 秋 64    

201164 唐诗研究 
Study on Tang Poetry 2 32  四 秋 64    

201166 唐宋词研究 
Study on Poems of Tang and Song Dynasty 2 32  三 春 64    

201152 中国文化概论 
Introduction to Chinese Culture 2 32  三 春 64    
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课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

副修

课程

201155 训诂学 
Ancient texts  2 32  三 春 64    

201170 语法学 
Theory of Grammar 2 32  四 秋 64    

201171 语用学 
Pragmatics  2 32  四 秋 64    

201173 逻辑学 
Logics 2 32  三 春 64    

201174 方言学 
Dialectology  2 32  三 秋 64    

201168 汉字学 
Science of Chinese Characters 2 32  二 秋 64    

201178 《说文解字》研究 
Shuo Wen Jie Zi Research 2 32  三 春 64    

201180 《尔雅》研究 
Er Ya Research 2 32  四 春 64    

201182 古代语言学研究 
Ancient Linguistics Research  2 32  三 秋 64    

201157 国学基础 
Basie Chinese Classics 2 32  三 秋 64    

201186 中小学国学教学 
Chinese Primary in Middle School Teaching  2 32  四 秋 64    

201189 中文工具书使用 
Reference Book and Dictionaries of Chinese Languages 2 32  二 春 64    

201191 大众传播学 
Mass Communication  2 32  二 春 64    

201193 中学语文教材研究 
Study of Chinese Textbooks for High School 2 32  三 秋 64    

201196 中学语文教学名师研究 
Study on Middle School Excellent Chinese Teachers 2 32  三 春 64    

201198 中学语文教改研究 
Chinese Teaching Psychology 2 32  二 春 64    

201200 戏剧实践 
Drama Practice  2 32  二 春 64    

201202 20 世纪外国文学 
Foreign Literature in 20th Century 2 32  二 春 64    

201203 外国名著与电影鉴赏 
Foreign Classics and Film Appreciation  2 32  三 春 64    

201205 女性文学研究 
Studies of Female Literature 2 32  三 秋 64    

201207 诗词曲鉴赏 
Poetry Appreciation  2 32  四 春 64    



师范类 · 148 · 

课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

副修

课程

201209 言语交际学 
Verbal Communication Science  2 32  四 秋 64    

201211 方言与中国文化 
Dialect and Chinese Culture  2 32  三 秋 64    

201213 中国诗书画专题 
Chinese Poem Calligraphy Project  2 32  三 秋 64    

201214 汉字与中国文化 
Chinese Characters and Chinese Culture  2 32  四 春 64    

201216 广告学 
Advertising  2 32  三 秋 64    

201217 文人书法赏析 
Appreciation of Calligraphy of Chinese Scholars 2 32  三 秋 64    

201219 书法临摹 
Calligraphy Copy  2 32  二 春 64    

 

5．实践环节及短学期安排  19 学分 

课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

副修

课程

105977 教育见习 
Educational Internship 1   

二、三

秋 2 周  √  

108196 教育实习 
Educational Practice 8   四 秋 12 周  √  

105820 毕业论文 
Graduation Thesis 6   

四 
春或秋    √ √

201769 教学考察 
Teaching Inspection 1   一 短 32    

201770 教师口语实训 
Oral English and Etqutte Etiquette Training 1   二 短 32    

200560 
大学生创业基础教育 
Entrepreneurship and Basic Education of College 
Students 

1 16  二 短 1 周    

200551 
师范生技能达标与教育实习综合训练 
Skill Standards of Normal School Students and 
Integrated Training of Educational Practice 

1   三 短    √  

注：1、课程标注说明：学位课程▲；双语课程★，单独开设实验课程◆；考试课程 *。 
2、副修专业课程说明：修满 25-30 分，可获副修专业证书；修满 50-60 学分（跨一级学科，含毕业论文），可获副修专

业学位。课程清单见表 3。 

 

6．Ⅱ类学分  6 学分 

（非收费学分，另详见具体管理办法） 
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历史学（师范）专业本科培养方案 

一、培养目标 

培养德、智、体、美等方面全面发展的，且具有人文关怀的复合型史学人才，通晓本专业的知识和方

法，了解相关学科的常识与技能，具有初步的研究能力和社会工作能力，能够胜任：1. 中等、初等学校历

史教学和教学管理工作；2. 党政机关和企事业单位的宣传、编辑出版、行政管理、文化交流等工作；3. 文

博单位相关专业的工作。 

二、培养要求和培养特色 

热爱社会主义祖国，拥护中国共产党领导，掌握马克思主义、毛泽东思想和邓小平理论的基本原理，

努力实践“三个代表”重要思想，树立科学的世界观、人生观和价值观，具有科学与人文基本素养，德、

智、体、美全面发展。 

具体要求： 

1、在专业平台课程基础上，系统地掌握历史学专业的基础理论、基本知识；熟悉教育法规，能够运

用教育学、心理学基础理论及历史教学的基本理论与方法从事教学和教育管理工作； 

2、掌握本专业方向文献检索、资料查询和开展科学研究的基本方法和技能，经过毕业论文（设计）

训练，成绩合格，具有从事史学研究工作的初步能力； 

3、掌握一门外语和计算机应用技能；达到国家语委规定的普通话考核二级乙等以上水平。 

4、敬业爱岗、热爱劳动、遵纪守法、团结合作，具有健全的心理素质和良好的文明行为习惯，并具

有健康的体魄和一定的体育、军事基本知识，达到国家规定的大学生体育和军事训练合格标准。 

历史学专业为浙江省优势专业，其培养特色是注重教育实践，重视地方历史文化教学，在培养过程中

尊重学生的专业选择权，为学生的自主学习和个性发展提供广阔空间；专业面向全校学生开设辅修系列课

程、辅修专业课程和第二学位专业课程；所有专业选修课程与辅修专业课程均为滚动开设，打破旧有的班

级限制与年级限制；不再设置学生每年修业的最高学分限制，允许并鼓励学生提前毕业。 

三、专业核心课程 

本专业核心课程为：中国古代史、中国近现代史、中国当代史、世界古代史、世界近代史、世界现代

史、世界当代史、史学理论与方法、历史文选、中国历史文献学（含版本目录学、训诂学、史源学）、中

国史学史、西方史学史、考古学概论、历史地理、国际关系史、专业英语。  

四、专业准入和准出标准 

（一）准入课程要求及分流时间 

学生修满 16 学分，准许进入历史学专业进行学习，分流时间为第二学期期末。 

（二）准出课程要求 
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通过全部学位课程并修满 70 个学分（含学科专业基础课、专业核心课、学位课、毕业论文、实习等）。 

五、学制和学位 

修业为四年，学生可根据自身情况在三至六年内完成学业，取得毕业资格，并达到学校规定的授予学

士学位标准，授予历史学学士学位。 

六、最低毕业学分及课内学时（含Ⅱ类学分） 

总学分：166 课内学时：2560 

本专业毕业最低学分为 166 学分，其中 I 类课程学分包括：通识教育必修课程 34 学分，学科专业基础

课程 23 学分，专业核心课程 33 学分，专业选修课程 24 学分（其中 4 学分为教师教育类选修课），通识教

育选修课程 12 学分，实践性环节 21 学分，共 160 学分；Ⅱ类学分包括：服务性学习、学科竞赛、学术成

果、学科创新获奖、开放性实验（实训）、职业资格认证、科研训练（不含毕业设计、论文）及团委、学

生处等部门组织的社会实践活动等，学分数为 6 学分。 

七、课程设置、结构及学分分配一览表 

（一）课程设置： 

课程设置共四类：通识教育课程，分为必修课程和选修课程（含通识核心课程）；学科专业类基础课

程；学科专业核心课；师范类课程；个性化模块专业选修课；实践性环节。 

（二）课程结构与学分分配一览表 

 

表 1 课程结构比例表 

课程类型 修习类型 课程门数 学分数 学分比例（%） 

公共必修课 18 34 20.5 
通识教育类课程 

公共选修课 6 12 7.2 

学科专业基础课程 专业必修课 9 23 13.9 

学科专业核心课程 专业必修课 13 33 19.9 

师范类必修 9 13 7.8 
师范类课程 

师范类选修 4 4 2.4 

专业选修课程 专业选修课 10 20 12.0 

实践环节及短学期安排 专业必修课 7 21 12.7 

Ⅱ类学分 必修  6 3.6 

合计 166 100 
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表 2 历史学（师范）专业通识教育课程设置与学分分布 
 

1．必修课程 34 学分 

课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验(践)课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

105649 
思想道德修养与法律基础 
Education of Ideology and Morality and Introduction to 
the Law 

3* 32  一 
秋或春 16 

105651 马克思主义基本原理概论 
Introduction to Basic Principle of Marxism 3* 32  二 

秋或春 16 

105654 
毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论 
Introduction to Mao Zedong Thought and Socialist 
Theoretical System with Chinese Characteristics 

4* 64  二 
秋或春 32 

105880 形势与政策 
Political Situation and Policies 2 32  三 春  

102322 大学体育Ⅰ 
College P.E. 1 32  一 

秋、春  

102323 大学体育Ⅱ 
College P.E. 1* 32  一 

秋、春  

102324 大学体育Ⅲ 
College P.E. 1 32  二 

秋、春  

102325 大学体育Ⅳ 
College P.E. 1* 32  二 

秋、春  

105661 国防教育 
National Defense Education 1 16  一、二  

105937 军事训练 
Military Training 1 16  一 短  

103330 大学英语Ⅰ 
College English 3* 48 16 一 

秋、春  

103331 大学英语Ⅱ 
College English 3* 48 16 一 

秋、春  

103332 大学英语Ⅲ 
College English 3* 48 16 二 

秋、春  

103333 大学英语Ⅳ 
College English 3* 48 16 二 

秋、春  

 （分层教育课程名称） 3 48 16 二 春  

101246 大学计算机基础 
College Computer Foundation 2* 24 24 一 秋 48 
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课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验(践)课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

104010 大学生心理健康教育 
Mental Health Education 1 16  一 秋  

200062 
200063 

大学生职业发展与就业指导 
Career Planning and Empolyment Guidance for 
College Students 

1 16  二 秋 
三 秋  

注：1．国家学生体质健康标准测试Ⅲ、Ⅳ将在大学三年级、四年级进行相关测试。 
2．大学英语实行分层教育，大学英语 B 班，选大学英语Ⅰ-Ⅳ；大学英语 A 班，选大学英语Ⅱ-Ⅳ分层课程任选一门（详

细安排由外国语学院具体实施）。 

 
2．选修课程  12 学分 

（1）限选课  2 学分 

课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验(践)课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

106899 生命科学导论 
Introduction to Life Sciences 2 32   二 春秋  

200262 文科数学 
Liberal Mathematics 2 32   二 春秋  

（2）核心通识课  6 学分（师范生要求在艺术鉴赏与审美体验类里必选 4 学分） 

课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验(践)课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

 国学经典与文化传承 2 32  春 秋  

 西方文明与全球视野 2 32  春 秋  

 科学进步与科学精神 2 32  春 秋  

 生命环境与生命关怀 2 32  春 秋  

 艺术鉴赏与审美体验 2 32  春 秋  

（3）其他通识课  4 学分 

课程目录见学校通识课程总目录 
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表 3 历史学（师范）专业课程设置与学分分布 
 

1．学科专业类基础课程 （必修课程）  23 分 

课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

副修

课程

200300 中国古代史 I 
History of Ancient China I 3* 48  一 秋 96 √ √ √

201215 中国古代史Ⅱ 
History of Ancient China II 3* 48  一 春 96 √ √ √

200301 历史文选 I 
Selected Readings of History I 3* 48  一 秋 96 √ √ √

201218 历史文选 Ⅱ 
Selected Readings of History II 2* 32  一 春 64 √ √ √

200302 世界古代史 I 
Ancient World History I 2* 32  一 秋 64 √ √ √

201220 世界古代史 II 
Ancient World History II 3* 48  一 春 96 √ √ √

201221 历史文献学 
Historical Philology 2 16 32 一 春 64  √ √

200303 史学导论 
Introduction to History 2 32  一 秋 64  √ √

105712 多媒体课件制作 
Multimedia Courseware Design 3* 32 32 一 春 96    

 

2．学科专业核心课程（必修课程） 33 学分 

课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

副修

课程

201224 ▲中国近代史 
History of Early Modern China 3* 48  二 秋 96  √ √

201226 ▲中国现代史 
History of Modern China 3* 48  二 春 96  √ √

201229 中国当代史 
Contemporary History of China 3* 48  三 秋 96  √ √

201231 中国史学史 
History of Chinese Historiography 2 32  二 秋 64  √ √

201233 ▲世界近代史 
Early Modern World History 3* 48  二 秋 96  √ √
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课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

副修

课程

201235 ▲世界现代史 
Modern World History 3* 48  二 春 96  √ √

201237 世界当代史 
Contemporary Wworld History 3* 48  三 秋 96  √ √

201240 西方史学史 
History of Western Historiography 2 32  二 春 64  √ √

201242 ▲考古学概论 
Introduction to Archaeology 2* 16 32 二 秋 64  √ √

201244 历史地理 
Historical Geography of China 2 32  二 春 64  √ √

201246 ▲史学理论与方法 
Theory and Methods of History 2* 32  二 春 64  √ √

201248 田野调查 
Field work 3 16 64 二 秋 96  √  

201250 专业外语 
Professional English in History 2 16 32 二 秋 64  √  

 

3．师范类课程 17 学分 

（1）师范类必修课程  13 学分 

课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

副修

课程

104079 教育学基础 
Basics of Pedagogy 2* 32  三 秋      

104080 心理学基础 
Basics of Psychology 2* 32  二 春      

201317 历史学科教学论 
History Teaching Methodology 2 16 32 三 春      

104084 教育研究方法 
The Methodology of Educational Research 2 32  三 秋      

100778 现代教育技术 
Modern Educational Technology 2* 32  

三 
春或秋      

100006 教师口语表达技能训练 
Skill Practice of Teacher's Oral Language 0.5 8  

一 
秋、春      

200618 书写技能训练 
Skills Practicing of Calligraphy 0.5 8  

一 
秋、春      
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课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

副修

课程

104081 班主任工作技能训练 
Training to be a Class Adviser 1 16  三 春      

201319 历史课堂教学技能训练 
History Instructional Skills Training 1 16  三 春      

（2）师范类选修课程 4 学分 

课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

副修

课程

106805 中国教育史专题 
Topics on History of Chinese Education 1 16  秋     

104015 外国教育史专题 
Topics on History of Foreign Education 1 16  秋     

106730 
当代国际教育改革动态 
The Status of Current International Educational 
Reform 

1 16  秋      

106711 基础教育改革动态 
The Status of Compulsive Educational Reform 1 16  秋     

106689  学校教育法律问题案例研究 
Case Studies on Legal Issues of School 1 16  秋     

106665 教师人际沟通艺术 
Arts of Teacher's Interpersonal Communication 1 16  秋     

106729  教师成长案例研究 
Case Studies on Teacher's Development 1 16  秋     

107031 学生心理健康教育 
Education for Students' Mental Health  1 16  春     

106709 
学生品德发展与道德教育 
Students' Character Development and Moral 
Education 

1 16  春     

106671 学生评价的原理与方法 
Principles and Methods of Student Evaluation 1 16  春     

200514 
中小学生学生问题诊断与矫正 
Diagnosis and Correction of Teenager's 
Misbehaviors 

1 16  春      

107070 课堂观察与诊断 
Observation and Diagnosis of Class 1 16  春      

106641 学习科学与技术 
Science and Technology of Learning 1 16  春      
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4．专业选修课程  20 学分 

课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

副修

课程

201261 古代汉语 
Ancient Chinese Language and Culture  2 32  春 秋 64    

201263 中国科技史 
Chinese History of Science and Technology 2 32  春 秋 64    

201265 中国古代经济史 
Economic History of Ancient China 2 32  春 秋 64    

201253 中国近现代经济史 
Economic History of Modern China 2 32  春 秋 64    

201266 中国古代思想史 
History of Ancient Chinese Thoughts 2 32  春 秋 64    

201269 中国近现代思想史 
History of Modern Chinese Thoughts 2 32  春 秋 64    

201255 中国古代法律史 
Ancient Chinese History of Law 2 32  春 秋 64    

201258 中国古代政治制度史 
History of the Political Systems in Ancient China 2 32  春 秋 64    

201259 中国近现代政治制度史 
History of Modern Chinese Political System 2 32  春 秋 64    

201270 中外文化交流史 
History of Sino-foreign Cultural Exchanges 2 32  春 秋 64    

201272 中国近现代对外关系史 
The Modern History of Chinese Foreign Relations 2 32  春 秋 64    

201274 中国民族史 
Chinese National History 2 32  春 秋 64    

201276 先秦秦汉史专题 
Topic Research in Pre-Qin, Qin and Han Dynasties 2 32  春 秋 64    

201278 宋史 
History of Song Dynasty  2 32  春 秋 64    

201279 明清史 
History of Ming and Ching  2 32  春 秋 64    

201281 北洋军阀史 
History of the Northern warlords 2 32  春 秋 64    

201283 英国史 
History of the U.K. 2 32  春 秋 64    

201285 美国史 
History of the United States 2 32  春 秋 64    
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课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

副修

课程

201286 世界城市史 
Urban History of World 2 32  春 秋 64    

201288 世界史名著导读 
Readings on Masterpieces of World History  2 32  春 秋 64    

201290 史学专题 
Monographic History Study 2 32  春 秋 64    

201293 中国战争史 
Chinese War History 2 32  春 秋 64    

201296 中华民国史 
History of the Republic of China  2 32  春 秋 64    

201299 中国宪政史 
Constitutional History of China 2 32  春 秋 64    

201302 东南亚史 
History of Southeast Asia  2 32  春 秋 64    

201304 法国史 
History of France 2 32  春 秋 64    

201306 日本史 
History of Japan 2 32  春 秋 64    

201308 中国海军史 
History of the Chinese Navy 2 32  春 秋 64    

201312 世界文化史 
History of World Culture 2 32  春 秋 64    

201336 中国文化史 
History of Chinese Culture 2 32  春 秋 64    

201338 中美关系史 
History of Sino-US relations 2 32  春 秋 64    

201340 世界军事史 
History of World Military 2 32  春 秋 64    

201342 浙江古代史 
Ancient History of Zhejiang 2 32  春 秋 64    

201344 浙江近现代史 
Modern History of Zhejiang 2 32  春 秋 64    

201346 
国共关系史 
Chinese History of Relationship between 
Nationalist Party and Communist Party 

2 32  春 秋 64    

201348 考古与文物 
Archaeology and Cultural Relics 2 32  春 秋 64    
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课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

副修

课程

201350 国际关系史 
History of International Relations 2 32  春 秋 64    

201352 文化大革命史 
History of the Cultural Revolution in China 2 32  春 秋 64    

201310 公共史学与实践 
Public History and Practice 2 32  春 秋 64    

 

5．实践环节及短学期安排  21 学分 

课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

副修

课程

105977 教育见习 
Educational Internship 1   

二、三

秋 2 周    

108196 教育实习 
Educational Practice 8   四 秋 12 周    

105820 毕业论文 
Graduation Thesis 6   

四 
春或秋    √ √

201779 社会工作实践 
Social Work Practice 2 32  一 短 64    

201603 教学考察 
Teaching Inspection  2   二 短      

200560 
大学生创业基础教育 
Entrepreneurship and Basic Education of College 
Students 

1 16  二 短 1 周    

200551 
师范生技能达标与教育实习综合训练 Skill 
Standards of Normal School Students and 
Integrated Training of Educational Practice 

1   三 短      

注：1、课程标注说明：学位课程▲；双语课程★，单独开设实验课程◆；考试课程 *。 

2、副修专业课程说明：修满 25-30 分，可获副修专业证书；修满 50-60 学分（跨一级学科，含毕业论文），可获副修专

业学位。课程清单见表 3。 

 

6．Ⅱ类学分  6 学分 

（非收费学分，另详见具体管理办法） 
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人文教育（师范）专业本科培养方案 

一、培养目标 

培养德、智、体、美等方面全面发展的，且具有人文关怀的复合型史学人才，通晓本专业的知识和方

法，了解相关学科的常识与技能，具有初步的研究能力和社会工作能力，能够胜任：1. 中等、初等学校文

科、综合课程的教学和教学管理工作；2. 党政机关和企事业单位的宣传、编辑和出版、行政管理、文化交

流等工作；3. 文博单位相关专业的工作。 

二、培养要求和培养特色 

热爱社会主义祖国，拥护中国共产党领导，掌握马克思主义、毛泽东思想和邓小平理论的基本原理，

努力实践“三个代表”重要思想，树立科学的世界观、人生观和价值观，身心健康，具有科学与人文基本

素养，德、智、体、美全面发展。 

具体要求： 

1、在学科、专业平台课程基础上，系统地掌握人文教育专业（包括历史、地理、思想政治教育）的

基础理论、基本知识；熟悉教育法规，能够运用教育学、心理学基础理论及人文教学的基本理论与方法从

事教学和教育管理工作； 

2、掌握本专业方向文献检索、资料查询和开展科学研究的基本方法和技能，经过毕业论文（设计）

训练，成绩合格，具有从事本专业涵盖的史学、地理学、政治学等学科研究工作的初步能力； 

3、掌握一门外语和计算机应用技能；达到国家语委规定的普通话考核二级乙等以上水平。 

4、敬业爱岗、热爱劳动、遵纪守法、团结合作，具有健全的心理素质和良好的文明行为习惯，并具

有健康的体魄和一定的体育、军事基本知识，达到国家规定的大学生体育和军事训练合格标准。 

培养特色为根据教育改革的需要，培养历史、地理、思想政治教育三个学科的复合型人才，以适应中

学尤其是初中《社会》课教学的需要；在培养过程中，注重学生的专业选择权，为学生的自主学习和个性

发展提供广阔空间：专业面向全校学生开设辅修系列课程、辅修专业课程和第二学位专业课程；所有专业

选修课程与辅修专业课程均为滚动开设，打破旧有的班级限制与年级限制；不再设置学生每年修业的最高

学分限制，允许并鼓励学生提前毕业。 

三、专业核心课程 

本专业核心课程为历史学类与地理学类，具体包括：中国通史、世界通史、考古学概论、自然地理、

人文地理、经济地理、历史地理、政治学、伦理学、社会学原理、人文科学概论。 

四、专业准入和准出标准 

（一）准入课程要求及分流时间 

学生修满 16 学分，准许进入人文教育专业进行学习，分流时间为第二学期期末。 
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（二）准出课程要求 

通过全部学位课程并修满 67 个学分（含学科专业基础课、专业核心课、学位课、毕业论文、实习等）。 

五、学制和学位 

修业为四年，学生可根据自身情况在三至六年内完成学业，取得毕业资格，并达到学校规定的授予学

士学位标准，授予教育学学士学位。 

六、最低毕业学分及课内学时（含Ⅱ类学分） 

总学分：166 课内学时：2560 

本专业毕业最低学分为 166 学分，其中 I 类课程学分包括：通识教育必修课程 34 学分，学科专业基础

课程 23 学分，专业核心课程 35 学分，专业选修课程 22 学分，其中包括师范类教育选修课 4 学分，通识

教育选修课程 12 学分，实践性环节 21 学分，共 160 学分；Ⅱ类学分包括：服务性学习、学科竞赛、学术

成果、学科创新获奖、开放性实验（实训）、职业资格认证、科研训练（不含毕业设计、论文）及团委、

学生处等部门组织的社会实践活动等，学分数为 6 学分。 

七、课程设置、结构及学分分配一览表 

（一）课程设置： 

课程设置共四类：通识教育课程，分为必修课程和选修课程（含通识核心课程）；学科专业类基础课

程；学科专业核心课；师范类课程；个性化模块专业选修课；实践性环节。 

（二）课程结构与学分分配一览表 

 

表 1 课程结构比例表 

课程类型 修习类型 课程门数 学分数 学分比例（%） 

公共必修课 17 34 20.5 
通识教育类课程 

公共选修课 6 12 7.2 

学科专业基础课程 专业必修课 9 23 13.8 

学科专业核心课程 专业必修课 17 35 21.0 

专业必修课 9 13 7.8 
师范类课程 

专业选修课 4 4 2.4 

个性化模块课程 专业选修课 9 18 10.8 

实践环节及短学期安排 专业必修课 7 21 12.7 

Ⅱ类学分 必修  6 3.6 

合计 166 100 
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表 2 人文教育（师范）专业通识教育课程设置与学分分布 
 

1．必修课程 34 学分 

课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验(践)课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

105649 
思想道德修养与法律基础 
Education of Ideology and Morality and Introduction to 
the Law 

3* 32  一 
秋或春 16 

105651 马克思主义基本原理概论 
Introduction to Basic Principle of Marxism 3* 32  二 

秋或春 16 

105654 
毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论 
Introduction to Mao Zedong Thought and Socialist 
Theoretical System with Chinese Characteristics 

4* 64  二 
秋或春 32 

105880 形势与政策 
Political Situation and Policies 2 32  三 春  

102322 大学体育Ⅰ 
College P.E. 1 32  一 

秋、春  

102323 大学体育Ⅱ 
College P.E. 1* 32  一 

秋、春  

102324 大学体育Ⅲ 
College P.E. 1 32  二 

秋、春  

102325 大学体育Ⅳ 
College P.E. 1* 32  二 

秋、春  

105661 国防教育 
National Defense Education 1 16  一、二  

105937 军事训练 
Military Training 1 16  一 短  

103330 大学英语Ⅰ 
College English 3* 48 16 一 

秋、春  

103331 大学英语Ⅱ 
College English 3* 48 16 一 

秋、春  

103332 大学英语Ⅲ 
College English 3* 48 16 二 

秋、春  

103333 大学英语Ⅳ 
College English 3* 48 16 二 

秋、春  

 （分层教育课程名称） 3 48 16 二 春  

101246 大学计算机基础 
College Computer Foundation 2* 24 24 一 秋 48 



师范类 · 162 · 

课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验(践)课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

104010 大学生心理健康教育 
Mental Health Education 1 16  一 秋  

200062 
200063 

大学生职业发展与就业指导 
Career Planning and Empolyment Guidance for 
College Students 

1 16  二 秋 
三 秋  

注：1．国家学生体质健康标准测试Ⅲ、Ⅳ将在大学三年级、四年级进行相关测试。 
2．大学英语实行分层教育，大学英语 B 班，选大学英语Ⅰ-Ⅳ；大学英语 A 班，选大学英语Ⅱ-Ⅳ分层课程任选一门（详

细安排由外国语学院具体实施）。 

 
2．选修课程  12 学分 

（1）限选课  2 学分 

课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验(践)课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

106899 生命科学导论 
Introduction to Life Sciences 2 32   二 春秋  

200262 文科数学 
Liberal Mathematics 2 32   二 春秋  

（2）核心通识课  6 学分（师范生要求在艺术鉴赏与审美体验类里必选 4 学分） 

课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验(践)课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

 国学经典与文化传承 2 32  春 秋  

 西方文明与全球视野 2 32  春 秋  

 科学进步与科学精神 2 32  春 秋  

 生命环境与生命关怀 2 32  春 秋  

 艺术鉴赏与审美体验 2 32  春 秋  

（3）其他通识课  4 学分 

课程目录见学校通识课程总目录 
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表 3 人文教育（师范）专业课程设置与学分分布 
 

1．学科专业类基础课程 （必修课程）  23 分 

课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

副修

课程

200304 中国古代史 I 
History of Ancient China 3* 48  一 秋 96 √ √ √

201222 中国古代史Ⅱ 
History of Ancient China 3* 48  一 春 96 √ √ √

200305 历史文选 I 
Selected Readings of History I 3* 48  一 秋 96 √ √ √

201225 历史文选Ⅱ 
Selected Readings of History II 2* 32  一 春 64 √ √ √

200306 世界古代史 I 
Ancient World History I 2* 32  一 秋 64 √ √ √

201228 世界古代史 II 
Ancient World History II 3* 48  一 春 96 √ √ √

201230 历史文献学 
istorical Philology 2 16 32 一 春 64  √ √

200311 史学导论 
Introduction to History 2 32  一 秋 64  √ √

105712 多媒体课件制作 
Multimedia Courseware Design 3 32 32 一 春 96    

 

2．学科专业核心课程（必修课程） 35 学分 

课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

副修

课程

200312 人文科学概论 
Introduction of Humanities Science 2 32  一 秋 64  √ √

201232 世界近现代史 I 
Modern World History I 2* 32  二 秋 64  √ √

201234 ▲世界近现代史Ⅱ 
Modern World History II 2* 32  二 春 64  √ √

201236 中国近现代史 I 
History of Modern China I 2* 32  二 秋 64  √ √

201238 ▲中国近现代史Ⅱ 
History of Modern China II 2* 32  二 春 64  √ √

201241 世界当代史 
Contemporary Wworld History 2* 32  三 秋 64  √ √
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课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

副修

课程

201243 中国当代史 
Contemporary History of China 2* 32  三 秋 64  √ √

201245 历史地理 
Historical Geography of China 2 32  二 秋 64  √ √

201247 经济地理 
Economic Geography 2 32  二 春 64  √ √

200315 ▲自然地理 
Physical Geography 2* 32  二 秋 64  √ √

201249 ▲人文地理 
Humanities Geography 2* 32  二 春 64  √ √

201251 ▲政治学 
Political Science  2* 32  二 秋 64  √ √

200316 社会学原理 
Sociological Theories 2 32  二 春 64  √ √

201252 伦理学 
An Introduction to Ethics 2 32  二 春 64  √ √

201254 田野调查 
Field work 2 16 32 二 秋 64  √  

201256 专业外语 
Professional English in History 2 16 32 二 春 64  √  

201257 考古学概论 
Introduction to Archaeology 3 16 34 二 秋 96  √  

 

3．师范类课程 17 学分 

（1）师范类必修课程  13 学分 

课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

副修

课程

104079 教育学基础 
Basics of Pedagogy 2* 32  三 秋      

104080 心理学基础 
Basics of Psychology 2* 32  二 春      

201328 人文教育-学科教学论 
Humanity Education Teaching Methodology 2* 16 32 三 春      

104084 教育研究方法 
The Methodology of Educational Research 2 32  三 秋      

100778 现代教育技术 
Modern Educational Technology 2* 32  

三 
春或秋      
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课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

副修

课程

100006 教师口语表达技能训练 
Skill Practice of Teacher's Oral Language 0.5 8  

一 
秋、春      

200618 书写技能训练 
Skills Practicing of Calligraphy 0.5 8  

一 
秋、春      

104081 班主任工作技能训练 
Training to be a Class Adviser 1 16  三 春      

201333 人文教育课堂教学技能训练 
Humanity Education nstructional Skills Training 1 16  三 春      

（2）师范类选修课程 4 学分 

课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

副修

课程

106805 中国教育史专题 
Topics on History of Chinese Education 1 16  秋     

104015 外国教育史专题 
Topics on History of Foreign Education 1 16  秋     

106730 当代国际教育改革动态 
The Status of Current International Educational Reform 1 16  秋      

106711 基础教育改革动态 
The Status of Compulsive Educational Reform 1 16  秋     

106689  学校教育法律问题案例研究 
Case Studies on Legal Issues of School 1 16  秋     

106665 教师人际沟通艺术 
Arts of Teacher's Interpersonal Communication 1 16  秋     

106729  教师成长案例研究 
Case Studies on Teacher's Development 1 16  秋     

107031 学生心理健康教育 
Education for Students' Mental Health  1 16  春     

106709 
学生品德发展与道德教育 
Students' Character Development and Moral 
Education 

1 16  春     

106671 学生评价的原理与方法 
Principles and Methods of Student Evaluation 1 16  春     

200514 中小学生学生问题诊断与矫正 
Diagnosis and Correction of Teenager's Misbehaviors 1 16  春      

107070 课堂观察与诊断 
Observation and Diagnosis of Class 1 16  春      

106641 学习科学与技术 
Science and Technology of Learning 1 16  春      
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4．专业选修课程  18 学分 

课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

副修

课程

201260 史地名著选读 
Selected Readings of History and Geography 2 32  春 秋 64    

201262 中国古代神话 
Ancient Chinese Mythology 2 32  春 秋 64    

201261 古代汉语 
Ancient Chinese Language and Culture 2 32  春 秋 64    

201342 浙江古代史 
Ancient History of Zhejiang 2 32  春 秋 64    

201344 浙江近现代史 
Modern History of Zhejiang 2 32  春 秋 64    

201264 区域地理 
Regional Geography  2 32  春 秋 64    

201267 城乡规划 
Town and Country Planning  2 32  春 秋 64    

201268 环境保护 
Environmental Protection  2 32  春 秋 64    

201271 当代国际政治关系 
Contemporary International Political Relations 2 32  春 秋 64    

201273 公共关系学 
Public Relationship Science  2 32  春 秋 64    

201275 中国政治制度概论 
An Introduction to Chinese Political System 2 32  春 秋 64    

201277 西方政治制度概论 
An Introduction to Western Political System 2 32  春 秋 64    

201265 中国古代经济史 
conomic History of Ancient China 2 32  春 秋 64    

201280 中国近代经济史 
Economic History of Modern China 2 32  春 秋 64    

201282 现代化问题研究 
Research on Modernization 2 32  春 秋 64    

201284 社会工作概论 
An Introduction to Social Work 2 32  春 秋 64    

201287 中国社会变迁研究 
Study on China's Social Changes 2 32  春 秋 64    

201266 中国古代思想史 
History of Ancient Chinese Thoughts 2 32  春 秋 64    

201269 中国近现代思想史 
History of Modern Chinese Thoughts 2 32  春 秋 64    
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201289 中外关系史 
History of Sino-foreign Relationship 2 32  春 秋 64    

201291 世界文化遗产 
Cultural Heritages of the World 2 32  春 秋 64    

201294 世界宗教史 
Religious History of the World 2 32  春 秋 64    

201298 世界科技史 
World History of Science and Technology 2 32  春 秋 64    

201263 中国科技史 
Chinese History of Science and Technology 2 32  春 秋 64    

201301 人类与环境 
Humans and the Environment 2 32  春 秋 64    

201307 自然灾害与防治 
Natural Disasters and Prevention 2 32  春 秋 64    

201309 地图学 
Cartology  2 32  春 秋 64    

201348 考古与文物 
Archaeology and Cultural Relics 2 32  春 秋 64    

201311 人文科学专题 
Humanities Subjests 2 32  春 秋 64    

201313 台湾问题与台湾历史 
Taiwan history and Taiwan issues 2 32  春 秋 64    

201315 中国物质文化专题 
Studies of Chinese Substantial Culture 2 32  春 秋 64    

201321 中国传统文化概论 
Introduction to Chinese Traditional Culture 2 32  春 秋 64    

201323 世界文化研究专题 
Research Topics on World Culture 2 32  春 秋 64    

201325 
考古发现与文明起源 
Archaeological Discoveries and the Origin of 
Civilization 

2 32  春 秋 64    

201326 世界风俗概论 
An Overview of the World Customs 2 32  春 秋 64    

201285 美国史 
History of the United States 2 32  春 秋 64    

201338 中美关系史 
History of Sino-US relations 2 32  春 秋 64    

201346 
国共关系史 
Chinese History of the Relationship between 
Nationalist Party and Communist Party 

2 32  春 秋 64    
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201352 文化大革命史 
History of the Cultural Revolution in China 2 32  春 秋 64    

201310 公共史学与实践 
Public History and Practice 2 32  春 秋 64    

 

5．实践环节及短学期安排  21 学分 

课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

副修

课程

105977 教育见习 
Educational Internship 1   

二、三

秋 2 周    

108196 教育实习 
Educational Practice 8   四 秋 12 周  √  

105820 毕业论文 
Graduation Thesis 6   

四 
春或秋    √ √

201779 社会工作实践 
Social Work Practice 2 32  一 短 64    

201603 教学考察 
Teaching Inspection  2   二 短      

200560 
大学生创业基础教育 
Entrepreneurship and Basic Education of College 
Students 

1 16  二 短 1 周    

200551 
师范生技能达标与教育实习综合训练 Skill 
Standards of Normal School Students and 
Integrated Training of Educational Practice 

1   三 短      

注：1、课程标注说明：学位课程▲；双语课程★，单独开设实验课程◆；考试课程 *。 

2、副修专业课程说明：修满 25-30 分，可获副修专业证书；修满 50-60 学分（跨一级学科，含毕业论文），可获副修专

业学位。课程清单见表 3。 

 

6．Ⅱ类学分  6 学分 

（非收费学分，另详见具体管理办法） 

 


