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临床医学专业培养方案（五年制） 

一、培养目标 

以我国《本科医学教育标准-临床医学专业》为指导，培养能适应医药卫生事业发展需要，具有良好

职业素质、初步临床能力、终身学习能力和进一步深造基础，能在各级医疗卫生保健机构在上级医师的

指导下从事安全有效的医疗实践的应用型人才。 

二、培养要求和培养特色 

（一）培养要求： 
通过五年的本科医学教育（开设思想道德修养课程、自然科学课程、生物医学课程、行为科学、人

文社会科学以及医学伦理学课程、公共卫生课程、临床医学课程学习和社会与临床实践教学），毕业生应

达到以下基本要求： 
1、思想道德与职业素质目标 
（1）遵纪守法，树立科学的世界观、人生观、价值观和社会主义荣辱观，热爱祖国，忠于人民，愿

为祖国卫生事业的发展和人类身心健康奋斗终生。 
（2）珍视生命，关爱患者，具有人道主义精神；将预防疾病、驱除病痛作为自己的终身责任；将提

供临终关怀作为自己的道德责任；将维护民众的健康利益作为自己的职业责任。 
（3）树立终身学习观念，认识到持续自我完善的重要性，不断追求卓越。 
（4）具有与患者及其家属进行交流的意识，使他们充分参与和配合治疗计划。 
（5）在职业活动中重视医疗的伦理问题，尊重患者的隐私和人格。 
（6）尊重患者个人信仰，理解他人的人文背景及文化价值。 
（7）实事求是，对于自己不能胜任和安全处理的医疗问题，应该主动寻求其他医师的帮助。 
（8）尊重同事和其他卫生保健专业人员，有集体主义精神和团队合作开展卫生服务工作的观念。 
（9）树立依法行医的法律观念，学会用法律保护患者和医者的权益。 
（10）在应用各种可能的技术去追求准确的诊断或改变疾病的进程时，应考虑到患者及其家属的利

益，并注意发挥可用卫生资源的最大效益。 
（11）具有科学态度、创新和分析、批判精神。 
（12）履行维护医德的义务。 
 2、知识目标 
（1）掌握与医学相关的数学、物理学、化学、生命科学、行为科学和社会科学等基础知识和科学方

法，并能用于指导未来的学习和医学实践。 
（2）掌握生命各阶段的人体的正常结构和功能，正常的心理状态。 
（3）掌握生命各阶段各种常见病、多发病的发病原因，认识到环境因素、社会因素及行为心理因素

对疾病形成与发展的影响，认识到预防疾病的重要性。 
（4）掌握生命各阶段各种常见病、多发病的发病机理、临床表现、诊断及防治原则。 
（5）掌握基本的药理知识及临床合理用药原则。 
（6）掌握正常的妊娠和分娩、产科常见急症、产前及产后的保健原则，以及计划生育的医学知识。 
（7）掌握全科医学基本知识，掌握健康教育、疾病预防和筛查的原则，掌握缓解与改善疾患和残障、
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康复以及临终关怀的有关知识。 
（8）掌握临床流行病学的有关知识与方法，理解科学实验在医学研究中的重要作用。 
（9）掌握中国中医学（民族医学）的基本特点，了解中医学(民族医学)诊疗基本原则。 
（10）掌握传染病的发生、发展以及传播的基本规律，掌握常见传染病的防治原则。 
3、技能目标 
（1）全面、系统、正确地采集病史的能力。 
（2）系统、规范地进行体格及精神检查的能力，规范书写病历的能力。 
（3）较强的临床思维和表达能力。 
（4）内、外、妇、儿科各类常见病、多发病的诊断、处理能力。 
（5）一般急症的诊断、急救及处理能力。 
（6）根据具体情况选择使用合适的临床技术，选择最适合、最经济的诊断、治疗手段的能力。 
（7）运用循证医学的原理，针对临床问题进行查证、用证的初步能力。 
（8）从事社区卫生服务的基本能力。 
（9）具有与患者及其家属进行有效交流的能力。 
（10）具有与医生、护士及其他医疗卫生从业人员交流的能力。 
（11）结合临床实际，能够利用图书资料和现代信息技术独立研究医学问题及获取新知识与相关信

息，能用一门外语阅读医学文献。 
（12）能够对患者和公众进行有关健康生活方式、疾病预防等方面知识的宣传教育。 
（13）具有自主学习和终身学习的能力。 
（二）培养特色 
特色一：着力强化临床技能培养，将诊断学、内科学、外科学、妇产科学、儿科学等相关课程的临

床技能教学内容加以整合，在第四秋、四春学期增设“临床综合技能训练”课程，强化巩固训练，并通

过毕业实习前和毕业实习后的 OSCE 综合技能考核，实现“实践-实践，再实践”的目标，以提高临床思

维与动手能力。 
特色二：开设全科医学、心电学和医学影像学三大模块课程，培养具有临床诊疗、预防保健、康复、

健康教育与健康促进综合服务能力，以及具有一定医疗实践专门技能的应用型人才，使其毕业后具备更

强的就业竞争力和进一步深造的潜力。 

三、主干学科和核心课程 

1、主干学科：基础医学、临床医学 
2、主要（核心）课程：系统解剖学、局部解剖学、组织学与胚胎学、生物化学与分子生物学、生理

学、病理学、病理生理学、医学微生物学、医学免疫学、人体寄生虫学、药理学、预防医学、诊断学、

内科学、外科学、妇产科学、儿科学、中医学、临床综合技能训练。 
3、学位课程：生理学、诊断学Ⅰ、内科学Ⅰ、外科学Ⅰ 

四、专业准入和分流时间 

（一）准入课程与学分 
医用信息技术 3 学分，组织学与胚胎学 3 学分，系统解剖学 4 学分，医学生物学 2 学分，生理学 3.5

学分，共 15.5 学分。 
（二）分流时间： 
第二学年末。 

五、学制和学位 

学制：基本学制为五年，学生可根据自身情况在五至七年内完成学业。 
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学位：取得毕业资格，并达到学校规定的授予学士学位标准，授予医学学士学位。 

六、最低毕业学分及课内学时（含Ⅱ类学分） 

本专业毕业最低学分为 216 学分，其中Ⅰ类学分：通识教育类课程 48 学分，专业基础课程 58 学分，

专业核心课程 57.5 学分，专业选修课 20.5 学分，实践环节 26 学分，共 210 学分。Ⅱ类学分：包括全科

医学社区实践、学科竞赛、学术成果、学科创新获奖、开发性实验（实训）、服务性学习、科研训练（不

含毕业设计、论文）及团委、学生处等部门组织的社会实践活动等，学分数为 6 学分。 

七、课程设置、结构及学分分配一览表 

（一）课程设置： 
课程设置共四类：通识教育课程，分为必修课程和选修课程（含通识核心课程）；学科专业类基础课

程；专业核心课；专业选修课。 
（二）课程结构与学分分配一览表 

 

表 1 课程结构比例表 

课程类型 修习类型 课程门数 学分数 学分比例（%）

公共必修课 18 36 16.7 
通识教育类 

公共选修课 6 12 5.6 

学科专业基础课程 专业必修课 24 58 26.8 

学科专业核心课程 专业必修课 24 57.5 26.6 

实践环节 专业必修课  26 12 

全科医学模块 9 

心电与超声医学模块 4 主修专业课程 专业选修课 

医学影像学模块 5 

10 4.6 个性化模块

课程 

非主修专业课程 专业选修课 30 10.5 4.9 

Ⅱ类学分   必修   6 2.8 

合计   216  100 
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表 2 临床医学专业通识教育课程设置与学分分布 
 

1．必修课程 36 学分 

课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验(践)课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

105649 
思想道德修养与法律基础 
Education of Ideology and Morality and Introduction to 
the Law 

3* 32  一 
秋或春 16 

105650 中国近代史纲要 
Compendium of Chinese Modern History 2* 22  一 

秋或春 10 

105651 马克思主义基本原理概论 
Introduction to Basic Principle of Marxism 3* 32  二 

秋或春 16 

105654 
毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论 
Introduction to Mao Zedong Thought and Socialist 
Theoretical System with Chinese Characteristics 

4* 64  二 
秋或春 32 

105880 形势与政策 
Political Situation and Policies 2 32  三 春  

102322 大学体育Ⅰ 
College P.E. 1 32  一 

秋、春  

102323 大学体育Ⅱ 
College P.E. 1* 32  一 

秋、春  

102324 大学体育Ⅲ 
College P.E. 1 32  二 

秋、春  

102325 大学体育Ⅳ 
College P.E. 1* 32  二 

秋、春  

105661 国防教育 
National Defense Education 1 16  一 短  

105937 军事训练 
Military Training 1 16  一  

103330 大学英语Ⅰ 
College English 3* 48 16 一 

秋、春  

103331 大学英语Ⅱ 
College English 3* 48 16 一 

秋、春  

103332 大学英语Ⅲ 
College English 3* 48 16 二 

秋、春  

103333 大学英语Ⅳ 
College English 3* 48 16 二 

秋、春  

 （分层教育课程名称） 3 48 16 二 春  

101246 大学计算机基础 
College Computer Foundation 2* 24 24 一 秋 48 
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课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验(践)课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

104010 大学生心理健康教育 
Mental Health Education 1 16  一 秋  

200062 
200063 

大学生职业发展与就业指导 
Career Planning and Empolyment Guidance for 
College Students 

1 16  二 秋 
三 秋  

注：1．国家学生体质健康标准测试Ⅲ、Ⅳ将在大学三年级、四年级进行相关测试。 
2．大学英语实行分层教育，大学英语 B 班，选大学英语Ⅰ-Ⅳ；大学英语 A 班，选大学英语Ⅱ-Ⅳ分层课程任选一门

（详细安排由外国语学院具体实施）。 

 
2．选修课程  12 学分 

（1）限选课  2 学分 

课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验(践)课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

100003 大学语文 
College Chinese Literature and Language 2 32   二 春秋  

100233 应用文写作 
Practical Writing 2 32   二 春秋  

106899 生命科学导论 
Introduction to Life Sciences 2 32   二 春秋  

200262 文科数学 
Liberal Mathematics 2 32   二 春秋  

（2）核心通识课  6 学分（非师范生要求在艺术鉴赏与审美体验类里必选 2 学分） 

课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验(践)课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

 国学经典与文化传承 2 32  春 秋  

 西方文明与全球视野 2 32  春 秋  

 科学进步与科学精神 2 32  春 秋  

 生命环境与生命关怀 2 32  春 秋  

 艺术鉴赏与审美体验 2 32  春 秋  

注：本专业学生必选“生命环境与生命关怀”模块中《健康管理学概论》课程（2 学分）。 

 

（3）其他通识课  4 学分 

课程目录见学校通识课程总目录 
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表 3 临床医学专业课程设置与学分分布 
 

1．学科专业类基础课程 （必修课程） 58 学分 

课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

100755 高等数学 C1 
Advanced Mathematics C1 3* 48  一 秋 64   

201014 医用物理学 
University Physics 2.5* 44  一 秋 48   

201015 ◆医用物理学实验 
Medical Physics Experiment 0.5  16 一 秋     

101080 医学生物学 
Medical Biology 2 24 14 一 秋 48 √  

200456 基础化学 CI 
Basic Chemistry CI 2 32  一 秋 64   

200458 ◆基础化学实验 CI 
Foundation Chemistry Experiment CI 0.5  16 一 秋     

106968 系统解剖学 
Systematic Anatomy 4* 45 45 一 秋 90 √  

200459 基础化学 CIII 
Fundamental Chemistry CIII 2* 32  一 春 64   

200461 ◆基础化学实验 CIII 
Fundamental Chemistry Experiment CIII 0.5  16 一 春     

106732 医学信息技术 
Medical Information Technology 3* 34 34 一 春 68 √  

105125 组织学与胚胎学 
Histology and Embryology 3* 33 33 一 春 66 √  

105121 ▲★生理学 
Physiology  3.5* 60  一 春 120 √  

201913 ◆机能学实验Ⅰ 
Functional Experiment Ⅰ 1  45 一 春     

105165 局部解剖学 
Regional Anatomy  2.5* 23 33 二 秋 46   

201918 生物化学与分子生物学 
Biochemistry and Mdecular Biology 5* 63 48 二 秋 126   

105199 ★医学免疫学 
Medical Immunology 2* 36  二 秋 72   
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课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

105131 人体寄生虫学 
Human Parasitology 2 24 10 二 秋 48   

105129 病理生理学 
Pathophysidogy 3* 54  二 春 108   

105197 病理学 
Pathology 4.5* 51 45 二 春 102   

200318 
◆免疫学与病原生物学实验学课程 
The experimental study of Immunology and 
pathogenic biology 

1  33 二 春     

105123 医学微生物学 
Medical Microbiology  2* 36  二 春 72   

105198 药理学 
Pharmacology 3* 51  二 春 102   

201914 ◆机能学实验Ⅱ 
Functional Experiment Ⅱ 1.5  60 二 春     

104975 预防医学 
Preventive Medicine  4* 45 39 三 秋 90   

 

2. 专业核心课程（必修课程） 57.5 学分 

课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

104861 医学导论 
Medical Introduction 1 16  一 春 32  √ 

107176 医学伦理学 
Hodegetics 1.5 24  三 秋 48  √ 

108148 循证医学 
Evidence-based Medicine 1 15 9 三 秋 30  √ 

104770 医学影像学 
Medical Imaging 2.5* 27 24 三 秋 54  √ 

104771 医学心理学 
Medical Psychology 1.5 15 18 三 秋 30  √ 

104805 口腔科学概论 
Oral Science 1 15 3 三 秋 30  √ 
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课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

107159 中医学 
Traditional Chinese Medicine 2.5 30 21 三 秋 60  √ 

104758 ▲诊断学Ⅰ 
DiagnosticsⅠ 3.5* 33 51 三 秋 66  √ 

107053 诊断学Ⅱ 
DiagnosticsⅡ 2.5* 27 15 三 春 54  √ 

104773 精神病学 
Alienism  1.5 22 12 三 春 44  √ 

106638 ▲外科学Ⅰ 
SurgeryⅠ 4.5* 51 45 三 春 102  √ 

104762 ▲内科学Ⅰ 
Internal MedicineⅠ 4.5* 51 45 三 春 102  √ 

107144 皮肤性病学 
Dermatology and Venerology 1.5 15 18 三 春 30  √ 

104767 外科学Ⅱ 
Surgery Ⅱ 4.5* 51 45 四 秋 102  √ 

104763 内科学Ⅱ 
Internal Medicine Ⅱ 4* 48 36 四 秋 96  √ 

104769 妇产科学 
Obstetrics and Gynecology 4.5* 48 42 四 秋 96  √ 

201915 ◆临床综合技能训练Ⅰ 
Clinical Specialized Skill Ⅰ 2*  56 四 秋    √ 

104777 传染病学 
Lemology  1.5 18 15 四 春 36  √ 

104778 神经病学 
Neurology 1.5 18 18 四 春 36  √ 

108083 儿科学 
Pediatrics 4.5* 54 36 四 春 108  √ 

108087 耳鼻咽喉头颈外科学 
Otorhinolaryngology 1.5 15 18 四 春 30  √ 

108086 眼科学 
Ophthalmology 1.5 15 18 四 春 30  √ 

201916 ◆临床综合技能训练Ⅱ 
Clinical Specialized Skill Ⅱ 2*  56 四 春    √ 

105208 麻醉学基础 
Anesthesiology 1 15 6 四 春 30  √ 
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3．实践环节及短学期安排  26 学分 

课内学时 备注 
课程 
ID 

课程 
模块 

修读 
方式 

课 程 名 称 
课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修 
读年级 
学期 

课外 
学时 

准入

课程

准出

课程

108076 内科实习 
Internal medicine internship 9   第五学年 16 周  √

108079 外科实习 
Surgical internship 9   第五学年 16 周  √

108081 妇产科实习 
Obstetrics and gynecology internship 3.5   第五学年 6 周  √

108085 儿科实习 
Pediatric internship 3.5   第五学年 6 周  √

 

临床 
医学 
专业 
实习 

机动（选修）     4 周  √

  全科医学社区实践 
General medical community practice Ⅱ类   二 短 2 周  √

 

全
科
医
学
模
块 

模块 
实习 

全科医学社区实践 
General medical community practice Ⅱ类   三 短 2 周  √

108075 内科实习 
Internal medicine internship 8.5   第五学年 16 周  √

108078 外科实习 
Surgical internship 8.5   第五学年 16 周  √

108080 妇产科实习 
Obstetrics and gynecology internship 3   第五学年 6 周  √

108084 

临床 
医学 
专业 
实习 

儿科实习 
Pediatric internship 3   第五学年 6 周  √

108093 

心
电
学
模
块 

模块 
实习 

心电实习 
ECG internship 2   第五学年 4 周  √

108471 内科实习 
Internal medicine internship 8.5   第五学年 16 周  √

108472 外科实习 
Surgical internship 8.5   第五学年 16 周  √

108473 妇产科实习 
Obstetrics and gynecology internship 2   第五学年 4 周  √

108470 

临床 
医学 
专业 
实习 

儿科实习 
Pediatric internship 2   第五学年 4 周  √

108475 放射实习 
Radiation internship 2   第五学年 4 周  √

108096 

医
学
影
像
学
模
块 

模块 
实习 

超声实习 
Ultrasound internship 2   第五学年 4 周  √
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课内学时 备注 
课程 
ID 

课 程 名 称 
课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修 
读年级 
学期 

课外 
学时 

准入

课程

准出

课程

200560 
大学生创业基础教育 
Entrepreneurship and Basic Education of 
College Students 

1 16  二 短 1 周   

实践活动 专业见习 
Professional Trainee Ⅱ类  一二三 

短 6 周   

 

4．专业选修课  20.5 学分 

（1）主专业选修课  （10 学分） 

课内学时 备注 
课程 
ID 

课程 
模块 

课 程 名 称 
课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修 
读年级 
学期 

课外 
学时 

准入

课程

准出

课程

201919 社会医学与卫生事业管理 
Social Medicine and Health Care Management 1 15 6 三 秋 30   

104849 全科医学概论 
Introducing General Medicine 1.5 20 15 三 春 40   

107130 医患沟通学 
Patient-Doctor Communication Skill  1 12 6 三 春 24   

201678 卫生法学 
Medical Laws 1 15 3 三 春 30   

201920 老年医学 
Geriatric Medicine 1 15 6 四 秋 30   

107171 急诊医学 
Emergency Medicine 1 15 6 四 秋 30   

104836 康复医学 
Rehabilitation Medicine 1 15 6 四 秋 30   

201917 生殖健康与女性保健 
Reproductive Health and Maternal Care 1.5 21 6 四 秋 42   

201678 

全科 
医学 
模块 

儿童保健学 
Children's Health Science 1 15 3 四 春 30   

201923 心电图诊断学 I 
Electrocardiology and Vectorcardiography I 3 48 32 三 秋 96   

201924 心电图诊断学 II 
Electrocardiology and Vectorcardiography II 3 39 21 三 春 78   

108144 
心血管介入诊断治疗学 
The Diagnostic and Therapy of Cardiovascular 
Interventions 

1 12 12 四 秋 24   

108132 

心电 
学模块 

临床心脏电生理学 
Clinical Cardiac Electrophysiology 3 24 12 四 春 48   
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课内学时 备注 
课程 
ID 

课程 
模块 

课 程 名 称 
课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修 
读年级 
学期 

课外 
学时 

准入

课程

准出

课程

108102 医学影像检查技术学 
Medical Imaging Technology 1 12 12 三 秋 24   

108099 人体断面解剖学 
Sectional Human and Imaging Anatomy 3 27 27 三 春 54   

201921 医学影像诊断学 
Diagnostic Medical Imaging 3.5 32 27 四 秋 64   

201922 超声诊断治疗学 
The Diagnostics and Therapy of Ultrasound 2 27 24 四 春 54   

108135 

医学 

影像学 

模块 

介入放射学 
Interventional Radiology 0.5 9 3 四 春 18   

（2）非主专业选修课（跨专业、跨学院、跨学校选修） 10.5 学分 

课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修

读 

年级学

期 

课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

107172 医学实验动物学 
Medical Experimental Zoology  1 18 9 二 秋    

106681 医学分子生物学 
Medical Molecular Biology 1.5 27  二 春    

107044 细胞培养 
Cell Culture 1 6 21 二 春    

201919 社会医学与卫生事业管理 
Social Medicine and Health Care Management 1 15 6 三 秋    

107138 医学英语 
Medical English 1.5 27  三 秋    

201680 衰老分子生物学 
Molecular biology of aging 1 12  三 秋    

104849 全科医学概论 
Introducing General Medicine 1.5 20 15 三 春    

107137 健康促进 
Health Promotion 1 15 9 三 春    

107130 医患沟通学 
Patient-Doctor Communication Skill  1 12 6 三 春    

107129 医学科研方法与论文写作 
Medical Research Method and Thesis Writing 1.5 27  三 春    

108142 ◆针灸推拿实验学 
Acupuncture and Massage Experiment 1  17 三 春    

105037 卫生法学 
Medical Laws 1 15 3 三 春    
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课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修

读 

年级学

期 

课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

105207 法医学 
Medical Jurisprudence 1.5 27  三 春    

107136 医学遗传学 
Medical Genetics  1.5 27  三 春    

201682 医学微生态学 
Medical Microecology 1.5 21 6 三 春    

104836 康复医学 
Rehabilitation Medicine 1 15 6 四 秋    

107171 急诊医学 
Emergency Medicine 1 15 6 四 秋    

201917 生殖健康与女性保健 
Reproductive Health and Maternal Care 1.5 21 6 四 秋    

107135 重症监护 
Intensive Care 1.5 27  四 秋    

107174 
中医药防治内科常见病 
Chinese Medicine Prevention and Treatment in 
Common Diseases 

1.5 15 12 四 秋    

201683 分子诊断学 
Molicular Dignostic 1.5 27  四 秋    

201684 ★美容与营养学 
Beauty and Nutrition 1.5 27  四 秋    

201685 ★中华针灸与推拿 
Acupuncture and Massage 1.5 12 15 四 秋    

201686 医学生物信息学 
Medical Bioinformatics  1.5 24  四 秋    

108146 临床药理学 
Clinical Pharmacology 1.5 27  四 春    

104856 肿瘤与健康 
Phyma and Health 1.5 27  四 春    

108147 临床误诊误治 
Clinical Mistake in Diagnosis Treatment 1.5 27  四 春    

201681 医疗卫生体制改革与发展 
Medical and health system reform and development 1.5 27  四 春    

201677 儿童传染病学 
Infectious diseases in children 1 21 18 四 春    

201679 儿童内分泌学 
Children endocrinology 1 12 6 四 春    

注：1、课程标注说明：学位课程▲；双语课程★，单独开设实验课程◆；考试课程 *。 
2、副修专业课程说明：修满 25-30 分，可获副修专业证书；修满 50-60 学分（跨一级学科，含毕业论文），可获副修

专业学位。课程清单见表 3。 
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口腔专业专业培养方案（五年制） 

一、培养目标 

培养能主动适应现代社会、经济、科技与教育发展需要的，具有良好的人文素养、扎实的医学理论

知识、熟练的临床工作能力，为地市级及以下基层医疗机构服务的应用型口腔医学专门人才。 

二、培养要求和培养特色 

（一）培养要求： 

热爱社会主义祖国，拥护中国共产党领导，掌握马克思主义、毛泽东思想和邓小平理论的基本原理，

努力实践“三个代表”重要思想，树立科学的世界观、人生观和价值观。 

专业知识要求：掌握口腔颌面部的正常解剖结构和生理功能；掌握口腔各种常见病、多发病的病因、

发病机理、临床表现、诊断及防治原则；掌握口腔健康教育及口腔疾病预防的原则；掌握口腔常见急症

的诊疗原则；熟悉口腔医学的发展方向以及牙科诊所的开设与管理。 

专业技能要求：全面、熟练地掌握口腔各专科的基本临床操作技能；具备系统、规范地进行口腔常

规检查、病史采集和病历书写的能力；掌握口腔常见病、多发病的诊疗常规及临床操作规范；具有口腔

常见急症的诊断、急救及处理能力；具有应用计算机网络检索、处理口腔医学信息的能力；具有较强的

公共英语水平及一定的专业英语基础。 

（二）培养特色 

培养“实用型、全科型、具有自主创业能力”的应用型口腔医学专门人才。 

三、专业核心课程 

口腔解剖生理学、口腔颌面外科学、牙体牙髓病学、口腔修复学；牙周病学、口腔正畸学 

四、专业准入和准出标准 

（一）准入课程要求及分流时间 

准入课程：系统解剖学、局部解剖学、口腔医学导论、组织学与胚胎学 

分流时间：第二学年末 

（二）准出课程要求 

学位课程考试达标 

五、学制和学位 

学制：基本学制为五年，学生可根据自身情况在五至七年内完成学业。 

学位：取得毕业资格，并达到学校规定的授予学士学位标准，授予医学学士学位。 

六、最低毕业学分及课内学时（含Ⅱ类学分） 

本专业毕业最低学分为 220 学分，其中Ⅰ类学分：通识教育必修课程 49 学分，大类基础课程 54.5
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学分，专业核心课程 66.5 学分，主专业选修课程 8 学分，非主修专业选修课 6 学分，实践性环节 30 学

分，共 214 学分。Ⅱ类学分包括：服务性学习、学科竞赛、学术成果、学科创新获奖、开发性实验（实

训）、职业资格认证、科研训练（不含毕业设计、论文）及团委、学生处等部门组织的社会实践活动等，

学分数为 6 学分。 

七、课程设置、结构及学分分配一览表 

（一）课程设置： 

课程设置共四类：通识教育课程，分为必修课程和选修课程（含通识核心课程）；学科专业类基础课

程；专业核心课程；专业选修课程。 

（二）课程结构与学分分配一览表 

 

表 1 课程结构比例表 

课程类型 修习类型 课程门数 学分数 学分比例（%）

公共必修课 18 36 16.4 
通识教育类 

公共选修课 6 12 5.5 

学科专业基础课程 专业必修课 20 54.5 24.8 

学科专业核心课程 专业必修课 22 66.5 30.2 

实践环节及短学期安排 专业必修课  31 14.1 

主修专业课程 专业选修课 10 8 3.6 个性化模块课

程 非主修专业课程 专业选修课 8 6 2.7 

Ⅱ类学分 必修  6 2.7 

合计   220 100  
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表 2 口腔专业五年制通识教育课程设置与学分分布 
 

1．必修课程 36 学分 

课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验(践)课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

105649 
思想道德修养与法律基础 
Education of Ideology and Morality and Introduction to 
the Law 

3* 32  一 
秋或春 16 

105650 中国近代史纲要 
Compendium of Chinese Modern History 2* 22  一 

秋或春 10 

105651 马克思主义基本原理概论 
Introduction to Basic Principle of Marxism 3* 32  二 

秋或春 16 

105654 
毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论 
Introduction to Mao Zedong Thought and Socialist 
Theoretical System with Chinese Characteristics 

4* 64  二 
秋或春 32 

105880 形势与政策 
Political Situation and Policies 2 32  三 春  

102322 大学体育Ⅰ 
College P.E. 1 32  一 

秋、春  

102323 大学体育Ⅱ 
College P.E. 1* 32  一 

秋、春  

102324 大学体育Ⅲ 
College P.E. 1 32  二 

秋、春  

102325 大学体育Ⅳ 
College P.E. 1* 32  二 

秋、春  

105661 国防教育 
National Defense Education 1 16  一 短  

105937 军事训练 
Military Training 1 16  一  

103330 大学英语Ⅰ 
College English 3* 48 16 一 

秋、春  

103331 大学英语Ⅱ 
College English 3* 48 16 一 

秋、春  

103332 大学英语Ⅲ 
College English 3* 48 16 二 

秋、春  

103333 大学英语Ⅳ 
College English 3* 48 16 二 

秋、春  

 （分层教育课程名称） 3 48 16 二 春  

101246 大学计算机基础 
College Computer Foundation 2* 24 24 一 秋 48 
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课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验(践)课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

104010 大学生心理健康教育 
Mental Health Education 1 16  一 秋  

200062 
200063 

大学生职业发展与就业指导 
Career Planning and Empolyment Guidance for 
College Students 

1 16  二 秋 
三 秋  

注：1．国家学生体质健康标准测试Ⅲ、Ⅳ将在大学三年级、四年级进行相关测试。 
2．大学英语实行分层教育，大学英语 B 班，选大学英语Ⅰ-Ⅳ；大学英语 A 班，选大学英语Ⅱ-Ⅳ分层课程任选一门

（详细安排由外国语学院具体实施）。 

 
2．选修课程  12 学分 

（1）限选课  2 学分 

课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验(践)课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

100003 大学语文 
College Chinese Literature and Language 2 32   二 春秋  

100233 应用文写作 
Practical Writing 2 32   二 春秋  

106899 生命科学导论 
Introduction to Life Sciences 2 32   二 春秋  

200262 文科数学 
Liberal Mathematics 2 32   二 春秋  

（2）核心通识课  6 学分（非师范生要求在艺术鉴赏与审美体验类里必选 2 学分） 

课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验(践)课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

 国学经典与文化传承 2 32  春 秋  

 西方文明与全球视野 2 32  春 秋  

 科学进步与科学精神 2 32  春 秋  

 生命环境与生命关怀 2 32  春 秋  

 艺术鉴赏与审美体验 2 32  春 秋  

注：本专业学生必选“生命环境与生命关怀”模块中《健康管理学概论》课程（2 学分）。 

 

（3）其他通识课  4 学分 

课程目录见学校通识课程总目录 
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表 3 口腔专业五年制课程设置与学分分布 
 

1．学科专业类基础课程 （必修课程） 54.5 学分 
课内学时 备注 

课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分
理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 
课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

副修

课程

100755 高等数学 C1 
Advanced Mathematics C1 3* 48  一 秋 64    

201014 医用物理学 
University Physics 2.5* 44  一 秋 48    

201015 ◆医用物理学实验 
Medical Physics Experiment 0.5  16 一 秋      

101080 医学生物学 
Medical Biology 2 24 14 一 秋 48    

200456 基础化学 CI 
Basic Chemistry CI 2 32  一 秋 32    

200458 ◆基础化学实验 CI 
Foundation Chemistry Experiment CI 0.5  16 一 秋      

201925 系统解剖学 
Systematic Anatomy 4* 38 42 一 春 76 √   

200459 基础化学 CIII 
Fundamental Chemistry CIII 2* 32  一 春 32    

200461 ◆基础化学实验 CIII 
Fundamental Chemistry ExperimentCIII 0.5  16 一 春      

106732 医学信息技术 
Medical Information Technology 3* 34 34 一 春 68    

201926 局部解剖学 
Regional Anatomy  2.5* 23 33 一 春 46 √   

201927 组织学与胚胎学 
Histology and Embryology 3* 30 33 二 秋 60 √   

201928 生物化学 
Biochemistry 5* 58 45 二 秋 116    

201929 ★医学免疫学 
Medical Immunology 2* 33  二 秋 66    

201930 人体寄生虫学 
Human Parasitology 2 22 10 二 秋 44    

201931 ▲★生理学 
Physiology  5* 58 45 二 秋 116    

201932 病理生理学 
Pathophysidogy 3.5* 48 15 二 秋 96    

201933 病理学 
Pathology 4.5* 48 45 二 春 96    

200318 
◆免疫学与病原生物学实验学课程 
The experimental study of Immunology and 
pathogenic biology 

1  32 二 春      
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课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分
理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 
课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

副修

课程

201934 医学微生物学 
Medical Microbiology  2* 32  二 春 64    

201935 药理学 
Pharmacology 4* 48 39 二 春 96    

 

2. 专业核心课程（必修课程） 66.5 分 
课内学时 备注 

课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分
理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 
课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

副修

课程

104799 牙体解剖学 
Dental Anatomy  2* 24 6 二 秋 48    

104800 牙雕刻 
Dental Sculpture 1 0 30 二 秋      

107168 诊断学 
Diagnostics 3.5* 48 27 二 春 96    

107175 预防医学（重点医学统计学） 
Preventive Medicine  3.5* 45 18 二 春 90    

104759 内科学（含神经病学、精神病学、传染病学）
Internal Medicine  5* 72 30 三 秋 144    

104764 外科学 
Surgery 5* 72 30 三 秋 144    

104771 医学心理学 
Medical Psychology 2 22 12 三 秋 44    

104779 中医学 
Traditional Chinese Medicine  1 15 3 三 秋 30    

104786 口腔解剖生理学▲ 
Oral Anatomy and Physiology  3* 39 25 三 秋 78  √  

106861 口腔组织病理学 
Oral Histology and Pathology  3* 39 24 三 秋 78    

104780 皮肤性病学 
Dermatology and Venerology  1 15 3 三 春 30    

104787 牙体牙髓病学▲ 
Cariology and Endodontics  4.5* 45 51 三 春 90  √  

108103 ▲口腔颌面外科学Ⅰ 
Oral and Maxillofacial Surgery  3* 40 19 三 春 80  √  

108105 ▲口腔修复学Ⅰ 
Prosthodontics  4* 35 60 三 春 70  √  

108103 ▲口腔颌面外科学Ⅱ 
Oral and Maxillofacial Surgery  3* 41 19 四 秋 82  √  

108105 ▲口腔修复学Ⅱ 
Prosthodontics  3.5* 34 58 四 秋 68  √  
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课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分
理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 
课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

副修

课程

104775 耳鼻咽喉头颈外科学 
Otorhinolaryngology 1.5 21 9 四 秋 42    

107133 眼科学 
Ophthalmology  1 15 6 四 秋 30    

107169 预防口腔医学 
Preventive Dentistry  3.5* 45 30 四 秋 90    

104789 牙周病学 
Periodontics  2* 24 12 四 秋 48  √  

104791 口腔黏膜病学 
Oralnlucosal Diseases  1 12 3 四 秋 24    

108109 儿童口腔医学 
Pedodontics 1.5 18 9 四 秋 36    

108107 口腔正畸学 
Orthodntics  2.5* 24 24 四 春 48    

108111 口腔临床综合技能训练 
Oralclinical Skills Training 5.5* 42 102 四 春 82    

 

3、实践环节及短学期安排  31 学分 
课内学时 备注 

课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分
理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 
课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

108114 口腔外科学实习 
Maxillofacial Surgery Practice 8  12 四春、五

秋、五春    

108115 口腔内科学实习 
Oral Medicine Practice 10  16 五 秋    

108117 口腔修复学实习 
Prosthodontics Practice 10  16 五 春    

108120 实习选修 
Practice Elective 2  4      

200560 
大学生创业基础教育 
Entrepreneurship and Basic Education of College 
Students 

1 16  二 短 1 周   

 

4．专业选修课  14 学分左右 

（1）主专业选修课  （8 学分） 
课内学时 备注 

课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

104839 口腔医学导论 
Introduction to Oral Medicine 2 24 6 一 秋 48 √  

104847 儿科学概论 
Pediatrics  1 18 6 三 秋 36   
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课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

104843 口腔材料学 
Science of Dental Materials  2 27 9 三 春 54   

104841 口腔种植学★ 
Implantodontics 1 12 4 四 秋 24   

108141 牙科创业学 
Dental Entrepreneurship 2 27 21 四 春 54   

104845 口腔医学新进展 
Advances in Oral Medicine  2 30 0 四 春 60   

108148 循证医学 
Evidence-based Medicine 1.5 27  四 春 54   

105037 卫生法学 
Medical Laws  1.5 27  三 春 54   

106299 医学伦理学 
Medicine Ethics 2 32  四 秋    

107130 医患沟通学 
Patient-Doctor Communication Skill  1 15 9 三 春    

（2）非主专业选修课（跨专业、跨学院、跨学校选修） 6 学分 
课内学时 备注 

课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

107172 医学实验动物学 
Medical Experimental Zoology  1 18 9 二 秋    

106681 医学分子生物学 
Medical Molecular Biology 1.5 27  二 春    

107044 细胞培养 
Cell Culture 1 6 21 二 春    

106639 医学美容 
Medical Cosmetology 1.5 27  四 秋    

107129 医学科研方法与论文写作 
Medical Research Method and Thesis Writing 1.5 27  三 春    

107136 医学遗传学 
Medical Genetics  1.5 27  三 春    

104849 全科医学概论 
Introducing General Medicine 1.5 21 12 三 秋    

107171 急诊医学 
Emergency Medicine 1.5 21 12 四 秋    

注：1、课程标注说明：学位课程▲；双语课程★，单独开设实验课程◆；考试课程 *。 

2、副修专业课程说明：修满 25-30 分，可获副修专业证书；修满 50-60 学分（跨一级学科，含毕业论文），可获副修

专业学位。课程清单见表 3。 

 

5. Ⅱ类学分  6 学分 

（非收费学分，另详见具体管理办法） 
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预防医学专业本科培养方案 

一、培养目标 

培养德、智、体、美等方面全面发展的有理想、有道德、有文化、有纪律，能主动适应现代社会、

经济、科技与教育发展需要、素养全面、有持续发展潜力并具有创新精神、实践能力和沟通协作能力较

强的的预防医学应用型专门人才，毕业后能在医药卫生及其相关领域，从事公共卫生监测、疾病预防与

控制、卫生保健、健康促进、社区卫生服务和科学研究等工作。 

二、培养要求和培养特色 

具备爱国、敬业、诚信、友善等社会主义核心价值观、具有基本的科学素养和人文修养，遵纪守法、

品质优良、情操高尚、行为规范，热爱公共卫生事业，具有高度的事业心、责任心和上进心，具备良好

的职业道德和团队精神，努力践行科学发展观，树立科学的世界观、人生观和价值观。 

系统地掌握预防医学专业的基本理论、基本知识和基本技能；具备基础医学、临床医学的基本知识

和技能，熟悉常见病、多发病的防治技术；具备疾病预防控制工作的能力；具备对人群生活、职业环境

与食品进行卫生检测和监督的基本能力；具有分析影响人群健康的各种因素和疾病流行规律，制定预防

疾病和增进人群健康措施与计划的能力；熟悉国家卫生工作方针、政策和法规；能熟练地开展健康教育

工作,具备与公众、媒体及其他人员进行健康相关信息有效沟通的基本技能。 

掌握一门外语，具备基本的综合应用能力，特别是听说能力；掌握计算机基础知识和计算机应用技

能，具有较强的计算机应用能力；经过毕业论文（设计）训练，成绩合格；具有从事科学研究工作或担

负专门技术工作的初步能力。 

三、专业核心课程 

卫生统计学、流行病学、毒理学基础、环境卫生学、营养与食品卫生学、职业卫生与职业医学、儿

童少年卫生学、健康教育与健康促进、卫生事业管理学。 

四、专业准入和准出标准 

（一）准入课程要求及分流时间 

学生修满系统解剖学（4 学分）、医学信息技术（3 学分）和组织学与胚胎学（3 学分）共 10 学分，

准许进入预防医学专业进行学习，分流时间为第二学期期末。 

（二）准出课程要求（80 学分） 

学生修满卫生统计学 3.5 学分、毒理学基础 3 学分、卫生化学 2.5 学分、卫生事业管理学 1.5 学分、

健康教育与健康促进 2.5 学分、流行病学 4.5 学分、儿童少年卫生学 1.5 学分、营养与食品卫生学 3 学分、

环境卫生学 3 学分、职业卫生与职业医学 3 学分、生理学 3.5 学分、生物化学 4.5 学分、医学微生物学 2

学分、医学免疫学 2 学分、药理学 3 学分、诊断学 4 学分、内科学 5 学分、外科学 3 学分、妇产科学 2.5

学分、儿科学 2.5 学分、传染病学 1.5 学分、系统解剖学 4 学分、专业见习 2.5 学分、临床实习 10 学分、

专业实习 6 学分、毕业论文 6 学分共 90 学分，可获得学士学位的最低课程要求。 
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五、学制和学位 

基本学制为五年，学生可根据自身情况在四至七年内完成学业，取得毕业资格，并达到学校规定的

授予学士学位标准，授予医学学士学位。 

六、最低毕业学分及课内学时（含Ⅱ类学分） 

（一）本专业毕业最低学分为 206 学分，其中，Ⅰ类学分为：通识教育必修课程 36 学分，学科专业

基础课程 23 学分，学科专业核心课程 78.5 学分，专业选修课程 25 学分，通识教育选修课程 12 学分，

实践性环节及短学期安排 25.5 学分，共 200 学分；Ⅱ类学分 6 学分，包括：服务性学习、学科竞赛、学

术成果、学科创新获奖、开放性实验（实训）、职业资格认证、科研训练（不含毕业设计、论文）及团委、

学生处等部门组织的社会实践等。 

（二）学生修读学分的要求 

1．修读学分必须按课程的顺序修读，不得未修读前期课程而直接修读后续课程。 

2．每个学生必须分别达到各类课程学分下限才能毕业，各类课程学分不能相互替代。 

3．每学期修读学分不得低于 12 学分，但也不能高于 30 学分。 

4．已修读但未达到辅修专业主干系列课程、辅修专业课程规定的总学分，其所得学分可以替代公共

任选课学分。 

七、课程设置、结构及学分分配一览表 

（一）课程设置： 

课程设置共四类：通识教育课程，分为必修课程和选修课程（含通识核心课程）；学科专业类基础课

程；专业核心课；专业选修课。 

（二）课程结构与学分分配一览表 

 

表 1 课程结构比例表 

课程类型 修习类型 课程门数 学分数 学分比例（%） 

公共必修课 18 36 17.48 
通识教育类 

公共选修课 6 12 5.82 

学科专业基础课程 专业必修课 11 23 11.16 

学科专业核心课程 专业必修课 32 78.5 38.11 

实践环节及短学期安排 专业必修课 7 25.5 12.38 

专业选修课程 专业选修课  25 12.14 

Ⅱ类学分 必修  6 2.91 

合计  206 100.00 
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表 2 预防医学专业通识教育课程设置与学分分布 
 

1．必修课程 36 学分 

课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验(践)课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

105649 
思想道德修养与法律基础 
Education of Ideology and Morality and Introduction to 
the Law 

3* 32  一 
秋或春 16 

105650 中国近代史纲要 
Compendium of Chinese Modern History 2* 22  一 

秋或春 10 

105651 马克思主义基本原理概论 
Introduction to Basic Principle of Marxism 3* 32  二 

秋或春 16 

105654 
毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论 
Introduction to Mao Zedong Thought and Socialist 
Theoretical System with Chinese Characteristics 

4* 64  二 
秋或春 32 

105880 形势与政策 
Political Situation and Policies 2 32  三 春  

102322 大学体育Ⅰ 
College P.E. 1 32  一 

秋、春  

102323 大学体育Ⅱ 
College P.E. 1* 32  一 

秋、春  

102324 大学体育Ⅲ 
College P.E. 1 32  二 

秋、春  

102325 大学体育Ⅳ 
College P.E. 1* 32  二 

秋、春  

105661 国防教育 
National Defense Education 1 16  一 短  

105937 军事训练 
Military Training 1 16  一  

103330 大学英语Ⅰ 
College English 3* 48 16 一 

秋、春  

103331 大学英语Ⅱ 
College English 3* 48 16 一 

秋、春  

103332 大学英语Ⅲ 
College English 3* 48 16 二 

秋、春  

103333 大学英语Ⅳ 
College English 3* 48 16 二 

秋、春  

 （分层教育课程名称） 3 48 16 二 春  

101246 大学计算机基础 
College Computer Foundation 2* 24 24 一 秋 48 
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课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验(践)课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

104010 大学生心理健康教育 
Mental Health Eolucation 1 16  一 秋  

200062 
200063 

大学生职业发展与就业指导 
Career Planning and Empolyment Guidance for 
College Students 

1 16  二 秋 
三 秋  

注：1．国家学生体质健康标准测试Ⅲ、Ⅳ将在大学三年级、四年级进行相关测试。 
2．大学英语实行分层教育，大学英语 B 班，选大学英语Ⅰ-Ⅳ；大学英语 A 班，选大学英语Ⅱ-Ⅳ分层课程任选一门

（详细安排由外国语学院具体实施）。 

 
2．选修课程  12 学分 

（1）限选课  2 学分 

课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验(践)课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

100003 大学语文 
College Chinese Literature and Language 2 32   二 春秋  

100233 应用文写作 
Practical Writing 2 32   二 春秋  

106899 生命科学导论 
Introduction to Life Sciences 2 32   二 春秋  

200262 文科数学 
Liberal Mathematics 2 32   二 春秋  

（2）核心通识课  6 学分（非师范生要求在艺术鉴赏与审美体验类里必选 2 学分） 

课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验(践)课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

 国学经典与文化传承 2 32  春 秋  

 西方文明与全球视野 2 32  春 秋  

 科学进步与科学精神 2 32  春 秋  

 生命环境与生命关怀 2 32  春 秋  

 艺术鉴赏与审美体验 2 32  春 秋  

注：本专业学生必选“生命环境与生命关怀”模块中《健康管理学概论》课程（2 学分）。 

 

（3）其他通识课  4 学分 

课程目录见学校通识课程总目录 
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表 3 预防医学专业课程设置与学分分布 
 

1．学科专业类基础课程（必修课程）  23 学分 

课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

100755 高等数学 C1 
Advanced MathematicsC1  3* 48  一 秋 64   

201014 医用物理学 
Medical Physics  2.5* 44  一 秋 48   

201015 ◆医用物理学实验 
Medical Physics Experiment 0.5  16 一 秋     

101129 医学生物学 
Medical Biology 2* 24 14 一 秋 48   

200456 基础化学 CI 
Fundamental ChemistryCI  2 32  一 秋 32   

200458 ◆基础化学实验 CI 
Fundamental Chemistry ExperimentCI 0.5  16 一 秋     

106968 系统解剖学 
Systematic Anatomy 4* 38 42 一 秋 76 √ √ 

200459 基础化学 CIII 
Fundamental ChemistryCIII  2* 32  一 春 32   

200461 ◆基础化学实验 CIII 
Fundamental Chemistry ExperimentCIII  0.5  16 一 春     

106732 医学信息技术 
Medcine Information Technology 3* 34 34 一 春 68 √  

105176 组织学与胚胎学 
Histology and Embryology 3* 30 33 一 春 60 √  

 

2．专业核心课程（必修课程） 78.5 学分 

课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

105158 生理学 
Physiology 3.5* 42 36 二 秋 84  √ 
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课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

105191 生物化学 
Biochemistry 4.5* 54 44 二 秋 108  √ 

105167 医学微生物学 
Medical Microbiology  2* 30 18 二 秋 60  √ 

105140 医学免疫学 
Medical Immunology 2* 33 12 二 秋 66  √ 

105166 病理学 
Pathology 3* 42 24 二 春 84   

105142 病理生理学 
Pathophysiology 2 33 12 二 春 66   

105161 人体寄生虫学 
Human Parasitology 1 18 16 二 春 36   

104974 药理学 
Pharmacolology 3* 48 15 二 春 96  √ 

104741 医学心理学 
Medical Psychology 1 12 12 二 春 24   

106581 诊断学 
Diagnostics 4* 48 33 二 春 96  √ 

104730 内科学 
Internal Medicine 5* 60 45 三 秋 120  √ 

104733 外科学 
Surgery 3* 39 27 三 秋 78  √ 

104737 妇产科学 
Obstetrics and Gynecology 2.5* 27 24 三 秋 54  √ 

104738 儿科学 
Pediatrics 2.5* 30 21 三 秋 60  √ 

104803 传染病学 
Lemology 1.5* 18 15 三 秋 36  √ 

106520 医学影像学 
Medical Imaging 1.5 18 15 三 秋 36   

104808 眼科学 
Ophthalmology 1 12 6 三 秋 24   
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课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

104807 耳鼻咽喉科学 
Otorhinolaryngology/ Otolaryngology 1 12 6 三 秋 24   

104802 精神病学 
Psychiatry 1 12 6 三 秋 24   

104809 皮肤性病学 
Dermatology 1.5 15 18 三 秋 30   

104993 ▲卫生统计学 
Health Statistics 3.5* 40 32 四 秋 80  √ 

104994 毒理学基础 
Toxicology 3* 32 32 四 秋 64  √ 

104995 卫生化学 
Sanitary Chemistry 2.5 24 32 四 秋 48  √ 

104997 卫生事业管理学 
Health Service Management 1.5* 24 9 四 秋 48  √ 

200031 健康教育与健康促进 
Health Education and Health Promotion 2.5* 27 24 四 秋 54  √ 

105000 卫生法规与监督学 
Hygiene Regulations and Supervision 1.5 24 9 四 秋 48   

104998 ▲流行病学 
Epidemiology 4.5* 48 48 四 春 96  √ 

105001 儿童少年卫生学 
Child and Adolescent Health 1.5* 18 18 四 春 36  √ 

105002 ★▲营养与食品卫生学 
Nutrition and Food Hygiene 3* 48  四 春 96  √ 

105003 ★▲环境卫生学 
Environmental Health 3* 48  四 春 96  √ 

105004 ▲职业卫生与职业医学 
Occupational Health and Occupational Medicine 3* 48  四 春 96  √ 

201435 ◆预防医学综合实验 
Preventive Medical Comprehensive Experiment 2.5  80 四 春     
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3．实践环节及短学期安排  25.5 学分 

课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

201446 专业见习 1（社区卫生服务机构） 
Professional Trainee1 0.5   一 短 1 周  √ 

201447 专业见习 2（疾病预防控制中心） 
Professional Trainee2 1   二 短 2 周  √ 

201448 专业见习 3（卫生监督所） 
Professional Trainee3 1   四 短 2 周  √ 

200237 临床实习 
Clinical Internship 10   

三春+ 
三短 

20
周  √ 

200238 专业实习 
Professional Practice 6   五 秋 12 周  √ 

200236 毕业论文 
Graduation Thesis 6   

五 
春 秋 12 周  √ 

200560 
大学生创业基础教育 
Entrepreneurship and Basic Education of College 
Students 

1 16  二 短 1 周   

注：临床实习包括内科 8 周、外科 2 周、妇产科 2 周、儿科 2 周、传染科 2 周、皮肤性病科 2 周、机动 2 周。 

 

4．专业选修课  25 学分 
课内学时 备注 

课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

105093 全科医学概论 
Outline of General Practice 2 30 4 二 秋    

105095 卫生监督实务 
Health Supervision Practice 1 16  四 春    

201436 公共卫生监测 
Public Health Surveillance 2 32  四 春    

105096 行为医学 
Behavior Medicine 1 16  二 春    

201437 公共卫生信息管理学 
Public Health Information Management Science 1.5 20 8 四 春    
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课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

106682 卫生经济学 
Health Economics 1.5 24  四 秋    

105098 分子生物学实验技术 
Molecular Biology Experimental Technique 2 16 32 二 春    

105100 卫生理化检验技术 
Hygienic and Physiochemical Assaying Technique 2 16 32 五 春    

105101 卫生微生物检验技术 
Sanitary Microbiology Inspection Technique  2 16 32 四 秋    

105102 卫生检疫学 
Health Quarantine 1.5 16 16 四 秋    

105103 实验室安全 
Laboratory Security  1 16  二 秋    

104996 社会医学 
Social Medicine 1.5 21 9 二 春    

105112 医学文献检索 
Medical Document Retrieval 1.5 16 16 二 秋    

105115 医学英语 
Medical English 2 32  四 秋    

105105 循证医学 
Evidence-Based Medicine 2 32  五 春    

201438 健康伦理学 
Health Ethics 1.5 24  二 秋    

105111 医学遗传学 
Medical Genetics 1.5 25 9 二 秋    

105108 
行政法与行政诉讼法 
Administrative Law and Administrative Litigation 
Law 

3.5 48 16 二 春    

105023 科学研究方法与论文写作 
Scientific Research Methods and Thesis Writing 1 16  四 春    

105020 
公共卫生事件防制概论 
The Prevention and Controlling of Pubilc Health 
Accidents 

2 32  四 秋    
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课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

200663 公文写作与处理 
Official Document Writing and Processing 1.5 16 16 二 春    

100769 概率与数理统计 
Probability and Mathematical Statistics 3 48  二 春    

106522 康复医学 
Rehabilitative Medicine 1 15 3 三 秋    

201439 中医养生与保健 
Chinese Medicine Care 2 26 6 二 秋    

201440 社会保障学 
Social Insurance 2 26 6 二 春    

注：1、课程标注说明：学位课程▲；双语课程★，单独开设实验课程◆；考试课程 *。 

2、副修专业课程说明：修满 25-30 分，可获副修专业证书；修满 50-60 学分（跨一级学科，含毕业论文），可获副修

专业学位。课程清单见表 3。 

 

5. Ⅱ类学分  6 学分 

（非收费学分，另详见具体管理办法） 
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预防医学（农村社区医生定向）专业本科    

培养方案 

一、培养目标 

培养德、智、体、美等方面全面发展的有理想、有道德、有文化、有纪律，能主动适应现代社会、

经济、科技与教育发展需要、素养全面、有持续发展潜力并具有创新精神、实践能力和沟通协作能力较

强的的预防医学应用型专门人才，毕业后能在医药卫生及其相关领域，从事公共卫生监测、疾病预防与

控制、卫生保健、健康促进、社区卫生服务和科学研究等工作。 

二、培养要求和培养特色 

具备爱国、敬业、诚信、友善等社会主义核心价值观、具有基本的科学素养和人文修养，遵纪守法、

品质优良、情操高尚、行为规范，热爱公共卫生事业，具有高度的事业心、责任心和上进心，具备良好

的职业道德和团队精神，努力践行科学发展观，树立科学的世界观、人生观和价值观。 

系统地掌握预防医学专业的基本理论、基本知识和基本技能；具备基础医学、临床医学的基本知识

和技能，熟悉常见病、多发病的防治技术；具备疾病预防控制工作的能力；具备对人群生活、职业环境

与食品进行卫生检测和监督的基本能力；具有分析影响人群健康的各种因素和疾病流行规律，制定预防

疾病和增进人群健康措施与计划的能力；熟悉国家卫生工作方针、政策和法规；能熟练地开展健康教育

工作,具备与公众、媒体及其他人员进行健康相关信息有效沟通的基本技能。 

掌握一门外语，具备基本的综合应用能力，特别是听说能力；掌握计算机基础知识和计算机应用技

能，具有较强的计算机应用能力；经过毕业论文（设计）训练，成绩合格；具有从事科学研究工作或担

负专门技术工作的初步能力。 

三、专业核心课程 

卫生统计学、流行病学、毒理学基础、环境卫生学、营养与食品卫生学、职业卫生与职业医学、儿

童少年卫生学、健康教育与健康促进、卫生事业管理学。 

四、专业准入和准出标准 

（一）准入课程要求及分流时间 

学生修满系统解剖学（4 学分）、医学信息技术（3 学分）和组织学与胚胎学（3 学分）共 10 学分，

准许进入预防医学专业进行学习，分流时间为第二学期期末。 

（二）准出课程要求（80 学分） 

学生修满卫生统计学 3.5 学分、毒理学基础 3 学分、卫生化学 2.5 学分、卫生事业管理学 1.5 学分、

健康教育与健康促进 2.5 学分、流行病学 4.5 学分、儿童少年卫生学 1.5 学分、营养与食品卫生学 3 学分、

环境卫生学 3 学分、职业卫生与职业医学 3 学分、生理学 3.5 学分、生物化学 4.5 学分、医学微生物学 2

学分、医学免疫学 2 学分、药理学 3 学分、诊断学 4 学分、内科学 5 学分、外科学 3 学分、妇产科学 2.5
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学分、儿科学 2.5 学分、传染病学 1.5 学分、系统解剖学 4 学分、专业见习 2.5 学分、临床实习 10 学分、

专业实习 6 学分、毕业论文 6 学分共 90 学分，可获得学士学位的最低课程要求。 

五、学制和学位 

基本学制为五年，学生可根据自身情况在四至七年内完成学业，取得毕业资格，并达到学校规定的

授予学士学位标准，授予医学学士学位。 

六、最低毕业学分及课内学时（含Ⅱ类学分） 

（一）本专业毕业最低学分为 206 学分，其中，Ⅰ类学分为：通识教育必修课程 36 学分，学科专业

基础课程 23 学分，学科专业核心课程 78.5 学分，专业选修课程 25 学分，通识教育选修课程 12 学分，

实践性环节及短学期安排 25.5 学分，共 200 学分；Ⅱ类学分 6 学分，包括：服务性学习、学科竞赛、学

术成果、学科创新获奖、开放性实验（实训）、职业资格认证、科研训练（不含毕业设计、论文）及团委、

学生处等部门组织的社会实践等。 

（二）学生修读学分的要求 

1．修读学分必须按课程的顺序修读，不得未修读前期课程而直接修读后续课程。 

2．每个学生必须分别达到各类课程学分下限才能毕业，各类课程学分不能相互替代。 

3．每学期修读学分不得低于 12 学分，但也不能高于 30 学分。 

4．已修读但未达到辅修专业主干系列课程、辅修专业课程规定的总学分，其所得学分可以替代公共

任选课学分。 

七、课程设置、结构及学分分配一览表 

（一）课程设置： 

课程设置共四类：通识教育课程，分为必修课程和选修课程（含通识核心课程）；学科专业类基础课

程；专业核心课；专业选修课。 

（二）课程结构与学分分配一览表 

 

表 1 课程结构比例表 

课程类型 修习类型 课程门数 学分数 学分比例（%） 

公共必修课 18 36 17.48 
通识教育类 

公共选修课 6 12 5.82 

学科专业基础课程 专业必修课 11 23 11.16 

学科专业核心课程 专业必修课 32 78.5 38.11 

实践环节及短学期安排 专业必修课 7 25.5 12.38 

专业选修课程 专业选修课  25 12.14 

Ⅱ类学分 必修  6 2.91 

合计  206 100.00 
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表 2 预防医学（农村社区医生定向）专业通识教育课程设置与学分分布 
 

1．必修课程 36 学分 

课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验(践)课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

105649 
思想道德修养与法律基础 
Education of Ideology and Morality and Introduction to 
the Law 

3* 32  一 
秋或春 16 

105650 中国近代史纲要 
Compendium of Chinese Modern History 2* 22  一 

秋或春 10 

105651 马克思主义基本原理概论 
Introduction to Basic Principle of Marxism 3* 32  二 

秋或春 16 

105654 
毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论 
Introduction to Mao Zedong Thought and Socialist 
Theoretical System with Chinese Characteristics 

4* 64  二 
秋或春 32 

105880 形势与政策 
Political Situation and Policies 2 32  三 春  

102322 大学体育Ⅰ 
College P.E. 1 32  一 

秋、春  

102323 大学体育Ⅱ 
College P.E. 1* 32  一 

秋、春  

102324 大学体育Ⅲ 
College P.E. 1 32  二 

秋、春  

102325 大学体育Ⅳ 
College P.E. 1* 32  二 

秋、春  

105661 国防教育 
National Defense Education 1 16  一 短  

105937 军事训练 
Military Training 1 16  一  

103330 大学英语Ⅰ 
College English 3* 48 16 一 

秋、春  

103331 大学英语Ⅱ 
College English 3* 48 16 一 

秋、春  

103332 大学英语Ⅲ 
College English 3* 48 16 二 

秋、春  

103333 大学英语Ⅳ 
College English 3* 48 16 二 

秋、春  

 （分层教育课程名称） 3 48 16 二 春  

101246 大学计算机基础 
College Computer Foundation 2* 24 24 一 秋 48 
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课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验(践)课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

104010 大学生心理健康教育 
Mental Health Eolucation 1 16  一 秋  

200062 
200063 

大学生职业发展与就业指导 
Career Planning and Empolyment Guidance for 
College Students 

1 16  二 秋 
三 秋  

注：1．国家学生体质健康标准测试Ⅲ、Ⅳ将在大学三年级、四年级进行相关测试。 
2．大学英语实行分层教育，大学英语 B 班，选大学英语Ⅰ-Ⅳ；大学英语 A 班，选大学英语Ⅱ-Ⅳ分层课程任选一门

（详细安排由外国语学院具体实施）。 

 
2．选修课程  12 学分 

（1）限选课  2 学分 

课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验(践)课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

100003 大学语文 
College Chinese Literature and Language 2 32   二 春秋  

100233 应用文写作 
Practical Writing 2 32   二 春秋  

106899 生命科学导论 
Introduction to Life Sciences 2 32   二 春秋  

200262 文科数学 
Liberal Mathematics 2 32   二 春秋  

（2）核心通识课  6 学分（非师范生要求在艺术鉴赏与审美体验类里必选 2 学分） 

课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验(践)课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

 国学经典与文化传承 2 32  春 秋  

 西方文明与全球视野 2 32  春 秋  

 科学进步与科学精神 2 32  春 秋  

 生命环境与生命关怀 2 32  春 秋  

 艺术鉴赏与审美体验 2 32  春 秋  

注：本专业学生必选“生命环境与生命关怀”模块中《健康管理学概论》课程（2 学分）。 

 

（3）其他通识课  4 学分 

课程目录见学校通识课程总目录 
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表 3 预防医学（农村社区医生定向）专业课程设置与学分分布 
 

1．学科专业类基础课程（必修课程）  23 学分 

课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

100755 高等数学 C1 
Advanced MathematicsC1  3* 48  一 秋 64   

201014 医用物理学 
Medical Physics  2.5* 44  一 秋 48   

201015 ◆医用物理学实验 
Medical Physics Experiment 0.5  16 一 秋     

101129 医学生物学 
Medical Biology 2* 24 14 一 秋 48   

200456 基础化学 CI 
Fundamental ChemistryCI  2 32  一 秋 32   

200458 ◆基础化学实验 CI 
Fundamental Chemistry ExperimentCI 0.5  16 一 秋     

106968 系统解剖学 
Systematic Anatomy 4* 38 42 一 秋 76 √ √ 

200459 基础化学 CIII 
Fundamental ChemistryCIII  2* 32  一 春 32   

200461 ◆基础化学实验 CIII 
Fundamental Chemistry ExperimentCIII  0.5  16 一 春     

106732 医学信息技术 
Medcine Information Technology 3* 34 34 一 春 68 √  

105176 组织学与胚胎学 
Histology and Embryology 3* 30 33 一 春 60 √  

 

2．专业核心课程（必修课程） 78.5 学分 

课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

105158 生理学 
Physiology 3.5* 42 36 二 秋 84  √ 
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课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

105191 生物化学 
Biochemistry 4.5* 54 44 二 秋 108  √ 

105167 医学微生物学 
Medical Microbiology  2* 30 18 二 秋 60  √ 

105140 医学免疫学 
Medical Immunology 2* 33 12 二 秋 66  √ 

105166 病理学 
Pathology 3* 42 24 二 春 84   

105142 病理生理学 
Pathophysiology 2 33 12 二 春 66   

105161 人体寄生虫学 
Human Parasitology 1 18 16 二 春 36   

104974 药理学 
Pharmacolology 3* 48 15 二 春 96  √ 

104741 医学心理学 
Medical Psychology 1 12 12 二 春 24   

106581 诊断学 
Diagnostics 4* 48 33 二 春 96  √ 

104730 内科学 
Internal Medicine 5* 60 45 三 秋 120  √ 

104733 外科学 
Surgery 3* 39 27 三 秋 78  √ 

104737 妇产科学 
Obstetrics and Gynecology 2.5* 27 24 三 秋 54  √ 

104738 儿科学 
Pediatrics 2.5* 30 21 三 秋 60  √ 

104803 传染病学 
Lemology 1.5* 18 15 三 秋 36  √ 

106520 医学影像学 
Medical Imaging 1.5 18 15 三 秋 36   

104808 眼科学 
Ophthalmology 1 12 6 三 秋 24   
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课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

104807 耳鼻咽喉科学 
Otorhinolaryngology/ Otolaryngology 1 12 6 三 秋 24   

104802 精神病学 
Psychiatry 1 12 6 三 秋 24   

104809 皮肤性病学 
Dermatology 1.5 15 18 三 秋 30   

104993 ▲卫生统计学 
Health Statistics 3.5* 40 32 四 秋 80  √ 

104994 毒理学基础 
Toxicology 3* 32 32 四 秋 64  √ 

104995 卫生化学 
Sanitary Chemistry 2.5 24 32 四 秋 48  √ 

104997 卫生事业管理学 
Health Service Management 1.5* 24 9 四 秋 48  √ 

200031 健康教育与健康促进 
Health Education and Health Promotion 2.5* 27 24 四 秋 54  √ 

105000 卫生法规与监督学 
Hygiene Regulations and Supervision 1.5 24 9 四 秋 48   

104998 ▲流行病学 
Epidemiology 4.5* 48 48 四 春 96  √ 

105001 儿童少年卫生学 
Child and Adolescent Health 1.5* 18 18 四 春 36  √ 

105002 ★▲营养与食品卫生学 
Nutrition and Food Hygiene 3* 48  四 春 96  √ 

105003 ★▲环境卫生学 
Environmental Health 3* 48  四 春 96  √ 

105004 ▲职业卫生与职业医学 
Occupational Health and Occupational Medicine 3* 48  四 春 96  √ 

201435 ◆预防医学综合实验 
Preventive Medical Comprehensive Experiment 2.5  80 四 春     
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3．实践环节及短学期安排  25.5 学分 

课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

201446 专业见习 1（社区卫生服务机构） 
Professional Trainee1 0.5   一 短 1 周  √ 

201447 专业见习 2（疾病预防控制中心） 
Professional Trainee2 1   二 短 2 周  √ 

201448 专业见习 3（卫生监督所） 
Professional Trainee3 1   四 短 2 周  √ 

200237 临床实习 
Clinical Internship 10   

三春+ 
三短 

20
周  √ 

200238 专业实习 
Professional Practice 6   五 秋 12 周  √ 

200236 毕业论文 
Graduation Thesis 6   

五 
春 秋 12 周  √ 

200560 
大学生创业基础教育 
Entrepreneurship and Basic Education of College 
Students 

1 16  二 短 1 周   

注：临床实习包括内科 8 周、外科 2 周、妇产科 2 周、儿科 2 周、传染科 2 周、皮肤性病科 2 周、机动 2 周。 

 

4．专业选修课  25 学分（限选 19 学分+6 学分自选） 
课内学时 备注 

课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

105093 全科医学概论（限选） 
Outline of General Practice 2 30 4 二 秋    

201436 公共卫生监测（限选） 
Public Health Surveillance 2 32  四 春    

105096 行为医学（限选） 
Behavior Medicine 1 16  二 春    

106682 卫生经济学（限选） 
Health Economics 1.5 24  四 秋    

104996 社会医学（限选） 
Social Medicine 1.5 21 9 二 春    
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课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

201438 健康伦理学（限选） 
Health Ethics 1.5 24  二 秋    

105111 医学遗传学（限选） 
Medical Genetics 1.5 25 9 二 秋    

105023 科学研究方法与论文写作（限选） 
Scientific Research Methods and Thesis Writing 1 16  四 春    

105020 
公共卫生事件防制概论（限选） 
The Prevention and Controlling of Pubilc Health 
Accidents 

2 32  四 秋    

106522 康复医学（限选） 
Rehabilitative Medicine 1 15 3 三 秋    

201439 中医养生与保健（限选） 
Chinese Medicine Care 2 26 6 二 秋    

201440 社会保障学（限选） 
Social Insurance 2 26 6 二 春    

105095 卫生监督实务 
Health Supervision Practice 1 16  四 春    

201437 公共卫生信息管理学 
Public Health Information Management Science 1.5 20 8 四 春    

105098 分子生物学实验技术 
Molecular Biology Experimental Technique 2 16 32 二 春    

105100 卫生理化检验技术 
Hygienic and Physiochemical Assaying Technique 2 16 32 五 春    

105101 卫生微生物检验技术 
Sanitary Microbiology Inspection Technique  2 16 32 四 秋    

105102 卫生检疫学 
Health Quarantine 1.5 16 16 四 秋    

105103 实验室安全 
Laboratory Security  1 16  二 秋    

105112 医学文献检索 
Medical Document Retrieval 1.5 16 16 二 秋    

105115 医学英语 
Medical English 2 32  四 秋    
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课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

105105 循证医学 
Evidence-Based Medicine 2 32  五 春    

105108 
行政法与行政诉讼法 
Administrative Law and Administrative Litigation 
Law 

3.5 48 16 二 春    

200663 公文写作与处理 
Official Document Writing and Processing 1.5 16 16 二 春    

100769 概率与数理统计 
Probability and Mathematical Statistics 3 48  二 春    

注：1、课程标注说明：学位课程▲；双语课程★，单独开设实验课程◆；考试课程 *。 

2、副修专业课程说明：修满 25-30 分，可获副修专业证书；修满 50-60 学分（跨一级学科，含毕业论文），可获副修

专业学位。课程清单见表 3。 

 

5. Ⅱ类学分  6 学分 

（非收费学分，另详见具体管理办法） 
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药学专业本科培养方案 

一、培养目标 

培养德、智、体、美全面发展，能主动适应现代社会、经济、科技与医药卫生事业发展需要，具备

药学学科基本理论、基本知识和基本技能，具有从事药物研发、管理、生产、流通和医院药学工作实际

能力的药学复合型人才。 

二、培养要求和培养特色 

热爱社会主义祖国，拥护中国共产党领导，努力学习马列主义、毛泽东思想、邓小平理论和“三个

代表”重要思想；树立科学的世界观、人生观和价值观；身心健康，具有科学与人文基本素养。 

在学习专业基础平台课程的基础上，掌握本专业的基本理论、基本知识和基本技能；掌握药物制剂、

临床药学和药学研究等方向的基本知识；熟悉药学文献检索和资料查询的基本方法；了解药学学科的最

新成果和发展动态；能独立学习、独立思考，综合运用所学知识分析和解决问题，具有一定的科研及实

际工作能力。 

掌握一门外语，具备基本的综合应用能力；掌握计算机基础知识和应用技能；经过毕业论文训练，

成绩合格。 

突出临床药学应用型人才培养特色，注重医学知识和药学专业知识结合；开拓学生实践能力和科研

能力。 

三、专业核心课程 

基础化学 AII（分析化学）、基础化学 DIII（有机化学）、物理化学、生理学、生物化学、微生物与

免疫学、药用植物学与生药学、药物化学、药理学、药剂学、药物分析、生物药剂学与药动学、天然药

物化学。 

四、专业准入和准出标准 

（一）准入课程要求及分流时间 

学生在下列课程中任选 9 个学分课程，准许进入药学专业进行学习，分流时间为第二学期期末。 

高等数学类、大学物理类、大学物理类实验课程、基础化学类、基础化学类实验、社会医学、医学

信息技术、基础医学概论。 

（二）准出课程要求 

VB 程序设计 3 学分、微生物与免疫学 3 学分、生理学 2.5 学分、人体解剖学与组织学 2 学分、基础

化学 AI（无机化学）2 学分、基础化学实验 AI1 学分、基础化学 AII2 学分、基础化学实验 AII1 学分、

基础化学 DIII3 学分、基础化学实验 DIII1 学分、物理化学 3 学分、生物化学 3 学分、药用植物学与生药

学 3 学分、药物化学 4 学分、药理学 4.5 学分、药剂学 4.5 学分、药物分析 4 学分、天然药物化学 3 学分、

生物药剂学与药动学 3 学分、专业见习 2 学分、专业实习 7 学分、毕业论文 6 学分共 67.5 学分。 

五、学制和学位 

基本学制为四年,学生可根据自身情况在四-六年内完成学业。 
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取得毕业资格，并符合《中华人民共和国学位条例》和学校授予学士学位标准，授予理学学士学位。 

六、最低毕业学分及课内学时（含Ⅱ类学分） 

（一）课程设置、学分安排 

本专业毕业最低学分为 160 学分，其中，Ⅰ类学分为：通识教育必修课程 36 学分，通识教育选修课

程 12 学分，学科专业基础课程 21.5 学分，学科专业核心课程 44.5 学分，实践环节及短学期安排 16 学分，

专业选修课程 24 学分，共 154 学分；Ⅱ类学分包括：服务性学习、学科竞赛、课外技能训练、学术成果、

学科创新获奖、开放性实验（实训）、职业资格认证、科研训练（不含毕业设计、论文）及团委、学生处

等部门组织的社会实践等，学分数为 6 学分。 

（二）学生修读学分的要求 

1．修读学分必须按课程的顺序修读，不得未修读前期课程而直接修读后续课程。 

2．每个学生必须分别达到各类课程学分下限才能毕业，各类课程学分不能相互替代。 

七、课程设置、结构及学分分配一览表 

（一）课程设置： 

课程设置共四类：通识教育课程，分为必修课程和选修课程（含通识核心课程）；学科专业类基础课

程；专业核心课；专业选修课。 

（二）课程结构与学分分配一览表 

 

表 1 课程结构比例表 

课程类型 修习类型 课程门数 学分数 学分比例（%）

公共必修课 18 36 22.5 
通识教育类 

公共选修课 6 12 7.50 

学科专业基础课程 专业必修课 10 21.5 13.40 

学科专业核心课程 专业必修课 15 44.5 27.80 

实践环节及短学期安排 专业必修课 4 16 10.0 

主修专业课程 专业选修课 8 16 10.0 
个性化模块课程 

非主修专业课程 专业选修课 12 8 5.00 

Ⅱ类学分 必修  6 3.80 

合计  160 100 
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表 2 药学专业通识教育课程设置与学分分布 
 

1．必修课程 36 学分 

课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验(践)课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

105649 
思想道德修养与法律基础 
Education of Ideology and Morality and Introduction to 
the Law 

3* 32  一 
秋或春 16 

105650 中国近代史纲要 
Compendium of Chinese Modern History 2* 22  一 

秋或春 10 

105651 马克思主义基本原理概论 
Introduction to Basic Principle of Marxism 3* 32  二 

秋或春 16 

105654 
毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论 
Introduction to Mao Zedong Thought and Socialist 
Theoretical System with Chinese Characteristics 

4* 64  二 
秋或春 32 

105880 形势与政策 
Political Situation and Policies 2 32  三 春  

102322 大学体育Ⅰ 
College P.E. 1 32  一 

秋、春  

102323 大学体育Ⅱ 
College P.E. 1* 32  一 

秋、春  

102324 大学体育Ⅲ 
College P.E. 1 32  二 

秋、春  

102325 大学体育Ⅳ 
College P.E. 1* 32  二 

秋、春  

105661 国防教育 
National Defense Education 1 16  一 短  

105937 军事训练 
Military Training 1 16  一  

103330 大学英语Ⅰ 
College English 3* 48 16 一 

秋、春  

103331 大学英语Ⅱ 
College English 3* 48 16 一 

秋、春  

103332 大学英语Ⅲ 
College English 3* 48 16 二 

秋、春  

103333 大学英语Ⅳ 
College English 3* 48 16 二 

秋、春  

 （分层教育课程名称） 3 48 16 二 春  

101246 大学计算机基础 
College Computer Foundation 2* 24 24 一秋 48 
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课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验(践)课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

104010 大学生心理健康教育 
Mental Health Education 1 16  一 秋  

200062 
200063 

大学生职业发展与就业指导 
Career Planning and Empolyment Guidance for 
College Students 

1 16  二 秋 
三 秋  

注：1．国家学生体质健康标准测试Ⅲ、Ⅳ将在大学三年级、四年级进行相关测试。 
2．大学英语实行分层教育，大学英语 B 班，选大学英语Ⅰ-Ⅳ；大学英语 A 班，选大学英语Ⅱ-Ⅳ分层课程任选一门

（详细安排由外国语学院具体实施）。 

 
2．选修课程  12 学分 

（1）限选课  2 学分 

课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验(践)课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

100003 大学语文 
College Chinese Literature and Language 2 32   二 春秋  

100233 应用文写作 
Practical Writing 2 32   二 春秋  

106899 生命科学导论 
Introduction to Life Sciences 2 32   二 春秋  

200262 文科数学 
Liberal Mathematics 2 32   二 春秋  

（2）核心通识课  6 学分（非师范生要求在艺术鉴赏与审美体验类里必选 2 学分） 

课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验(践)课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

 国学经典与文化传承 2 32  春 秋  

 西方文明与全球视野 2 32  春 秋  

 科学进步与科学精神 2 32  春 秋  

 生命环境与生命关怀 2 32  春 秋  

 艺术鉴赏与审美体验 2 32  春 秋  

注：本专业学生必选“生命环境与生命关怀”模块中《健康管理学概论》课程（2 学分）。 

 

（3）其他通识课  4 学分 

课程目录见学校通识课程总目录 
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表 3 药学专业课程设置与学分分布 
 

1．学科专业类基础课程（必修课程） 21.5 学分 

课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

副修

课程

101251 VB 程序设计 
VB Program Design 3* 34 34 一 春 68  √  

106969 人体解剖学与组织学 
Human Anatomy and Histology 2 30 4 一 秋    √  

105180 病理生理学 
Pathophysiology 1.5 20 8 二 春 40    

100755 高等数学 C1 
Higher Mathematics C1 3* 48  一 秋 64 √   

100756 高等数学 C2 
Higher Mathematics C2 3* 48  一 春 64 √   

100762 线性代数 C3 
Linear Algebra C3 2* 32  二 秋 48 √   

201693 大学物理学 C 
Collgeg Physics C 3* 48  二 秋 48 √   

200373 ◆大学物理实验 
College Physics Experimental 1  32 二 秋 32 √   

200307 基础化学 AI（无机化学） 
Basic Chemistry AI（Inorganic Chemistry） 

2 32  一 秋 64 √ √  

200308 ◆基础化学实验 AI 
Basic Chemistry Experimental Courses AI  1  32 一 秋   √ √  

 

2．专业核心课程（必修课程） 44.5 学分 

课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

副修

课程

200309 基础化学 AII（分析化学） 
Basic Chemistry AII（Analysis Chemistry） 2* 32  一 春 64 √ √ √

200310 ◆基础化学实验 AII 
Basic Chemistry Experimental Courses AII  1  32 一 春   √ √ √

201112 基础化学 DIII（有机化学） 
Basic Chemistry DIII（Organic Chemistry） 3* 48  一 春 48 √ √ √

201113 ◆基础化学实验 DIII 
Basic Chemistry Experimental Courses DIII 1  32 一 春   √ √ √
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课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

副修

课程

100729 物理化学 
Physical Chemistry 3* 40 16 二 秋    √ √

106549 生理学 
Physiology 2.5 32 16 二 秋    √ √

106952 生物化学 
Biochemistry 3* 40 16 二 秋    √ √

106623 微生物与免疫学（免疫学☆） 
Microbiology and Immunology 3* 40 16 二 春    √ √

201601 药用植物学与生药学 
Pharmaceutical Botany and Pharmacognosy 3 32 32 二 春    √ √

106570 ▲药物化学 
Medicinal Chemistry 4* 32 64 二 春    √ √

105196 ▲药理学 
Pharmacology 4.5* 51 45 三 秋    √ √

104988 ▲药剂学 
Pharmaceutics 4.5* 51 45 三 秋    √ √

107042 ▲药物分析 
Pharmaceutical Analysis 4* 45 40 三 春    √ √

104984 生物药剂学与药动学 
Biopharmaceutics and Pharmacokinetics  3* 40 16 三 春    √ √

104980 天然药物化学 
Phytochemistry 3 32 32 三 秋    √ √

 

3．实践环节及短学期安排  16 学分 

课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

副修

课程

200051 专业实习 
Professional Practice 7   四 秋 14 周  √ √

200235 毕业论文 
Graduation Thesis 6   四 春 16 周  √ √

200560 
大学生创业基础教育 
Entrepreneurship and Basic Education of College 
Students 

1 16  二 短 1 周    

105980 专业见习 
Professional Trainee 2   三 短 4 周  √ √
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4．专业选修课  24 学分 

（1）主专业选修课（任选 16 学分,其中《新药研发概论》、《现代药剂学研究方法 》、《药用高分子

材料》、《药物制剂工程》侧重“药物制剂”方向，《诊断学概论》、《体内药物分析》、《内科学基础》、《临

床药物治疗学》侧重“医院药学”方向，《药学综述与论文撰写》、《仪器分析》、《医药数理统计方法》、

《现代药理学研究方法 》侧重“药学研究”方向） 
课内学时 备注 

课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

副修

课程

105070 ☆新药研发概论 
Introduction to R. & D. of New Drug 2 32  三 春     

107757 现代药剂学研究方法 
Current Research Methods for Pharmaceutics 2.5 40  四 秋     

106708 药用高分子材料 
Polymers in Pharmaceutics 1 16  三 秋     

107758 药物制剂工程 
Engineering of Drug Preparation 2.5 32 16 三 春     

201666 诊断学概论 
Diagnostic Studies 2 27 12 三 秋     

105056 体内药物分析 
Biopharmaceutical Analysis 1 12 8 四 秋     

201665 内科学基础 
Fundamentals of Department of Internal Medicine 2 32  三 春     

107761 临床药物治疗学 
Applied Therapeutics for Clinical Drugs 3 36 25 三 春     

201441 
药学综述与论文撰写 
Pharmaceutical Literature Review and Research 
Paper Writing 

2 24 16 三 春     

105289 仪器分析 
Instrumental Analysis 2 24 16 三 秋     

201853 医药数理统计方法 
Medicine Mathematical Statistics 2 32  二 春     

201597 ◆现代药理学研究方法 
Current Research Methods for Pharmacology 2  64 三 秋     

（2）非主专业选修课（8 学分） 
课内学时 备注 

课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

副修

课程

105075 专业英语 
Pharmaceutical English 2 32  三 秋     

106575 医疗保险 
Medical Insurance 2 32  四 秋     
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课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

副修

课程

105213 药物毒理学 
Drug Toxicology 2 32  三 春     

201598 分子药理学 
Molecular Pharmacology 2 32  三 春     

106573 药学文献检索 
Literature Retrieval of Pharmaceutical Sciences 2 16 32 四 秋     

106602 市场营销学 
Marketing  2 32  四 秋     

106590 药学进展 
Progress in Pharmaceutical Sciences 2 32  四 秋     

107759 医药企业管理 
Management of Pharmaceutical Enterprises 2 32  三 春     

201442 
国际医药贸易理论与实务 
International Pharmaceutical Trade Theory and 
Practice 

2 32  三 春     

101168 细胞生物学 
Cytobiology 2 32  二 春     

201667 药物设计学 
Drug Design 2 32  三 秋     

201443 中药学概论 
Introduction to Traditional Chinese Medicine 2 24 16 三 秋     

101169 药学分子生物学 
Pharmaceutical Molecular Biology  2 24 16 三 春     

105057 药物流行病学 
Drug Epidemiology 2 32  三 秋     

105073 医院药学 
Hospital Pharmacy 2 32  二 春     

105055 GMP 实施与认证 
GMP Enforcement and Attestation 2 32  四 秋     

104979 药事管理学 
Pharmacy Administration 2 32 8 三 春     

106299 医学伦理学 
Medicine Ethics 2 32  四 秋     

注：1、课程标注说明：学位课程▲；双语课程★，单独开设实验课程◆；考试课程 *。 

2、副修专业课程说明：修满 25-30 分，可获副修专业证书；修满 50-60 学分（跨一级学科，含毕业论文），可获副修

专业学位。课程清单见表 3。 

 

5. Ⅱ类学分  6 学分 

（非收费学分，另详见具体管理办法） 
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护理学专业本科培养方案 

一、培养目标 

培养适应我国社会主义现代化建设和卫生保健事业发展需要的，德、智、体、美等全面发展的，比

较系统地掌握护理学和相关的基础理论、基本知识和基本技能的，具有基本的临床护理工作能力，初步

的教学能力、管理能力及科研能力，并具有终身学习能力和良好职业素质，能在各类医疗卫生保健机构

从事护理工作的专业人才。 

二、培养要求和培养特色 

（一）专业态度 

1．热爱护理学专业，具有正确的专业价值观和为人类健康服务的献身精神。 

2．尊重生命，尊重护理对象的价值观、文化习俗、个人信仰和权利，全心全意为护理对象服务。 

3．具有科学精神、慎独修养和严谨求实的工作态度，专业实践符合职业道德标准和伦理要求。 

4．具有创新精神，确立终身学习的理念，主动获取新知识，不断追求自我完善，促进专业发展。 

5．尊重同事和其他卫生保健专业人员，具有良好的团队精神，能积极、有效地开展跨学科合作。 

6．树立法律观念，严格遵从医疗法规，有效地运用法规保护护理对象和自身权益。 

7．在专业实践中具有科学的质疑态度和批判精神，勇于修正自己或他人的错误，保证和不断提高护

理质量。 

8．树立成本效益观念，充分利用一切可利用资源，以最小的医疗成本获取护理对象康复的最大效益。 

9．具有国际意识、国际交流能力和国际竞争能力。 

（二）基本知识 

1．掌握与护理学相关的自然科学、人文和社会科学的理论和方法。 

2．掌握护理学基本理论、基本知识、基本技能，了解护理学科的发展动态。 

3．熟悉国家卫生工作方针、政策及法规。 

4．熟悉人体正常结构、功能、心理状态及其发展变化。 

5．熟悉生物、心理、社会各种因素对健康与疾病的影响。 

6．熟悉常见病、多发病和急重症患者的护理程序。 

7．熟悉不同护理对象的心理需要和常见临床心理问题的评估和干预方法。 

8．掌握基本的药理知识、临床合理用药原则、方法和用药观察。 

9．掌握不同人群健康保健知识和方法。 

10．熟悉我国传统医学的基本知识和方法。 
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（三）基本技能和能力 

1．具备在专业实践中与不同护理对象和相关专业人员有效沟通的能力。 

2．具有运用护理程序对不同护理对象实施整体护理的基本能力。 

3．掌握基本护理技术、急救护理技术和专科护理技术，能为护理对象提供高质量的护理。 

4．掌握文献检索、资料收集的基本方法，具有熟练地使用计算机，有效获取、评价和利用护理信息

的基本技能。 

5．具有参与社区健康保健，为个人、家庭、社会提供健康教育、指导和咨询的能力。 

6．具有运用批判性思维和临床决策及解决问题的初步能力，以保证安全有效的专业实践。 

7．具有判断自身学习需要，自主学习，自我发展的基本能力，能够适应不断变化的社会健康保健需

求。 

8．具备基本的综合应用一门外语的能力，特别是听说能力。 

三、专业核心课程 

护理学基础 I、护理学基础 II、健康评估、社区护理、母婴护理、儿童护理、成人护理（内科）I、

成人护理（外科）I、成人护理（外科）II、成人护理（内科）II、急危重症护理学、精神科护理。 

四、专业准入和准出标准 

（一）准入课程要求及分流时间 

学生修满人体形态学、心理学、生理学、生物化学共 4 门课程总计学分 13 分，准许进入护理专业进

行学习，分流时间为第二学期期末。 

（二）准出课程要求 

学生修满人体形态学、心理学、生理学、生物化学、免疫学基础与病原生物学、病理学、药理学、

多媒体课件基础、护理学基础 I、护理学基础 II、健康评估、社区护理、母婴护理、儿童护理、成人护理

（内科）I、成人护理（外科）I、成人护理（外科）II、成人护理（内科）II、急危重症护理学、精神科

护理、专业见习、妇儿护理（实习）、外科护理学（实习）、内科护理学（实习）、临床护理仿真训练、大

学生创业基础教育、职业形象设计共 27 门课程总计学分 99.5 分，准许毕业。 

五、学制和学位 

四年制本科，学生可根据自身情况在三至六年内完成学业。取得毕业资格并达到学校规定的授予学

士学位标准，授予理学学士学位。 

六、最低毕业学分及课内学时（含Ⅱ类学分） 

本专业毕业最低学分为 166 学分，其中Ⅰ类学分：通识教育必修课程 36 学分，大类基础课程 26.5

学分,专业核心课程 40 学分，专业选修课程 12.5 学分，通识教育选修课程 12 学分，实践性环节 33 学分,

共 160 学分；Ⅱ类学分包括：服务性学习、学科竞赛、学术成果、专业特色实践训练活动、开放性实验

（实训）、职业资格认证、科研训练（不含毕业设计、论文）及团委、学生处等部门组织的社会实践活动

等，学分数为 6 分。 
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七、课程设置、结构及学分分配一览表 

（一）课程设置： 

课程设置共四类：通识教育课程，分为必修课程和选修课程（含通识核心课程）；学科专业类基础

课程；专业核心课；专业选修课。 

（二）课程结构与学分分配一览表 

 

表 1 课程结构比例表 

课程类型 修习类型 课程门数 学分数 学分比例（%） 

公共必修课 18 36 21.7 
通识教育类 

公共选修课 6 12 7.2 

学科专业基础课程 专业必修课 8 26.5 16.0 

专业必修 专业必修课 12 40 24.1 
专业 

核心课 
实践环节 专业必修课 7 33 19.9 

专业选修程 专业选修课 26 12.5 7.5 

Ⅱ类学分 必修  6 3.6 

合  计  166 100 
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表 2 护理学专业通识教育课程设置与学分分布 
 

1．必修课程 36 学分 

课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验(践)课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

105649 
思想道德修养与法律基础 
Education of Ideology and Morality and Introduction to 
the Law 

3* 32  一 
秋或春 16 

105650 中国近代史纲要 
Compendium of Chinese Modern History 2* 22  一 

秋或春 10 

105651 马克思主义基本原理概论 
Introduction to Basic Principle of Marxism 3* 32  二 

秋或春 16 

105654 
毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论 
Introduction to Mao Zedong Thought and Socialist 
Theoretical System with Chinese Characteristics 

4* 64  二 
秋或春 32 

105880 形势与政策 
Political Situation and Policies 2 32  三 春  

102322 大学体育Ⅰ 
College P.E. 1 32  一 

秋、春  

102323 大学体育Ⅱ 
College P.E. 1* 32  一 

秋、春  

102324 大学体育Ⅲ 
College P.E. 1 32  二 

秋、春  

102325 大学体育Ⅳ 
College P.E. 1* 32  二 

秋、春  

105661 国防教育 
National Defense Education 1 16  一 短  

105937 军事训练 
Military Training 1 16  一  

103330 大学英语Ⅰ 
College English 3* 48 16 一 

秋、春  

103331 大学英语Ⅱ 
College English 3* 48 16 一 

秋、春  

103332 大学英语Ⅲ 
College English 3* 48 16 二 

秋、春  

103333 大学英语Ⅳ 
College English 3* 48 16 二 

秋、春  

 （分层教育课程名称） 3 48 16 二 春  

101246 大学计算机基础 
College Computer Foundation 2* 24 24 一 秋 48 
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课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验(践)课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

104010 大学生心理健康教育 
Mental Health Education 1 16  一 秋  

200062 
200063 

大学生职业发展与就业指导 
Career Planning and Empolyment Guidance for 
College Students 

1 16  二 秋 
三 秋  

注：1．国家学生体质健康标准测试Ⅲ、Ⅳ将在大学三年级、四年级进行相关测试。 
2．大学英语实行分层教育，大学英语 B 班，选大学英语Ⅰ-Ⅳ；大学英语 A 班，选大学英语Ⅱ-Ⅳ分层课程任选一门

（详细安排由外国语学院具体实施）。 

 
2．选修课程  12 学分 

（1）限选课  2 学分 

课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验(践)课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

100003 大学语文 
College Chinese Literature and Language 2 32   二 春秋  

100233 应用文写作 
Practical Writing 2 32   二 春秋  

106899 生命科学导论 
Introduction to Life Sciences 2 32   二 春秋  

200262 文科数学 
Liberal Mathematics 2 32   二 春秋  

（2）核心通识课  6 学分（非师范生要求在艺术鉴赏与审美体验类里必选 2 学分） 

课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验(践)课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

 国学经典与文化传承 2 32  春 秋  

 西方文明与全球视野 2 32  春 秋  

 科学进步与科学精神 2 32  春 秋  

 生命环境与生命关怀 2 32  春 秋  

 艺术鉴赏与审美体验 2 32  春 秋  

注：本专业学生必选“生命环境与生命关怀”模块中《健康管理学概论》课程（2 学分）。 

 

（3）其他通识课  4 学分 

课程目录见学校通识课程总目录 
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表 3 护理学专业课程设置与学分分布 
 

1．学科专业类基础课程 （必修课程）  26.5 学分 

课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

105147 人体形态学 
Human Morphology 4.5* 48 64 一 秋 96 √ √ 

106961 心理学 
Psychology 2 21 12 一 春 42 √ √ 

105158 生理学 
physiology 3.5* 48 34 一 春 96 √ √ 

105159 生物化学 
Biochemistry 3 40 16 一 春 80 √ √ 

200553 多媒体课件基础 
Multimedia Courseware Education 3* 32 32 一 春 64  √ 

106955 病理学 
Pathology 3.5* 51 33 二 秋 102  √ 

105160 药理学 
Pharmacology 3.5* 45 30 二 秋 90  √ 

106960 免疫学基础与病原生物学 
Fundamental Immunology and Pathogenic Biology 3.5* 48 36 二 秋 96  √ 

 

2．专业核心课程（必修课程）40 学分 

课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

106287 护理学基础 I 
Foundations of Nursing I 3.5* 40 40 二 秋 80  √ 

106524 ▲护理学基础 II 
Foundations of Nursing II 3.5* 30 50 二 春 60  √ 

104869 ▲健康评估 
Health Assessment 5* 69 21 二 春 138  √ 

104870 社区护理 
Community Health Nursing 2 30 6 三 春 60  √ 

104871 母婴护理 
Maternal and Infant Care 3.5* 42 24 三 秋 84  √ 
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课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

106972 儿童护理 
Child Care 3* 42 15 三 秋 84  √ 

106956 ▲成人护理（内科）I 
Adult Nursing Care（medicine） Ⅰ 

4.5* 72 12 三 秋 144  √ 

104873 ▲成人护理（外科）I 
Adult Nursing Care （surgery）Ⅰ 

4* 60 24 三 秋 120  √ 

107736 成人护理（外科）II 
Adult Nursing Care （surgery）II 3* 33 12 三 春 66  √ 

107735 成人护理（内科）II 
Adult Nursing Care（medicine） II 3* 48 10 三 春 96  √ 

107739 急危重症护理学 
Emergency and Critical Care  2.5* 24 15 三 春 48  √ 

107740 精神科护理 
Psychiatric Nursing Care 2.5 36 12 三 春 72  √ 

 

3．实践环节及短学期安排  33 学分 

课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

104883 职业形象设计 
Professional Image Design 1 10 6 一 短 1 周  √ 

200560 
大学生创业基础教育 
Entrepreneurship and Basic Education of College 
Students 

1 16  二 短 1 周  √ 

105892 专业见习 
Professional Practice 2   二 短 4 周  √ 

105786 
妇儿护理（实习） 
Gynecological and Paediatric Nursing 
（Internship） 

8   

三短、

四秋、

四春 

8 周  √ 

105785 外科护理学（实习） 
Surgical Nursing（Internship） 

10   

三短、

四秋、

四春 

16 周  √ 

105838 内科护理学（实习） 
Medical Nursing（Internship） 

10   

三短、

四秋、

四春 

16 周  √ 
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课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

106293 ◆临床护理仿真训练 
Clinical Nursing Simulation Training 1  32 三 短    √ 

 

4．专业选修课  12.5 学分 

课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

104881 形体训练基础 
Fundamental Physique Training 1 2 24 一 秋 4   

104878 社会医学 
Social Medicine 1 15 6 一 秋 30   

104885 专业英语Ⅰ 
Professional Nursing EnglishⅠ 1 16  一 秋 32   

104886 专业英语Ⅱ 
Professional Nursing EnglishⅡ 2 32  一 春 64   

104864 护士人文修养 
Humanistic Education and Morale Nursing 1.5 21 6 一 春 42   

104888 医学文献检索 
Medical Literature Retrieval 1 10 12 一 春 20   

104955 卫生统计学 
Health Statistics 2 24 15 一 春 48   

105118 流行病学 
Epidemiology 1.5 20 6 二 春 40   

104898 ★临床营养学 
Clinical Nutrition 2 26 6 二 春 52   

101166 医学遗传学 
Medical Genetics 2 32  二 春 64   

104891 护理研究 
Nursing Research 1.5 20 6 二 春 40   

107742 护理教育 
Nursing Education 1.5 20 6 二 春 40   

107743 社区人群健康管理 
Community Health Management  1.5 21 9 三 秋 42   

107750 护理管理 
Nursing Management 1.5 20 6 三 秋 40   
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课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

107738 ★健康促进 
Health Promotion 1.5 16 12 三 春 32   

107751 老年护理 
Geriatric Nursing Care 1.5 20 6 三 春 40   

107741 护理伦理与法律 
Nursing Ethics and Law 2 26 6 三 春 52   

107747 中医护理 
Nursing Care with Traditional Chinese Medicine  1.5 20 6 三 春 40   

107748 助产技术 
Midwifery Skill 2 12 40 三 春 24   

107749 孕产妇家庭护理 
Maternal Home Care 1.5 16 10 三 春 32   

107746 康复护理 
Rehabilitation Care 2 26 6 三 春 52   

200473 护理与领导力 
Nursing and Leadership 1 12 9 一 春 24   

200476 疼痛护理 
Pain Management Nurisng 1 16  三 秋 32   

200482 情绪工作与护理关怀 
Emotional Work and Nursing Care 1 16 4 三 春 32   

200485 循证护理 
Evidence-based Nursing 1 16  三 春 32   

200489 姑息照护 
Palliative Care 1 16  三 春 32   

注：1、课程标注说明：学位课程▲；双语课程★，单独开设实验课程◆；考试课程 *。 

2、副修专业课程说明：修满 25-30 分，可获副修专业证书；修满 50-60 学分（跨一级学科，含毕业论文），可获副修

专业学位。课程清单见表 3。 

 

5. Ⅱ类学分  6 学分 

（非收费学分，另详见具体管理办法） 
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公共事业管理（健康管理）专业本科培养方案 

一、培养目标 

培养掌握健康管理的理论、技术与方法，具备健康检测、评估、干预等服务技能，具有良好的创新

精神、实践能力和沟通协作能力，毕业后在医疗卫生、公共卫生、健康管理、健康产业、卫生行政等相

关企事业单位从事健康管理与服务工作的高素质应用复合型人才。 

二、培养要求和培养特色 

（一）德育方面 
1、热爱社会主义祖国，拥护中国共产党的领导，掌握马列主义、毛泽东思想、邓小平理论和“三个

代表”重要思想，努力践行科学发展观，树立科学的世界观、人生观和价值观。 
2、具有基本的科学素养和人文修养，遵纪守法、品质优良、情操高尚、行为规范，热爱健康管理事

业，具有高度的事业心、责任心和上进心，具备良好的职业道德，德、智、体、美全面发展。 
3、具备良好的心理素质、健全的人格、坚强的意志、较强的心理承受能力和乐观向上的生活态度。 
（二）智育方面 
掌握现代健康管理的理念，熟悉信息化时代健康检测、评估和干预技术与方法，以及健康管理体系

和运作规律；具备健康管理必备的理论与实践技能，在毕业时达到健康管理师执业要求，能够胜任健康

管理相关企事业单位健康管理及相关服务工作。 
1、掌握基础医学、临床医学、预防医学、中医学、管理学、心理学等基础知识，为健康管理实践提

供理论基础。 
2、掌握健康检测、健康评估和健康危险因素干预基本技能，及在社区健康管理、特殊人群健康管理、

常见疾病管理，以及健康保险和健康产业等领域的具体应用。 
3、掌握文献检索、数据收集和统计分析的基本知识和实际操作方法，具备从事科学研究或承担专门

技术工作的初步能力。 
4、掌握一门外语，具备一定的听、说、读、写、译及综合应用能力。 

三、专业核心课程 

专业核心课程：临床医学概论、中医养生保健与“治未病”、预防医学概论、营养学、健康促进、医

学统计学、健康管理学、卫生管理学、流行病学、行为医学、健康管理相关法律法规、健康保险学、健

康检测技术与实训、健康评估技术与实训、健康危险因素干预技术与实训。 

四、专业准入和准出标准 

（一）准入课程要求及分流时间 
学生修满 10 学分，准许进入公共事业管理（健康管理）专业进行学习，分流时间为第二学期期末。 
准入课程：医学导论 2 学分、管理学基础 4 学分、健康管理学概论 2 学分、社会医学 2 学分。 
（二）准出课程要求 
准出课程学分要求 69.5 学分，准出课程为：健康管理学 5 学分、社会医学 2 学分、流行病学 3 学分、

行为医学 3 学分、医学统计学 3 学分、临床医学概论（I）3.5 学分、临床医学概论（II）2 学分、预防医

学概论 1.5 学分、基础医学概论 4 学分、中医养生保健与“治未病”4 学分、营养学 2 学分、健康促进 2
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学分、组织行为学 3 学分、高等数学（C1）3 学分、高等数学（C2）3 学分、健康保险学 2 学分、健康

管理相关法律法规 2 学分、健康检测技术与实训 1.5 学分、健康评估技术与实训 1.5 学分、健康危险因素

干预技术与实训 1.5 学分、专业实习 7 学分、办公自动化能力实训 0.5 学分、沟通表达能力实训 0.5 学分、

专业见习（1）1 学分、专业见习（2）1 学分、毕业论文 6 学分、大学生创业基础教育 1 学分。 

五、学制和学位 

基本学制为四年，学生可根据自身情况在三至六年内完成学业。取得毕业资格，并达到学校规定的

授予学士学位标准，授予管理学学士学位。 

六、最低毕业学分及课内学时（含Ⅱ类学分） 

（一）课程设置、学分安排 
本专业毕业最低学分为 165 学分，其中，Ⅰ类学分为：通识教育必修课程 36 学分，通识教育选修课

程 12 学分，学科专业类基础课程 26 学分，学科专业核心课程 42 学分，实践环节及生学期安排 17 学分，

专业选修课 26 学分，共 159 学分；II 类学分 6 学分，包括：服务性学习、学科竞赛、学术成果、学科创

新获奖、开放性实验（实训）、职业资格认证、科研训练（不含毕业设计、论文）及团委、学生处等部门

组织的社会实践等。 
（二）学生修读学分的要求 
1、修读学分必须按课程的顺序修读，不得未修读前期课程而直接修读后续课程。 
2、每个学生必须分别达到各类课程学分下限才能毕业，各类课程学分不能相互替代。 
3、每学期修读学分不得低于 12 学分，但也不能高于 30 学分。 
4、已修读但未达到辅修专业主干系列课程、辅修专业课程规定的总学分，其所得学分可以替代公共

任选课学分。 

七、课程设置、结构及学分分配一览表 

（一）课程设置： 
课程设置共四类：通识教育课程，分为必修课程和选修课程（含通识核心课程）；学科专业类基础课

程；专业核心课；专业选修课。 
（二）课程结构与学分分配一览表 

 

表 1 课程结构比例表 

课程类型 修习类型 课程门数 学分数 学分比例（%） 

公共必修课 18 36 21.8 
通识教育类 

公共选修课 6 12 7.3 

学科专业基础课程 专业必修课 9 26 15.8 

学科专业核心课程 专业必修课 19 42 25.5 

实践环节及短学期安排 专业必修课 7 17 10.3 

专业选修课程 专业选修课 21 26 15.8 

Ⅱ类学分 必修  6 3.5 

合计  165 100 
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表 2 公共事业管理（健康管理）专业通识教育课程设置与学分分布 
 

1．必修课程 36 学分 

课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验(践)课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

105649 
思想道德修养与法律基础 
Education of Ideology and Morality and Introduction to 
the Law 

3* 32  一 
秋或春 16 

105650 中国近代史纲要 
Compendium of Chinese Modern History 2* 22  一 

秋或春 10 

105651 马克思主义基本原理概论 
Introduction to Basic Principle of Marxism 3* 32  二 

秋或春 16 

105654 
毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论 
Introduction to Mao Zedong Thought and Socialist 
Theoretical System with Chinese Characteristics 

4* 64  二 
秋或春 32 

105880 形势与政策 
Political Situation and Policies 2 32  三 春  

102322 大学体育Ⅰ 
College P.E. 1 32  一 

秋、春  

102323 大学体育Ⅱ 
College P.E. 1* 32  一 

秋、春  

102324 大学体育Ⅲ 
College P.E. 1 32  二 

秋、春  

102325 大学体育Ⅳ 
College P.E. 1* 32  二 

秋、春  

105661 国防教育 
National Defense Education 1 16  一 短  

105937 军事训练 
Military Training 1 16  一  

103330 大学英语Ⅰ 
College English 3* 48 16 一 

秋、春  

103331 大学英语Ⅱ 
College English 3* 48 16 一 

秋、春  

103332 大学英语Ⅲ 
College English 3* 48 16 二 

秋、春  

103333 大学英语Ⅳ 
College English 3* 48 16 二 

秋、春  

 （分层教育课程名称） 3 48 16 二 春  

101246 大学计算机基础 
College Computer Foundation 2* 24 24 一秋 48 
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课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验(践)课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

104010 大学生心理健康教育 
Mental Health Education 1 16  一 秋  

200062 
200063 

大学生职业发展与就业指导 
Career Planning and Empolyment Guidance for 
College Students 

1 16  二 秋 
三 秋  

注：1．国家学生体质健康标准测试Ⅲ、Ⅳ将在大学三年级、四年级进行相关测试。 
2．大学英语实行分层教育，大学英语 B 班，选大学英语Ⅰ-Ⅳ；大学英语 A 班，选大学英语Ⅱ-Ⅳ分层课程任选一门

（详细安排由外国语学院具体实施）。 

 
2．选修课程  12 学分 

（1）限选课  2 学分 

课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验(践)课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

100003 大学语文 
College Chinese Literature and Language 2 32   二 春秋  

100233 应用文写作 
Practical Writing 2 32   二 春秋  

106899 生命科学导论 
Introduction to Life Sciences 2 32   二 春秋  

200262 文科数学 
Liberal Mathematics 2 32   二 春秋  

（2）核心通识课  6 学分（非师范生要求在艺术鉴赏与审美体验类里必选 2 学分） 

课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验(践)课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

 国学经典与文化传承 2 32  春 秋  

 西方文明与全球视野 2 32  春 秋  

 科学进步与科学精神 2 32  春 秋  

 生命环境与生命关怀 2 32  春 秋  

 艺术鉴赏与审美体验 2 32  春 秋  

 

（3）其他通识课  4 学分 

课程目录见学校通识课程总目录 
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表 3 公共事业管理（健康管理）专业课程设置与学分分布 
 

1．学科专业类基础课程  26 分 

课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

副修

课程

100755 高等数学 C1 
Higher Maths C1 3* 48  一 秋 96  √  

100756 高等数学 C2 
Higher Maths C2 3* 48  一 春 96  √  

104940 医学导论 
Medicine Introduction 2 26 6 一 秋 52 √   

200472 管理学基础 
Fundamentals of Management 4* 56 16 一 秋 112 √  √

105005 组织行为学 
Organizational Behavior 3* 40 16 一 春 80  √ √

105137 基础医学概论 
Introduction to Basic Medicine 4 51 34 一 春 102  √  

104949 社会医学▲ 
Social Medicine 2* 26 6 一 春 52 √ √  

200556 健康管理学概论 
Introduction to Health Management  2 32  一 秋 64 √   

106732 医学信息技术 
Medical Information Technology 3* 32 32 一 春 64    

 

2．专业核心课程  42 分 

课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

副修

课程

200037 临床医学概论 I 
Introduction to Clinical Medicine I 3.5* 54 12 二 秋 108  √ √

200038 临床医学概论 II 
Introduction to Clinical Medicine II 2* 22 8 二 春 44  √ √

200039 中医养生保健与“治未病” 
Chinese Medicine Care and Primary Health Care 4* 56 16 二 秋 112  √ √

200040 预防医学概论 
Introduction to Preventive Medicine 1.5 25 9 二 秋 50  √ √

201066 营养学★ 
Nutrition and Food Hygiene 2 24 8 二 秋 48  √ √
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课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

副修

课程

201067 健康促进 
Health Promotion 2* 21 15 三 春 42  √ √

201068 医学统计学★ 
Medical Statistics 3* 40 16 二 春 80  √ √

201069 健康管理学▲ 
Health Management 5* 68 24 二 春 136  √ √

201070 卫生管理学 
Health Care Management 2* 28 8 三 秋 56   √

201071 流行病学▲ 
Epidemiology 3* 41 15 三 秋 82  √ √

201072 行为医学▲ 
Behavior Medicine 3* 44 8 三 秋 88  √ √

200047 
健康管理相关法律法规 
Relevant Laws and Regulations of Health 
Management 

2 28 8 三 春 56  √ √

200046 健康保险学 
Health Insurance 2 30 4 三 春 60  √ √

200048 健康检测技术与实训 
Health Monitoring and Training 1.5 16 16 三 春 32  √ √

200049 健康评估技术与实训 
Health Assessment and Training 1.5 16 16 三 春 32  √ √

200050 
健康危险因素干预技术与实训 
Intervention Techniques and Training of Health 
Risk Factors 

1.5 16 16 三 春 32  √ √

200663 公文写作与处理 
Official Document Writing and Processing Skills 1.5 16 16 二 春 32    

200664 ◆组织协调能力实训 
Organization and Coordination Skills 0.5  18 二 秋     

200666 ◆信息收集与统计分析能力实训 
Information Collection and Analysis Skills 0.5  18 三 春     

（2）实践环节及短学期安排  17 学分 

课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

副修

课程

201444 专业实习 
Professional Practice 7   四 秋 16 周    
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课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

副修

课程

201445 毕业论文 
Graduation Thesis 6   四 秋 8 周    

200665 ◆办公自动化能力实训 
Office Automation Skills 0.5  18 一 短     

200667 ◆沟通表达能力实训 
Communication Skills 0.5  18 一 短     

200239 专业见习 1（临床见习） 
Professional Trainee I 1   二 短 3 周    

200560 
大学生创业基础教育 
Entrepreneurship and Basic Education of College 
Students 

1 16  二 短 1 周    

200240 专业见习 2（专业见习） 
Professional Trainee II 1   三 短 3 周    

 

4．专业选修课  26 学分 

课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

副修

课程

200045 健康信息管理 
Health Information Management 2 24 16 三 秋     

100762 线性代数 C3 
Linear Algebra C3 2* 32  二 秋     

200052 沟通技巧 
Communication Skills 2 26 6 三 春     

106602 市场营销学 
Marketing 2 26 6 三 春     

200053 康复医学 
Rehabilitative Medicine 2 26 6 三 春     

200054 健康心理学 
Health Psychology 2 26 6 二 春     

106031 文献检索 
Literature Search 2 24 16 二 春     

201073 经济学基础 
The Basic of Economics 2 28 8 二 春     
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课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

副修

课程

200042 环境健康学 
Environmental Health Sciences 2 26 6 三 春     

200055 营养疗法 
Nutritional Therapy 2 26 6 三 秋     

200056 运动疗法 
Exercise Therapy 2 26 6 三 春     

200058 社区健康管理专题 
Community Health Management Topics 2 26 6 三 春     

200059 健康管理产业专题 
Health Management Industry Topics 2 26 6 三 春     

200060 中药学概论 
Introduction to Traditional Chinese Medicine 2 26 6 二 春     

104952 社会保障 
Social Insurance 2 26 6 二 秋     

105031 卫生经济学 
Health Economics 2 26 6 三 秋     

201074 专业英语 
Professional English 2 32  三 秋     

201075 家庭合理用药 
Family Rational Drug Use 2 24 16 三 秋     

201076 生殖健康 
Reproductive Health 2 28 8 三 秋     

201077 
现场调查与 SPSS 应用 
Field Survey and SPSS Statistic Software 
Application 

2 16 32 三 秋     

105023 科学研究方法与论文写作 
Scientific Research Methods and Thesis Writing 1 16  二 春     

注：1、课程标注说明：学位课程▲；双语课程★，单独开设实验课程◆；考试课程 *。 

2、副修专业课程说明：修满 25-30 分，可获副修专业证书；修满 50-60 学分（跨一级学科，含毕业论文），可获副修

专业学位。课程清单见表 3。 

 

5. Ⅱ类学分  6 学分 

（非收费学分，另详见具体管理办法） 
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公共事业管理（卫生事业管理）专业本科培养方案 

一、培养目标 

本专业培养具有一定马克思主义理论素养和现代公共精神，具备现代管理理论、技术与方法等方面

知识以及运用这些知识的能力，熟悉医疗卫生领域管理的基本特点和规律，具有良好的创新精神、较强

的管理技能，毕业后能在医疗、监督、公共卫生与预防、医疗保险、医药营销等领域从事业务管理和综

合管理工作的复合型人才。 

二、培养要求和培养特色 

（一）专业素质 
1、热爱社会主义祖国，拥护中国共产党的领导，掌握马列主义、毛泽东思想、邓小平理论和“三个

代表”重要思想，努力践行科学发展观，树立科学的世界观、人生观和价值观。 
2、具有基本的科学素养和人文修养，遵纪守法、品质优良、情操高尚、行为规范，热爱卫生管理事

业，具有高度的事业心、责任心和上进心，具备良好的职业道德，德、智、体、美全面发展。 
3、具备良好的心理素质、健全的人格、坚强的意志、较强的心理承受能力和乐观向上的生活态度。 
4、心系公众，勤于实践，学以致用，树立以服务公众健康为己任的专业态度。 
5、具有创新精神，确立终身学习的理念，主动获取新知识，不断追求自我完善，促进专业发展。 
（二）基本知识 
1、掌握现代管理科学的基本理论，并在此基础上，系统地掌握公共事业管理（卫生事业管理）专业

的基础理论和专业知识。 
2、掌握医学基础知识、医药卫生法律知识、卫生经济、社会保障、卫生监督以及保险学的基本理论。

熟悉生物、心理、社会、环境各种因素对健康与疾病的影响。 
3、掌握计算机科学和信息学的基本理论，熟悉信息学在卫生领域的应用。 
4、掌握文献检索、资料调查、质量管理、数据收集和处理等科学研究的基本知识和方法。 
5、掌握一门外语，具备一定的听、说、读、写、译及综合应用能力。 
（三）基本技能 
1、形成管理者的思维方式，具备规划、协调、组织和决策方面的基本能力。 
2、具备会议纪要、请示、报告、总结等常见公文写作的基本能力。 
3、具备演讲、朗诵、辩论、宣教等沟通表达基本能力； 
4、具备熟练使用各类办公设备和常用办公软件的能力； 
5、具备文献检索、现场调查、数据整理、数据库建立、统计分析、风险评估等科学研究的初步能力。 

三、专业核心课程 

管理学基础、组织行为学、医学导论、基础医学概论、临床医学、预防医学、卫生统计学、流行病

学、卫生事业管理学、卫生经济学、健康管理学、社会医学、卫生信息管理学、卫生法学、健康伦理学、

社会保障。 

四、专业准入和准出标准 

（一）准入课程要求及分流时间 
学生修满 11 学分，准许进入公共事业管理（卫生事业管理）专业进行学习，分流时间为第二学期期
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末。 
准入课程：医学导论 2 学分、管理学基础 4 学分、社会医学 2 学分、医学信息技术 3 学分 
（二）准出课程要求 
准出学分为 66 学分，准出课程为社会医学 2 学分、流行病学 2.5 学分、卫生事业管理学 4.5 学分、

卫生经济学 3 学分、高等数学 C1、C2、C38 学分、基础医学概论 4 学分、临床医学 I-II11 学分、管理学

基础 4 学分、社会保障 2 学分、健康管理学 3.5 学分、卫生统计学 2.5 学分、卫生法学 3 学分、卫生信息

管理学 1.5、实习见习 9 学分、毕业论文 6 学分。 

五、学制和学位 

基本学制为四年,学生可根据自身情况在三至六年内完成学业。取得毕业资格，并达到学校规定的授

予学士学位标准，授予管理学学士学位。 

六、最低毕业学分及课内学时（含Ⅱ类学分） 

（一）课程设置、学分安排 
本专业毕业最低学分为 165 学分，其中，I 类学分为：通识教育必修课程 36 学分，学科专业基础课

程专业 26 学分，学科专业核心课程 43 学分，专业选修课程 25 学分，通识教育选修课程 12 学分，实践

环节及短学期安排 17 学分，共 159 学分；Ⅱ类学分 6 学分，包括：服务性学习、学科竞赛、学术成果、

学科创新获奖、开放性实验（实训）、职业资格认证、科研训练（不含毕业设计、论文）及团委、学生处

等部门组织的社会实践等。 
（二）学生修读学分的要求 
（1）修读学分必须按课程的顺序修读，不得未修读前期课程而直接修读后续课程。 
（2）每个学生必须分别达到各类课程学分下限才能毕业，各类课程学分不能相互替代。 
（3）每学期修读学分不得低于 12 学分，但也不能高于 30 学分。 
（4）已修读但未达到辅修专业主干系列课程、辅修专业课程规定的总学分，其所得学分可以替代公

共任选课学分。 

七、课程设置、结构及学分分配一览表 

（一）课程设置： 
课程设置共四类：通识教育课程，分为必修课程和选修课程（含通识核心课程）；学科专业类基础课

程；专业核心课；专业选修课。 
（二）课程结构与学分分配一览表 

 

表 1 课程结构比例表 

课程类型 修习类型 课程门数 学分数 学分比例（%） 

公共必修课 18 36 21.82 
通识教育类 

公共选修课 6 12 7.27 

学科专业基础课程 专业必修课 9 26 15.76 

学科专业核心课程 专业必修课 16 43 26.06 

实践环节及短学期安排 专业必修课 6 17 10.30 

专业选修课程 专业选修课 22 25 15.15 

Ⅱ类学分 必修  6 3.64 

合计 76 165 100 
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表 2 公共事业管理（卫生事业管理）专业通识教育课程设置与学分分布 
 

1．必修课程 36 学分 

课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验(践)课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

105649 
思想道德修养与法律基础 
Education of Ideology and Morality and Introduction to 
the Law 

3* 32  一 
秋或春 16 

105650 中国近代史纲要 
Compendium of Chinese Modern History 2* 22  一 

秋或春 10 

105651 马克思主义基本原理概论 
Introduction to Basic Principle of Marxism 3* 32  二 

秋或春 16 

105654 
毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论 
Introduction to Mao Zedong Thought and Socialist 
Theoretical System with Chinese Characteristics 

4* 64  二 
秋或春 32 

105880 形势与政策 
Political Situation and Policies 2 32  三 春  

102322 大学体育Ⅰ 
College P.E. 1 32  一 

秋、春  

102323 大学体育Ⅱ 
College P.E. 1* 32  一 

秋、春  

102324 大学体育Ⅲ 
College P.E. 1 32  二 

秋、春  

102325 大学体育Ⅳ 
College P.E. 1* 32  二 

秋、春  

105661 国防教育 
National Defense Education 1 16  一 短  

105937 军事训练 
Military Training 1 16  一  

103330 大学英语Ⅰ 
College English 3* 48 16 一 

秋、春  

103331 大学英语Ⅱ 
College English 3* 48 16 一 

秋、春  

103332 大学英语Ⅲ 
College English 3* 48 16 二 

秋、春  

103333 大学英语Ⅳ 
College English 3* 48 16 二 

秋、春  

 （分层教育课程名称） 3 48 16 二 春  

101246 大学计算机基础 
College Computer Foundation 2* 24 24 一秋 48 
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课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验(践)课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

104010 大学生心理健康教育 
Mental Health Education 1 16  一 秋  

200062 
200063 

大学生职业发展与就业指导 
Career Planning and Empolyment Guidance for 
College Students 

1 16  二 秋 
三 秋  

注：1．国家学生体质健康标准测试Ⅲ、Ⅳ将在大学三年级、四年级进行相关测试。 
2．大学英语实行分层教育，大学英语 B 班，选大学英语Ⅰ-Ⅳ；大学英语 A 班，选大学英语Ⅱ-Ⅳ分层课程任选一门

（详细安排由外国语学院具体实施）。 

 
2．选修课程  12 学分 

（1）限选课  2 学分 

课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验(践)课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

100003 大学语文 
College Chinese Literature and Language 2 32   二 春秋  

100233 应用文写作 
Practical Writing 2 32   二 春秋  

106899 生命科学导论 
Introduction to Life Sciences 2 32   二 春秋  

200262 文科数学 
Liberal Mathematics 2 32   二 春秋  

（2）核心通识课  6 学分（非师范生要求在艺术鉴赏与审美体验类里必选 2 学分） 

课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验(践)课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

 国学经典与文化传承 2 32  春 秋  

 西方文明与全球视野 2 32  春 秋  

 科学进步与科学精神 2 32  春 秋  

 生命环境与生命关怀 2 32  春 秋  

 艺术鉴赏与审美体验 2 32  春 秋  

 

（3）其他通识课  4 学分 

课程目录见学校通识课程总目录 
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表 3 公共事业管理（卫生事业管理）专业课程设置与学分分布 
 

1．学科专业类基础课程 （必修课程）  26 学分 

课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

副修

课程

100755 高等数学 C1 
Higher Maths 3* 48  一 秋 64  √ √

100756 高等数学 C2 
Higher Maths 3* 48  一 春 64  √ √

104940 医学导论 
Medicine Introduction 2 26 6 一 秋 52 √  √

200472 管理学基础 
Fundamentals of Management 4* 56 16 一 秋 112 √ √ √

105005 组织行为学 
Organizational Behavior 3* 40 16 一 春 80   √

105137 基础医学概论 
Introduction to Basic Medicine 4 51 34 一 春 102  √ √

104949 ▲社会医学 
Social Medicine 2* 26 6 一 春 52 √ √ √

200556 健康管理学概论 
Introduction to Health Management 2 32  一 秋 64    

106732 医学信息技术 
Medical Information Technology 3 32 32 一 春 64 √   

 

2．专业核心课程（必修课程）  43 学分 

课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

副修

课程

107043 临床医学 I 
Clinical Medicine I 5.5 87 30 二 秋 87  √ √

106600 临床医学 II 
Clinical Medicine Ⅱ 6.5* 90 27 三 春 90  √ √

100762 线性代数 C3 
Linear Algebra C3 2* 32  二 秋 64  √ √

104941 预防医学 
Preventive Medicine 2* 26 6 三 春 52  √ √

104946 卫生统计学 
Health Statistics 2.5* 32 18 三 秋 64  √ √
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课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

副修

课程

104948 ▲流行病学 
Epidemiology 2.5* 36 15 三 春  72  √ √

200036 健康伦理学 
Health Ethics 2 26 6 二 秋 52  √ √

200584 ▲☆卫生事业管理学 
Health Service Management 4.5* 64 16 三 秋 128  √ √

104950 ▲卫生经济学 
Health Economics 3* 44 12 三 秋 88  √ √

200064 健康管理学 
Health Management 3.5* 48 16 三 秋 96  √ √

104952 ☆社会保障 
Social Insurance 2 26 6 二 春 52  √ √

104953 卫生法学 
Health Law 3 40 16 三 春 80  √ √

104954 卫生信息管理学 
Health Information Management 1.5 20 12 三 秋 40  √ √

200663 公文写作与处理 
Official Document Writing and Processing Skills 1.5 16 16 二 春 30   √

200664 ◆组织协调能力实训 
Organization and Coordination Skills 0.5  18 二 秋     √

200666 ◆信息收集与统计分析能力实训 
Information Collection and Analysis Skills 0.5  18 三 春     √

 

3．实践环节及短学期安排  17 学分 

课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

副修

课程

200070 毕业论文 
Graduation Thesis 6   四 秋 8 周  √  

105807 专业实习 
Professional Practice 7   

三 短+ 
四秋 

18
周  √  

200665 ◆办公自动化能力实训 
Office Automation Skills 0.5  18 一 短      

200667 ◆沟通表达能力实训 
Communication Skills 0.5  18 一 短      
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课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

副修

课程

105982 专业见习 1（临床见习） 
Professional Trainee1 1   二 短 3 周  √  

200560 
大学生创业基础教育 
Entrepreneurship and Basic Education of College 
Students 

1 16  二 短 1 周    

200232 专业见习 2（专业见习） 
Professional Trainee2 1   三 短 3 周  √  

 

4．专业选修课  25 学分 

其中《人力资源管理》、《医院管理学》、《社区卫生服务管理》侧重“医院管理”方向；《民法概论》、

《行政法概论》、《医疗法律风险预防与处理》侧重“卫生法学”方向。 

课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 准入 

课程 

准出

课程

副修

课程

105025 人力资源管理 
Human Source Management 1 16  三 秋    

105022 医院管理学 
The Course of Hospital Management 2 26 6 三 秋    

105061 社区卫生服务管理 
Community Health Care Management 2 26 6 三 秋    

105016 民法概论 
Introduction Civil Law 3 40 16 三 秋    

105026 行政法概论 
Introduction Administrtive Law 2 24 8 三 春    

200678 医疗法律风险预防与处理 
Medical Legal Risk Prevention and Treatment 1.5 16 16 三 秋    

105019 健康促进 
Health Promotion 1.5 20 12 三 春    

106103 SPSS 统计软件应用 
SPSS Statistic Software Application 1  32 三 春    

200078 公共管理学 
Public Management 2 26 6 二 春    
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课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 准入 

课程 

准出

课程

副修

课程

200668 医疗保障学 
Social Medical Insurance 2 32  三 春    

105007 风险管理与保险 
Community Management 2 30 2 三 春    

200670 卫生政策学 
Health Policy 2 30 2 三 春    

105020 
公共卫生事件防制概论 
The Prevention and Controlling of Pubilc Health 
Accidents 

2 32  三 春    

106031 文献检索 
Literature Search 1.5 16 16 二 春    

105076 药事管理 
Pharmacy Administrantion 2 32  三 秋    

105024 卫生管理新进展Ⅰ 
New Progress of Health Ⅰ 1 16  三 春    

106066 卫生管理新进展Ⅱ 
New Progress of Health Ⅱ 1 16  四 春    

105023 科学研究方法与论文写作 
Scientific Research Methods and Thesis Writing 1 16  二 春    

106502 计算机程序设计 
Computer Program Design 1.5 16 16 四 春    

106030 信息系统安全与保密 
Secure and Secrecy of Information Systems 1  32 二 春    

106522 康复医学 
Rehabilitative Medicine 1 13 3 三 春    

106602 市场营销学 
Marketing 2 26 6 三 秋    

注：1、课程标注说明：学位课程▲；双语课程★，单独开设实验课程◆；考试课程 *。 

2、副修专业课程说明：修满 25-30 分，可获副修专业证书；修满 50-60 学分（跨一级学科，含毕业论文），可获副修

专业学位。课程清单见表 3。 

 

5. Ⅱ类学分  6 学分 

（非收费学分，另详见具体管理办法） 


