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思想政治教育（师范）专业本科培养方案 

一、培养目标 

本专业培养具有良好的政治理论素养、思想道德素质和科学文化素质，既能在学校和科研机构从事本

专业的教学、研究工作，又能在党政机关和企事业单位从事以本专业为基础的宣传、组织、管理等思想政

治工作的复合型人才。 

二、培养要求和培养特色 

要求学生通过大学四年的学习，培养具有坚定的社会主义信念，通晓马克思主义政治理论、外语和计

算机等基本知识，掌握扎实的专业知识和方法，具备一定教育技能和较强实践能力的复合型、高层次的思

想政治教育工作者。 

三、专业核心课程 

本学科以马克思主义理论、政治学、教育学为主干课程，其核心课程包括思想政治教育学原理、政治

学原理、西方政治思想史、中国近现代政治思想史、世界政治经济与国际关系等政治类课程 17 门和教育

学基础、心理学基础、学科教学论等教师教育类课程 10 门。 

四、专业准入和准出标准 

（一）准入课程要求及分流时间 

学生修满下列 12 学分，准许进入思想政治教育专业进行学习，分流时间为第二学期期末。 

马克思主义政治经济学（3 学分）、毛泽东思想概论（3 学分）、中国特色社会主义理论体系概论（3 学

分）、思想道德修养与法律基础（3 学分） 

（二）准出课程要求 

学生从分流专业获得学士学位的最低课程要求是修满下列 92 学分，含学科专业基础课、专业核心课、

教育实习、毕业论文、师范类必修课程等。 

中国传统文化概论、马克思主义经典著作选读、马克思主义哲学、思想政治教育学原理、政治学原理、

中国近现代政治思想史、西方政治思想史、世界政治经济与国际关系、比较政治制度研究、行政管理学、

中外德育比较、西方经济学原理、形式逻辑学、社科原著选读、伦理学原理、领导科学、中国哲学史、社

会工作概论、社会调查方法、专业见习、师范生技能达标、教育实习、毕业论文、教育学基础、心理学基

础等师范类必修课程。 

其中，马克思主义哲学、思想政治教育学原理、政治学原理、中国近现代政治思想史四门为学位课程。 

五、学制和学位 

本专业基本学制为四年，学生可根据自身情况在三至六年内完成学业。取得毕业资格，并达到学校规

定的授予学士学位标准，授予法学学士学位。 
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六、最低毕业学分及课内学时（含Ⅱ类学分） 

本专业毕业最低学分为 160 学分，其中，通识教育课程 35 学分，学科专业基础课程 20 学分，专业核

心课程 58 学分，专业选修课程 26 学分，实践性环节 21 学分，Ⅱ类学分 6 学分。 

七、课程设置、结构及学分分配一览表 

（一）课程设置： 

课程设置共四类：通识教育课程，分为必修课程和选修课程（含通识核心课程）；学科专业类基础课

程；学科专业核心课；师范类课程；个性化模块专业选修课；实践性环节。 

（二）课程结构与学分分配一览表 

 

表 1 课程结构比例表 

课程类型 修习类型 课程门数 学分数 学分比例（%） 

公共必修课 13 22 13.9 
通识教育类课程 

公共选修课 6 12 7.2 

学科专业基础课程 专业必修课 7 20 12.1 

学科专业核心课程 专业必修课 17 45 27.1 

师范类课程 专业必修课 9 13 7.8 

主修专业课程 专业选修课 19 18 10.8 

师范类课程 专业选修课 4 4 2.4 个性化模块课程 

非主修专业课程 专业选修课 2 4 2.4 

实践性环节及短学期安排 专业必修课 7 22 13.3 

Ⅱ类学分 必修  6 3.6 

合计  166 100 
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表 2 思想政治教育（师范）专业通识教育课程设置与学分分布 
 

1．必修课程 22 学分 

课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验(践)课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

102322 大学体育Ⅰ 
College P.E. 1 32  一 

秋、春  

102323 大学体育Ⅱ 
College P.E. 1* 32  一 

秋、春  

102324 大学体育Ⅲ 
College P.E. 1 32  二 

秋、春  

102325 大学体育Ⅳ 
College P.E. 1* 32  二 

秋、春  

105661 国防教育 
National Defense Education 1 16  一 短  

105937 军事训练 
Military Training 1 16  一  

103330 大学英语Ⅰ 
College English 3* 48 16 一 

秋、春  

103331 大学英语Ⅱ 
College English 3* 48 16 一 

秋、春  

103332 大学英语Ⅲ 
College English 3* 48 16 二 

秋、春  

103333 大学英语Ⅳ 
College English 3* 48 16 二 

秋、春  

 （分层教育课程名称） 3 48 16 二 
秋、春  

101246 大学计算机基础 
College Computer Foundation 2* 24 24 一 秋 48 

104010 大学生心理健康教育 
Mental Health Education 1 16  一 秋  

200062 
200063 

大学生职业发展与就业指导 
Career Planning and Empolyment Guidance for 
College Students 

1 16  二 秋 
三 秋  

注：1．国家学生体质健康标准测试Ⅲ、Ⅳ将在大学三年级、四年级进行相关测试。 
2．大学英语实行分层教育，大学英语 B 班，选大学英语Ⅰ-Ⅳ；大学英语 A 班，选大学英语Ⅱ-Ⅳ分层课程任选一门（详

细安排由外国语学院具体实施）。 
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2．选修课程  12 学分 

（1）限选课  2 学分 

课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验(践)课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

100003 大学语文 
College Chinese Literature and Language 2 32   二 春秋  

100233 应用文写作 
Practical Writing 2 32   二 春秋  

106899 生命科学导论 
Introduction to Life Sciences 2 32   二 春秋  

200262 文科数学 
Liberal Mathematics 2 32   二 春秋  

（2）核心通识课  6 学分（师范生要求在艺术鉴赏与审美体验类里必选 4 学分） 

课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验(践)课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

 国学经典与文化传承 2 32  春 秋  

 西方文明与全球视野 2 32  春 秋  

 科学进步与科学精神 2 32  春 秋  

 生命环境与生命关怀 2 32  春 秋  

 艺术鉴赏与审美体验 2 32  春 秋  

（3）其他通识课  4 学分 

课程目录见学校通识课程总目录 
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表 3 思想政治教育（师范）专业课程设置与学分分布 
 

1．学科专业类基础课程 （必修课程）  20 学分 

课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

副修

课程

103802 形式逻辑学 
Formal Logics 3* 48  二 秋   √ √

103697 
社科原著选读 
Selected Readings of the Original Literatures of 
Social Sciences 

2 28 4 三 春   √ √

103665 ▲马克思主义哲学 
Marxist Philosophy 3* 48  一 秋   √ √

103666 马克思主义政治经济学 
Political Economics of Marxism 3* 48  一 春  √ √ √

103670 毛泽东思想概论 
Introduction to Mao Tsetung's Thought 3* 48  一 秋  √ √ √

103664 
中国特色社会主义理论体系概论 
Introduction to the Theories of Socialism With 
Chinese Characteristics 

3* 48  一 春  √ √ √

200275 思想道德修养与法律基础 
Moral Cultivation and Law Basis 3 48  一 秋  √ √ √

 

2．学科专业核心课程（必修课程） 45 学分 

课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

副修

课程

103683 
▲思想政治教育学原理 
Educational Theory of Ideological and Political 
Thought 

3* 48  一 春   √ √

103673 ▲政治学原理 
Principles of Political Science 3* 48  二 秋   √ √

103684 ▲中国近现代政治思想史 
History of Modern Chinese Political Thoughts 3* 48  三 秋   √ √

103685 西方政治思想史 
History of Western Political Thoughts 3* 48  二 春   √ √

103688 马克思主义经典著作选读 
Selected Readings of Marxist Classics 3* 48  三 秋   √ √
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课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

副修

课程

103672 
世界政治经济与国际关系 
The World Political Economy and International 
Relations 

3 48  三 秋   √ √

200572 ★比较政治制度研究 
The Comparative study of political system 3 48  三 春   √ √

200573 伦理学原理 
The Theory of Ethics 2 32  一 秋   √ √

103706 ★行政管理学 
Public Administration Science  3 48  二 秋   √ √

103677 中国传统文化概论 
Introduction to Chinese Traditional Culture. 3* 48  一 秋   √ √

103690 西方经济学原理 
Principles of Economics 3 48  一 春   √ √

103798 
当代中国政府与政治 
The Government and Politics of Contemporary 
China 

2 32  三 秋   √ √

103691 中国哲学史 
The History of Chinese Philosophy  3* 48  二 春   √ √

103696 中外德育比较 
Comparative Study of Moral Education 2 32  三 秋   √ √

103804 社会调查方法 
Social Survey Method 2 32  二 春   √  

103958 社会学概论 
Introduction to Social work 2 32  三 秋   √  

103703 领导科学 
Leadership Science 2 32  二 秋   √ √

 

3．师范类课程 17 学分 

（1）师范类必修课程  13 学分 

课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

副修

课程

104079 教育学基础 
Basics of Pedagogy 2* 32  三 秋   √  

104080 心理学基础 
Basics of Psychology 2* 32  二 春   √  
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课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

副修

课程

106786 
思想政治学科教学论 
Ideological and Political Education Teaching 
Methodology 

2 32  三 春   √  

104084 教育研究方法 
The Methodology of Educational Research 2 32  三 秋   √  

100778 现代教育技术 
Modern Educational Technology 2* 32  

三 
春或秋   √  

100006 教师口语表达技能训练 
Skill Practice of Teacher's Oral Language 0.5 8  

一 
秋、春   √  

200618 书写技能训练 
Skills Practicing of Calligraphy 0.5 8  

一 
秋、春   √  

104081 班主任工作技能训练 
Training to be a Class Adviser 1 16  三 春   √  

104082 
思想政治课堂教学技能训练 
Instructional Skills Training of Ideological and 
Political Education 

1 16      √  

（2）师范类选修课程 4 学分 

课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

副修

课程

106805 中国教育史专题 
Topics on History of Chinese Education 1 16  秋     

104015 外国教育史专题 
Topics on History of Foreign Education 1 16  秋     

106730 
当代国际教育改革动态 
The Status of Current International Educational 
Reform 

1 16  秋     

106711 基础教育改革动态 
The Status of Compulsive Educational Reform 1 16  秋     

106689  学校教育法律问题案例研究 
Case Studies on Legal Issues of School 1 16  秋     

106665 教师人际沟通艺术 
Arts of Teacher's Interpersonal Communication 1 16  秋     

106729  教师成长案例研究 
Case Studies on Teacher's Development 1 16  秋     
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课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

副修

课程

107031 学生心理健康教育 
Education for Students' Mental Health  1 16  春     

106709 
学生品德发展与道德教育 
Students' Character Development and Moral 
Education 

1 16  春     

106671 学生评价的原理与方法 
Principles and Methods of Student Evaluation 1 16  春     

200514 
中小学生学生问题诊断与矫正 
Diagnosis and Correction of Teenager's 
Misbehaviors 

1 16  春     

107070 课堂观察与诊断 
Observation and Diagnosis of Class 1 16  春     

106641 学习科学与技术 
Science and Technology of Learning 1 16  春     

 

4．专业选修课  22 学分 

（1）主专业选修课  18 学分 

课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

副修

课程

103796 人文地理学（初中） 
Human Geography（middle school） 2 32  二 秋 64    

103692 民法学原理 
Principle of Civil Law 2 32  二 春 64    

103812 国家公务员制度 
System of National Public Sevant 2 32  三 春 64    

103853 人力资源管理 
Human Resource Management 2 32  三 秋 64    

103704 公共政策学 
Secience of Public Policy 2 32  二 春 64    

103705 公共关系学 
Science of Public Relationship 3 48  二 春 96    

103934 社会保障学概论 
Introduction toSocial Security 2 32  三 秋 64    
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课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

副修

课程

103793 现代西方哲学 
Contemporary Western Philosophy 3 48  三 秋 96    

103811 电子政务概论 
Introduction to Electronical Government Affairs 2 32  三 秋 64    

103821 中华人民共和国史 
History of the People's Republic of China 2 32  二 秋 64    

107612 
行政法与行政诉讼法 
The Adminstrative Law and Adminstrative 
Litigation 

2 32  三 春 64    

103707 西方哲学史 
History of Foreign Philosophy  3 48  二 春 96    

107619 中国现代化思想研究 
History of Mordernnization in China 2 32  三 秋 64    

103803 美学原理 
Principle of Aesthetics 2 32  二 春 64    

201773 中国通史 
History of China 3 48  二 春 96    

107608 世界通史 
History of the world 3 48  三 秋 96    

201774 心理健康教育 
Mental Health Education 2 32  三 春 64    

201775 个案社会工作 
social case work 2 32  

二春或

三秋 64    

201776 政治社会学 
political sociology 2 32  

二春或

三秋 64    

（2）非主专业选修课（4 学分）建议从以上主专业选修课里选课 

 

5．实践性环节及短学期安排  22 学分 

课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

副修

课程

200569 教育见习 
Education Probation 2   

二、三

秋 2 周    

105827 教育实习 
Education Practice 8   四 秋 12 周    
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课内学时 备注 
课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论

课

实验

(践)课

建议修读 

年级学期 课外 

学时 

准入

课程

准出

课程

副修

课程

105829 毕业论文 
Graduation Thesis 6   

四春和

四秋 16  √  

201830 教育调研综合训练 
Integrated Traing of Education Research 2   一 短 2 周    

201831 科研论文综合训练 
Integrated Traing of Research Paper 2   二 短 2 周    

200560 
大学生创业基础教育 
Entrepreneurship and Basic Education of College 
Students 

1 16  二 短 1 周    

200551 
师范生技能达标与教育实习综合训练 
Skill Standards of Normal School Students and 
Integrated Training of Educational Practice 

1   三 短      

注：1、课程标注说明：学位课程▲；双语课程★，单独开设实验课程◆；考试课程 *。 

2、副修专业课程说明：修满 25-30 分，可获副修专业证书；修满 50-60 学分（跨一级学科，含毕业论文），可获副修专

业学位。课程清单见表 3。 

 

6．Ⅱ类学分  6 学分 

（非收费学分，另详见具体管理办法） 


