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经亨颐学院文科实验班培养方案 

杭州师范大学经亨颐学院是以我国近代著名教育家、我校首任校长经亨颐先生之名命名的荣誉学院，

是我校贯彻《国家中长期教育改革和发展规划纲要》精神，继承师大百年师范教育传统，实施“卓越教师

培养计划”的“教改实验特区”。学院从全校高考成绩优异的一本及部分二本新生中，面试选拔综合素质

优秀的学生作为经亨颐学院的学生。学院遵循经亨颐先生的人格教育思想，集聚校内外的优质资源，采用

“通识+专业”的培养模式，并辅之以“双导师制”等个性化的培养措施，培养既视野开阔又脚踏实地、

既知识渊博又谦逊达理、既敢于创新又善于合作的未来教育中坚力量和杰出人才。 

一、培养目标 

遵循经亨颐“人格为先、五育并举”的教育思想，注重人格训练，培养具有“宽厚的文化涵养、精深

的学科底蕴、卓越的教育素养、开阔的国际视野”的优秀教师和未来教育家。 

二、规格要求 

1．具有完整的人格，以及与时俱进的精神； 

2．具有远大理想和高度的社会责任感，热爱教育事业； 

3．具有坚强的意志、开阔的心胸和合作精神； 

4．具有开阔的知识视野、多重认识和解决问题的视角； 

5．具有独立的理性思考和善于做批判性思考的能力； 

6．具有扎实的专业功底和教育教学能力； 

7．具有跨文化理解和国际交流能力； 

8．具有终身学习、研究与发展的能力。 

三、培养模式 

经亨颐学院立足学校实际，结合培养目标，主要实施如下模式： 

（一）个性化培养 

选聘校内、外优秀教师作为学生的励志导师和学科导师，实施“双导师”指导下的“个性化”的培养，

即双导师结合学生的具体情况，共同为学生制定个性化的培养方案，以此充分彰显学生的主体意识和创新

精神，为学生的潜能发掘和个性张扬提供最大的发展空间。 

（二）小班化教学 

经亨颐学院实施小班化教学，专业班级学生数量控制在 20 人以内，重在变革学生学习方式，突出学
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生的“自主、合作、探究”式学习。关于教学评价，更关注教学过程中学生智能发展的过程性结果，及时

地对学生的学习质量水平做出判断，肯定成绩，找出问题及解决办法。 

（三）三学期制 

经亨颐学院为强化课堂教学理论与实践的结合、学校教育与社会教育的结合，借鉴国际著名高校的学

期设置，实施学年“三学期制”，即在传统春、秋两个学期基础上，增加一个暑期小学期，从而扩展了学

生学习时空，丰富并完善了学生学习生活。 

四、特色建设 

（一）实行“学年英语进阶计划”，推进教育国际化 

搭建英语课堂特色教学、第二课堂素质拓展教学、英语考证考级培训营和海（境）外实训实习基地四

位一体的英语能力进阶体系，推进教育国际化，着力提升学生开阔的国际化视野和跨文化交际能力。 

（二）建设一批“荣誉课程”和“双师课程”，打造“教育家大讲堂”和“我看大世界” 

“荣誉课程”由校内、外的名师或名家开设；“双师课程”由校内教育类教师和中小学名师共同开设。

“教育家大讲堂”是邀请校内外名家和各界精英为学生开设的系列讲座；“我看大世界”是学生用英语自

主开展的系列主题活动。 

（三）每个学生接受双导师（励志导师和学科导师）指导 

大学入学配备励志导师，由校内综合素质较高的教师担任；大二开始，根据学生的专业选择和未来发

展，聘校内、外在专业上造诣较深的教授或中小学名师作为学科导师。 

（四）丰富学生的第二校园经历 

选送优秀学生赴国内外高水平大学开展交流访学，丰富学生的第二校园经历，开阔视野，增长见识。 

（五）强调“教学技能达标”和“艺术才能达标” 

“教学技能达标”是指学生在教学设计、说课上课、书写、课件制作、即兴演讲等方面达到规定的要

求；“艺术才能达标”是指“一人一艺”（每人在音乐、美术、文学等方面至少有一样艺术特长）。 

五、专业准入和准出标准 

已被杭州师范大学第一批录取专业和第二批录取专业录取的少数优秀学生，经自愿报名、考核选拔进

行二次招生录取。 

学制 4 年，实行 3～6 年弹性修业年限。学生修习的最低学分为 166 学分，其中Ⅰ类 160 学分、Ⅱ类 6

学分。学生必须达到各类各模块学分的下限，各类各模块课程学分不能相互替代。 

学生达到毕业的基本要求，授予本科毕业文凭；取得毕业资格，并达到学校规定的授予学士学位的条

件，授予文学学士学位，同时颁发杭州师范大学荣誉学院证书。 

六、课程设置、结构及学分分配一览表 
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表 1 课程结构比例表 

类型 模块 课程类别 修习类型 学分数 备注 

通识必修课 公共必修 25  

核心通识课 公共选修 6  
文化 

涵养 

任选通识课 公共选修 6 

37 

 

文科基础 专业必修 22  

专业必修 41  
中文 

专业选修 16 同人文学院 

专业必修 43  

学科 

底蕴 专业 

课程 

英语 
专业选修 14 

79（文科基础

+中文专业或

英语专业） 

同外国语学院 

必修课程 专业必修 12  

选修课程 专业选修 4  

教育实践 专业必修 8  

教育 

素养 

教育家大讲堂 专业必修 1 

25 

系列活动 

综合英语 公共必修 12  

强化课程 公共必修 6  

Ⅰ类 

国际 

视野 

我看大世界 公共必修 1 

19 

系列活动 

艺术才能达标 1  

社会公益 2  Ⅱ类 

其它内容 3 

6 

 

合计  166  
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表 2 经亨颐学院文科实验班课程设置与学分分布 
 

1．文化涵养模块 

本模块至少要修满 37 学分，其中：通识必修 25 学分、通识选修 12 学分。 

1.1 通识必修课程（25 学分） 

课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

200669 
思想道德修养与法律基础☆ 
Education of Ideology and Morality and Introduction to 
the Law 

3* 24   二 
秋或春 24 

200673 中国近现代史纲要☆ 
Compendium of Chinese Modern History 2* 16   二 

秋或春 16 

200675 马克思主义基本原理概论☆ 
Introduction to Basic Principle of Marxism 3* 24   二 

秋或春 24 

200677 
毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论☆ 
Introduction to Mao Zedong Thought and Socialist 
Theoretical System with Chinese Characteristics 

4* 32   二 
秋或春 32 

105880 形势与政策 
Political Situation and Policies 2 32   三 秋  

102322 大学体育Ⅰ 
College P.E. Ⅰ 1 32   一 秋  

102323 大学体育Ⅱ 
College P.E. Ⅱ 1* 32   一 春  

102324 大学体育Ⅲ 
College P.E. Ⅲ 1 32   二 秋  

102325 大学体育Ⅳ 
College P.E. Ⅳ 1* 32   二 春  

105661 国防教育 
National Defense Education 1 32   一 短  

105937 军事训练 
Military Training 1 16   一  

200936 大学计算机基础☆ 
College Computer Foundation 2* 24 24 一 秋 48 

104010 大学生心理健康教育 
Mental Health Education 1 16   一 秋  

200062 
200063 

大学生职业发展与就业指导 
Professional Development and Career Planning 1 16   二 秋 

三 秋 16 

200560 
大学生创业基础教育 
Entrepreneurship and Basic Education of College 
Students 

1 16  二 短 1 周

注：关于思政课（上表前四门课程）的说明 
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根据教育部的指导精神，以及学校对经亨颐学院思想政治理论课改革的总体要求，结合思想政治理论课自身的特点和内

在规律，尝试进行如下改革： 

（1）理论课与实践课课时为 1比 1以上。 

（2）理论课内容由各教研室根据课程和时代特点自行确定，突出重点。 

（3）实践课的内容及学时分布： 

①结合课程内容，读一本经典著作，写一篇读后感（9学时），由任课教师负责。 

②结合课程内容，写一篇调研报告（6学时），由任课教师负责。 

③结合课程内容，撰写一个教案或设计一个课件（4学时），由任课教师负责。 

④结合课程内容，听一个学术讲座（4学时），由任课教师负责。 

⑤结合课程内容，看一本电影，写一篇影评（4学时），由任课教师负责。 

⑥利用暑期，赴革命圣地或改革开放前沿进行一次社会考察，写一篇考察小结（10 学时），由社科部统一组织，相关

老师参与。 

前五项实践活动由任课老师根据学时与学生需要任意组合，四门必修课有一到两个侧重点。第六项社会考察活动每届学

生只组织一次。 

 

1.2 核心通识课程（6 学分）（在艺术鉴赏与审美体验类里，师范生要求必选 4 学分） 

课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验课 

建议修读 

年级学期 
备注

课外学时

 国学经典与文化传承 2 32  每学期滚动  

 西方文明与全球视野 2 32  每学期滚动  

 科学进步与科学精神 2 32  每学期滚动  

 生命环境与生命关怀 2 32  每学期滚动  

 艺术鉴赏与审美体验 2 32  每学期滚动  

1.3 任选通识课程（6 学分） 

课程目录见学校通识课程总目录。 

 

2．学科底蕴模块 

本模块至少要修满 79 学分，其中：文科基础课程 22 学分、专业课程 57 学分（中文：必修 41 学分,

选修 16 学分；英语：必修 43 学分，选修 14 学分）。 

2.1 文科基础课程（22 学分） 

课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

200680 大学数学 
College Mathematics 2* 32   一 秋  

105706 ▲外国文学 
Foreign Literatures 4* 64   一 秋  

105707 ▲现代汉语 
Modern Chinese 4* 64   一 春  

105708 人文名典选读 
Selected Readings in Classics 2 32   一 秋  
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课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

105709 中国文化概论 
Introduction to Chinese Culture 2* 32   一 秋  

105710 西方思想史 
History of the Western Mind 2 32   一 秋  

105711 教育统计与测量 
Statistics and Survey in Education 3* 48   一 春  

105712 多媒体课件制作 
Multimedia Courseware Design 3* 34 34 一 春 68 

2.2 中文专业课程 

A．必修课程（41 学分） 

课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

105713 ▲语言学概论 
Introduction to Linguistics 2* 32   二 春  

105714 ▲文学概论 
Introduction to Literature 3* 48   二 秋  

105715 中国现代文学史 
History of Chinese Modern Literature 4* 64   二 秋  

105716 古代汉语Ⅰ 
Ancient ChineseⅠ 2* 32   二 春  

105717 古代汉语Ⅱ 
Ancient ChineseⅡ 2* 32   三 秋  

105718 中国古代文学史Ⅰ 
History of Ancient Chinese LiteratureⅠ 3* 48   二 春  

105719 中国古代文学史Ⅱ 
History of Ancient Chinese LiteratureⅡ 4* 64   三 秋  

107968 中国古代文学史Ⅲ 
History of Ancient Chinese LiteratureⅢ 3* 48   三 春  

105720 文艺心理学 
Psychology of Literature and Art 2* 32   三 秋  

105721 中国当代文学作品选 
Selected Works of Chinese Contemporary Literature 2 32   二 春  

107969 中国文学批评史 
History of Chinese Literary Criticism 2* 32   三 春  

105722 中国古代文献学 
Introduction to Ancient Chinese Documents 2* 32   三 秋  
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课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

107970 汉语史 
The History of Chinese Language 2 32   三 春  

105723 美学 
Aesthetics 2 32   二 春  

107964 毕业论文 
Graduation Thesis 6     四 秋与春  

B．选修课程（16 学分） 
选课说明： 
①专业选修课程的开设突出对学生的个性化培养，即励志导师、学科导师根据学生的意向，共同指导学生选修相关课程，

每生至少共选修 16 学分； 
②以下所列课程只是供学生专业选修的部分课程。另外，经学科导师同意，学生也可选修其它相关院系的有关课程（包

括研究生课程），但每门课程最多为 2 学分； 
③专业选修课程的开课学期具有灵活性，学院教务科将根据学生申请、学科导师意见、经亨颐学院或其它开课学院推出

的课程等统一安排。 
 

课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

201136 西方文论 
Western Literary Theories 2 32   三 秋 64 

201139 文学批评方法论 
Methods of Literary Criticis 2 32   三 秋 64 

201138 中国诗学与中国文化 
Study of Poetry and Culture in Chinese 2 32   二 春 64 

201148 比较文学 
Comparative Literature 2 32   三 春 64 

201142 西方现代派文学 
The Western Modernist Literature 2 32   三 秋 64 

201143 东方文学 
Eastern Literature 2 32   三 春 64 

201145 20 世纪俄国文学 
Russian Literature in 20th Century 2 32   四 秋 64 

201147 外国诗歌鉴赏 
Foreign Poetry Appreciation 2 32   三 春 64 

201149 
中国现当代诗歌研究 
The Study of Chinese Modern and Contemporary 
Poetry Drama 

2 32   三 春 64 

201154 
中国现当代戏剧研究 
The Research of Chinese Modern and Contemporary
Drama 

2 32   四 春 64 

201153 当代科幻小说研究 
Research on Contemporary Science Fiction 2 32   三 春 64 
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课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

201156 戏剧概论 
Introduction to Drama 2 32   三 春 64 

201158 
女性主义与中国现当代文学 
Feminine and Chinese Modern and Contemporary 
Literature 

2 32   三 秋 64 

201159 现代浙江作家研究 
Modern Writers in Zhejiang  2 32   三 秋 64 

201160 20 世纪中国小说研究 
Chinese Fiction Research in 20th Century 2 32   四 秋 64 

201161 中国古代散文研究 
The Research of Ancient Chinese Proses 2 32   四 春 64 

201162 中国古代小说研究 
The Research of Ancient Chinese Novels 2 32   四 秋 64 

201164 唐诗研究 
Study on Tang Poetry 2 32   四 秋 64 

201166 唐宋词研究 
Study of Tang and Song Poems 2 32   三 春 64 

201170 语法学 
Grammar 2 32   四 秋 64 

201171 语用学 
Pragmatics 2 32   四 秋 64 

201173 逻辑学 
Logics 2 32   三 春 64 

201174 方言学 
Dialectology 2 32   三 秋 64 

201168 汉字学 
Science of Chinese Characters 2 32   二 秋 64 

201178 《说文解字》研究 
Shuo Wen Jie Zi Research 2 32   三 春 64 

201180 《尔雅》研究 
Er Ya Research 2 32   四 春 64 

201182 古代语言学研究 
Ancient Literature Research 2 32   三 秋 64 

201157 国学基础 
Basic Chinese Classics 2 32   三 秋 64 

201186 中小学国学教学 
Chinese Classics Teaching in Middle and Primary School 2 32   四 秋 64 

201189 中文工具书使用 
Reference Book and Dictionaries of Chinese Language 2 32   二 春 64 
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课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

201191 大众传播学 
Mass Communication 2 32   二 春 64 

201193 中学语文教材研究 
Study of Chinese Textbooks for High School 2 32   三 秋 64 

201196 中学语文教学名师研究 
Study on Middle School Excellent Chinese Teachers 2 32   三 春 64 

201198 中学语文教改研究 
Chinese Teaching Psychology 2 32   二 春 64 

201200 戏剧实践 
Drama Practice 2 32   二 春 64 

201202 20 世纪外国文学 
Foreign Literature in 20th Century 2 32   二 春 64 

201103 外国名著与电影鉴赏 
Foreign Classics and Film Appreciation  2 32   三 春 64 

201205 女性文学研究 
Studies of Female Literature 2 32   三 秋 64 

201207 诗词曲鉴赏 
Peotry Appreciation 2 32   四 春 64 

201209 言语交际学 
Verbal Communication Science 2 32   四 秋 64 

201211 方言与中国文化 
Dielect and Chinese Culture 2 32   三 秋 64 

201213 中国诗书画专题 
Chinese Poem and Calligraphy 2 32   三 秋 64 

201214 汉字与中国文化 
Chinese Characters and Chinese Culture 2 32   四 春 64 

201216 广告学 
Advertising 2 32   三 秋 64 

201217 文人书法赏析 
Appreciation of Calligraphy of Chinese Scholars 2 32   三 秋 64 

201218 书法临摹 
Calligraphy Copy 2 32   二 春 64 

2.3 英语专业课程 

A．必修课程 1（35 学分） 

课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

105724 Advanced Audio-visual Course Ⅰ 
高级视听Ⅰ 2* 32   二 秋  
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课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

105725 Advanced Audio-visual Course Ⅱ 
高级视听Ⅱ 2* 32   二 春  

200745 English Public Speaking 
英语演讲 2 32   二 秋  

200746 English Readings Ⅰ 
英语阅读Ⅰ 2* 32   二 秋  

200748 English Readings Ⅱ 
英语阅读Ⅱ 2 32   二 春  

105730 Academic WritingⅠ 
学术论文写作 Ⅰ 2 32   二 秋  

105731 Academic Writing Ⅱ 
学术论文写作 Ⅱ 2 32   二 春  

105732 ▲Advanced English for Education Ⅰ 
高级教育英语Ⅰ 3* 48   三 秋  

107971 ▲Advanced English for Education Ⅱ 
高级教育英语Ⅱ 3* 48   三 春  

105733 Pedagogical Grammar 
教学性语法 2* 32   二 春  

105735 ▲Introduction to Linguistics 
语言学概论 2* 32   三 秋  

105736 ▲English and American Literature Ⅰ 
英美文学Ⅰ 2.5* 48   三 秋  

107972 ▲English and American Literature Ⅱ 
英美文学Ⅱ 2.5* 48   三 春  

107964 毕业论文 
Graduation Thesis 6     四 秋与春  

B．必修课程 2（8 学分）（第二外语，任选一种语言） 

课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

103482 Second Foreign Language （Japanese）Ⅰ 
第二外语（日语）Ⅰ 3 48   三 秋  

103483 Second Foreign Language （Japanese）Ⅱ 
第二外语（日语）Ⅱ 3* 48   三 春  

103484 Second Foreign Language （Japanese）Ⅲ 
第二外语（日语）Ⅲ 2 32   四 秋  
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课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

103485 Second Foreign Language （French）Ⅰ 
第二外语（法语）Ⅰ 3 48   三 秋  

103486 Second Foreign Language （French）Ⅱ 
第二外语（法语）Ⅱ 3* 48   三 春  

103487 Second Foreign Language （French）Ⅲ 
第二外语（法语）Ⅲ 2 32   四 秋  

103488 Second Foreign Language （German）Ⅰ 
第二外语（德语）Ⅰ 3 48   三 秋  

103489 Second Foreign Language （German）Ⅱ 
第二外语（德语）Ⅱ 3* 48   三 春  

103490 Second Foreign Language （German）Ⅲ 
第二外语（德语）Ⅲ 2 32   四 秋  

C．选修课程（14 学分） 
选课说明： 
①专业选修课程的开设突出对学生的个性化培养，即励志导师、学科导师根据学生的意向，共同指导学生选修相关课程，

每生至少共选修 14 学分； 
②以下所列课程只是供学生专业选修的部分课程。另外，经学科导师同意，学生也可选修其它相关院系的有关课程（包

括研究生课程），但每门课程最多为 2 学分； 
③专业选修课程的开课学期具有灵活性，学院教务科将根据学生申请、学科导师意见、经亨颐学院或其它开课学院推出

的课程等统一安排。 

课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

103380 Translation Theory and PracticeⅡ 
翻译理论与实践Ⅱ 2 32   三 春  

107588 Language Testing amd Classroom Evaluation 
语言测试与课堂教学评估 1 16   三 春  

103526 Introduction to Education Reform 
外国教育思想择介 1 16   三 秋  

103638 Readings in English Journalism 
英语报刊选读 2 32   二 秋  

103476 English Lexicology 
词汇学 2 32   二 秋  

103624 Rhetoric and Translation 
修辞与翻译 1 16   二 春  

107589 A Contrastive Study of English amd Chinese 
英汉语对比分析 2 32   二 春  

103616 Business English 
商务英语 2 32   二 春  
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课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

103497 English for International Trade 
外贸英语 1 16   二 春  

103498 Tourism English 
旅游英语 1 16   二 春  

200412 Advanced English Ⅰ 
英语高阶Ⅰ 2 32   二 春  

103533 Cross-cultural Communication 
跨文化交际 2 32   三 秋  

107590 An Introduction to Chinese Culture 
中国文化导论 1 16   三 秋  

103499 Legal Translation 
法律英语 2 32   三 秋  

103645 English Stylistics 
文体学 2 32   三 春  

103383 Interpretation 
英语口译 2 32   三 春  

103505 English Poetry 
英美诗歌赏析 1 16   四 秋  

107591 Guided Reading in English and American Fiction 
英美小说导读 1 16   四 秋  

103536 Translation Appreciation 
翻译佳作赏析 1 16   四 秋  

107592 Selected Readings in English Prose 
英语散文选读 1 16   四 秋  

107593 Guided Reading in English Drama 
英语戏剧导读 1 16   四 秋  

200415 Advanced English Ⅱ 
英语高阶Ⅱ 2 32   四 春  

200416 Greek amd Roman Mythology 
希腊罗马神话 1 16   四 秋  

200417 Bible Reading 
《圣经》导读 1 16   四 秋  

103649 Simultaneous Interpretation 
同传入门 1 16   四 春  

200420 European Civilization 
欧洲文明 1 16   四 春  

103610 Western Philosophy 
西方哲学 1 16   四 春  
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课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

200422 Advanced Japanese 
日语高阶 2 32   四 秋  

200423 Advanced French 
法语高阶 2 32   四 秋  

200425 Advanced German 
德语高阶 2 32   四 秋  

 

3．教育素养模块 

本模块至少要修满 25 学分，其中：师范教育类必修课程 12 学分，实践类课程 9 学分，选修课程 4 学分。 

3.1 必修课（12 学分） 

课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

105737 教育学基础 
Basics of Pedagogy 2* 32   二 春  

105738 心理学基础 
Basics of Psychology 2* 32   二 秋  

105739 学科教学论 
Teaching Methodology 2* 32   三 秋  

105740 教育科学研究方法 
The Methodology of Educational Research 2 32   三 秋  

200958 现代教育技术☆ 
Modern Educational Technology 2* 32   三 秋  

105741 班主任工作技能训练 
Training to be a Class Adviser 1 16   二 春  

105742 课堂教学技能训练 
Instructional Skills Training 1 16   三 秋  

3.2 实践环节（9 学分） 

课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

105683 教育见习 
Educational Internship 1     二、三 秋 2 周

107963 教育实习 
Educational Internship 6     四 秋 12 周

200963 师范生技能达标与教育实习综合训练 1     一、二、三  
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课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

Skill Standards of Normal School Students and 
Integrated Training of Educational Practice 

短 

107965 教育家大讲堂 
Educator Lectures 1     一、二、三

短  

选课说明： 
师范生技能达标与教育实习综合训练，一短安排师范生技能中的教师口语、书写技能的辅导训练；二短安排师范生技能

中现代教育技术能力、心理辅导能力、班主任工作能力的辅导训练；三短安排师范生技能的综合训练与达标考核、教师资格

证书国考辅导。 

 

3.3 选修课  4 学分 

课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

106805 中国教育史专题 
Topics on History of Chinese Education 1 16    秋  

104015 外国教育史专题 
Topics on History of Foreign Education 1 16    秋  

106730 当代国际教育改革动态 
The Status of Current International Educational Reform 1 16    秋  

106711 基础教育改革动态 
The Status of Compulsive Educational Reform 1 16    秋  

106689 学校教育法律问题案例研究 
Case Studies on Legal Issues of School 1 16    秋  

106665 教师人际沟通艺术 
Arts of Teacher's Interpersonal Communication 1 16    秋  

106729 教师成长案例研究 
Case Studies on Teacher's Development 1 16    秋  

107031 学生心理健康教育 
Education for Students' Mental Health  1 16    春  

106709 学生品德发展与道德教育 
Students' Character Development and Moral Education 1 16    春  

106671 学生评价的原理与方法 
Principles and Methods of Student Evaluation 1 16    春  

200514 
中小学生学生问题诊断与矫正 
Diagnosis and Correction of High School Students’
Misbehaviors 

1 16    春  
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课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

107070 课堂观察与诊断 
Classroom Observation and Diagnosis 1 16    春  

106641 学习科学与技术 
Science and Technology of Learning 1 16    春  

106967 学科教学设计 
Curriculum Design for Specific Subjects 1 16  秋  

 

4．国际视野模块 

本模块至少要修满 20 学分，其中：综合英语课程 12 学分，英语强化类课程 6 学分，我看大世界 1 学分。 

另，实行“学年英语进阶计划”，即搭建英语课堂特色教学、第二课堂素质拓展教学、英语考证考级

培训营和海（境）外实训实习基地四位一体的英语能力进阶体系。 

4.1 必修课程 

课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

105665 综合英语Ⅰ 
Integrated English Ⅰ 3* 48   一 秋  

105666 综合英语Ⅱ 
Integrated English Ⅱ 3* 48   一 春  

105667 综合英语Ⅲ 
Integrated English Ⅲ 3* 48   二 秋  

105668 综合英语Ⅳ 
Integrated English Ⅳ 3* 48   二 春  

200717 英语听说Ⅰ 
English Listening and Speaking Ⅰ 1.5 32   一 秋  

200721 英语听说Ⅱ 
English Listening and Speaking Ⅱ 1.5 32   一 春  

105671 英语读写Ⅰ 
English Reading and WritingⅠ 1.5 32   一 秋  

105672 英语读写 Ⅱ 
English Reading and Writing Ⅱ 1.5 32   一 春  

200152 我看大世界 
Eye the Big World 1     一、二、三

短  

注：国际视野模块特设“我看大世界”，这是为了弥补课堂教学和理论教学之不足，学生自主开展的系列活动，即学生

轮流作为主持人，邀请外教或留学生参与，围绕国际专题或热点问题，用英语演讲、辩论等，旨在强化英语应用能力、拓宽

国际视野。 
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4.2 学年英语进阶计划表 

  第一学年 
First Year 

第二学年 
Second Year 

第三学年 
Third Year 

第四学年 
Fourth Year 

第一课堂 
In-class Learning 综合英语 

英语专业必修、选

修课；非英语专业

综合英语 
英语专业必修、选修课 英语专业必修、选

修课 

第二课堂
Extracurriculum 

Learning 
我看大世界  

考级考证 
Certificates 大学英语四级 大学英语六级、英

语专业四级 
GRE 考试、雅思英语考

试、托福英语考试 

英语专业八级、对

外汉语教师资格

证、剑桥商务英语

高级证书 

国际交流（短访短训）
International 

Exchanges （Short 
Visits and Trainings） 

境外、国外短期

交流 
境外、国外短期培

训 

境外、国外短期培训；

境外、国外短期实习；

境外、国外交流生学习 

境外、国外短期实

习 

其它 
Others 

经典原版影院；哈佛、耶鲁网络开放课程；各类英语竞赛（英语课本剧大赛、外

研社杯大学生英语演讲竞赛、21 世纪杯大学生英语演讲赛等）等。  

 

5．Ⅱ类学分（非收费学分）  6 学分 

课程名称（英文名称） 课程学分 课程说明 

艺术才能达标 
Artistic Competence 1.0  艺术才能达标，即“一人一艺”（每人在音乐、美术、文学等方面

至少有一样艺术特长），定期组织测试。 

社会公益 
Voluntary Public Service 2.0  

社会公益，是指鼓励学生积极参与社会公益事业，关心他人，关注

社会，提高社会责任感，具体包括志愿者服务、援助社会弱势群体

等公益活动。 

其它Ⅱ类内容 
Other GroupⅡ Contents 3.0  

其它Ⅱ类内容，是指服务性学习、学科竞赛、学术成果、学科创新

获奖、开放性实验（实训）、职业资格认证、科研训练（不含毕业

设计、论文）及团委、学生处等部门组织的社会实践活动等，根据

学校相关规定执行。 

注：1、学位课程需要在课程前标注▲，双语课需要在课程名称前标注★，单独开设实验课的需要在课程名称前标注◆，

专业准入课程名称前标准●。 2、课程 ID 要使用新系统中的新编码，保持编码、课程的唯一性。 
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经亨颐学院理科实验班培养方案 

杭州师范大学经亨颐学院，是以我国近代著名教育家、我校首任校长经亨颐先生之名命名的荣誉学院，

是我校贯彻《国家中长期教育改革和发展规划纲要》精神，继承师大百年师范教育传统，实施“卓越教师

培养计划”的“教改实验特区”。学院从全校高考成绩优异的一本及部分二本新生中，面试选拔综合素质

优秀的学生作为经亨颐学院的学生。学院遵循经亨颐先生的人格教育思想，集聚校内外的优质资源，采用

“通识+专业”的培养模式，并辅之以“双导师制”等个性化的培养措施，培养既视野开阔又脚踏实地、

既知识渊博又谦逊达理、既敢于创新又善于合作的未来教育中坚力量和杰出人才。 

一、培养目标 

遵循经亨颐“人格为先、五育并举”的教育思想，注重人格训练，培养具有“宽厚的文化涵养、精深

的学科底蕴、卓越的教育素养、开阔的国际视野”的优秀教师和未来教育家。 

二、规格要求 

1．具有完整的人格，以及与时俱进的精神； 

2．具有远大理想和高度的社会责任感，热爱教育事业； 

3．具有坚强的意志、开阔的心胸和合作精神； 

4．具有开阔的知识视野、多重认识和解决问题的视角； 

5．具有独立的理性思考和善于做批判性思考的能力； 

6．具有扎实的专业功底和教育教学能力； 

7．具有跨文化理解和国际交流能力； 

8．具有终身学习、研究与发展的能力。 

三、培养模式 

经亨颐学院立足学校实际，结合培养目标，主要实施如下模式： 

（一）个性化培养 

选聘校内、外优秀教师作为学生的励志导师和学科导师，实施“双导师”指导下的“个性化”的培养，

即双导师结合学生的具体情况，共同为学生制定个性化的培养方案，以此充分彰显学生的主体意识和创新

精神，为学生的潜能发掘和个性张扬提供最大的发展空间。 

（二）小班化教学 

经亨颐学院实施小班化教学，专业班级学生数量控制在 20 人以内，重在变革学生学习方式，突出学

生的“自主、合作、探究”式学习。关于教学评价，更关注教学过程中学生智能发展的过程性结果，及时
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地对学生的学习质量水平做出判断，肯定成绩，找出问题及解决办法。 

（三）三学期制 

经亨颐学院为强化课堂教学理论与实践的结合、学校教育与社会教育的结合，借鉴国际著名高校的学

期设置，实施学年“三学期制”，即在传统春、秋两个学期基础上，增加一个暑期小学期，从而扩展了学

生学习时空，丰富并完善了学生学习生活。 

四、特色建设 

（一）实行“学年英语进阶计划”，推进教育国际化 

搭建英语课堂特色教学、第二课堂素质拓展教学、英语考证考级培训营和海（境）外实训实习基地四

位一体的英语能力进阶体系，推进教育国际化，着力提升学生开阔的国际化视野和跨文化交际能力。 

（二）建设一批“荣誉课程”和“双师课程”，打造“教育家大讲堂”和“我看大世界” 

“荣誉课程”由校内、外的名师或名家开设；“双师课程”由校内教育类教师和中小学名师共同开设。

“教育家大讲堂”是邀请校内外名家和各界精英为学生开设的系列讲座；“我看大世界”是学生用英语自

主开展的系列主题活动。 

（三）每个学生接受双导师（励志导师和学科导师）指导 

大学入学配备励志导师，由校内综合素质较高的教师担任；大二开始，根据学生的专业选择和未来发

展，聘校内、外在专业上造诣较深的教授或中小学名师作为学科导师。 

（四）丰富学生的第二校园经历 

选送优秀学生赴国内外高水平大学开展交流访学，丰富学生的第二校园经历，开阔视野，增长见识。 

（五）强调“教学技能达标”和“艺术才能达标” 

“教学技能达标”是指学生在教学设计、说课上课、书写、课件制作、即兴演讲等方面达到规定的要

求；“艺术才能达标”是指“一人一艺”（每人在音乐、美术、文学等方面至少有一样艺术特长）。 

五、专业准入和准出标准 

已被杭州师范大学第一批录取专业和第二批录取专业录取的少数优秀学生，经自愿报名、考核选拔进

行二次招生录取。 

学制 4 年，实行 3～6 年弹性修业年限。学生修习的最低学分为 166 学分，其中Ⅰ类 160 学分、Ⅱ类 6

学分。学生必须达到各类各模块学分的下限，各类各模块课程学分不能相互替代。 

学生达到毕业的基本要求，授予本科毕业文凭；取得毕业资格，并达到学校规定的授予学士学位的条

件，授予理学学士学位，同时颁发杭州师范大学荣誉学院证书。 

六、课程设置、结构及学分分配一览表 
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表 1 课程结构比例表 

类型 模块 课程类别 修习类型 学分数 备注 

通识必修课 公共必修 25  

核心通识课 公共选修 6  文化涵养 

任选通识课 公共选修 6 

37 

 

理科基础 专业必修 31  

专业必修 35  
数学 

专业选修 13 同理学院 

专业必修 36  

学科底蕴 专业课

程 

物理 
专业选修 12 

79（理科基础+数
学专业或物理专

业） 

同理学院 

必修课程 专业必修 12  

选修课程 专业选修 4  

教育实践 专业必修 8  
教育素养 

教育家大讲堂 专业必修 1 

25 

系列活动 

综合英语 公共必修 12  

强化课程 公共必修 6  

Ⅰ类 

国际视野 

我看大世界 公共必修 1 

19 

系列活动 

艺术才能 1  

社会公益 2  Ⅱ类 

其它内容 3 

6 

 

合计  166  
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表 2 经亨颐学院理科实验班课程设置与学分分布 
 

1．文化涵养模块 

本模块至少要修满 37 学分，其中：通识必修 25 学分、通识选修 12 学分。 

1.1 通识必修课程（25 学分） 

课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

200669 
思想道德修养与法律基础☆ 
Education of Ideology and Morality and Introduction to 
the Law 

3* 24   二 
秋或春 24 

200673 中国近现代史纲要☆ 
Compendium of Chinese Modern History 2* 16   二 

秋或春 16 

200675 马克思主义基本原理概论☆ 
Introduction to Basic Principle of Marxism 3* 24   二 

秋或春 24 

200677 
毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论☆ 
Introduction to Mao Zedong Thought and Socialist 
Theoretical System with Chinese Characteristics 

4* 32   二 
秋或春 32 

105880 形势与政策 
Political Situation and Policies 2        

102322 大学体育Ⅰ 
College P.E. 1 32   一 秋  

102323 大学体育Ⅱ 
College P.E. 1* 32   一 春  

102324 大学体育Ⅲ 
College P.E. 1 32   二 秋  

102325 大学体育Ⅳ 
College P.E. 1* 32   二 春  

105661 国防教育 
National Defense Education 1 32   一 短  

105937 军事训练 
Military Training 1 16   一  

200936 大学计算机基础☆ 
College Computer Foundation 2* 24 24 一 秋 48 

104010 大学生心理健康教育 
Mental Health Education 1 16   一 秋  

200062 
200063 

大学生职业发展与就业指导 
Professional Development and Career Planning 1 16   二 秋 

三 秋  

200560 
大学生创业基础教育 
Entrepreneurship and Basic Education of College 
Students 

1 16  二 短 1 周

注：关于思政课（上表前四门课程）的说明 
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根据教育部的指导精神，以及学校对经亨颐学院思想政治理论课改革的总体要求，结合思想政治理论课自身的特点和内

在规律，尝试进行如下改革： 

（1）理论课与实践课课时为 1比 1以上。 

（2）理论课内容由各教研室根据课程和时代特点自行确定，突出重点。 

（3）实践课的内容及学时分布： 

①结合课程内容， 读一本经典著作，写一篇读后感（9学时），由任课教师负责。 

②结合课程内容，写一篇调研报告（6学时），由任课教师负责。 

③结合课程内容，撰写一个教案或设计一个课件（4学时），由任课教师负责。 

④结合课程内容，听一个学术讲座（4学时），由任课教师负责。 

⑤结合课程内容，看一本电影，写一篇影评（4学时），由任课教师负责。 

⑥利用暑期，赴革命圣地或改革开放前沿进行一次社会考察，写一篇考察小结（10 学时），由社科部统一组织，相关

老师参与。 

前五项实践活动由任课老师根据学时与学生需要任意组合，四门必修课有一到两个侧重点。第六项社会考察活动每届学

生只组织一次。 

 

1.2 核心通识课程（6 学分）（在艺术鉴赏与审美体验类里，师范生要求必选 4 学分） 

课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验课 

建议修读 

年级学期 
备注

课外学时

 国学经典与文化传承 2 32  每学期滚动  

 西方文明与全球视野 2 32  每学期滚动  

 科学进步与科学精神 2 32  每学期滚动  

 生命环境与生命关怀 2 32  每学期滚动  

 艺术鉴赏与审美体验 2 32  每学期滚动  

1.3 任选通识课程（6 学分） 

课程目录见学校通识课程总目录。 

 

2．学科底蕴模块 

本模块至少要修满 79 学分，其中：理科基础课程 31 学分、专业课程 48 学分（数学：必修 35 学分、

选修 13 学分；物理：必修 36 学分，选修 12 学分）。 

2.1 理科基础课程（31 学分） 

课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

105680 ▲高等微积分Ⅰ 
Advanced Calculus I 6* 96   一 秋 168

105681 ▲高等微积分Ⅱ 
Advanced Calculus II 6* 96   一 春 192

105685 几何学 
Geometry 2* 32   一 秋 96 
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课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

105686 代数学Ⅰ 
AlgebraⅠ 

4* 64   一 春 128

200369 大学物理学 A1 
University Physics 3* 48   二 秋 96 

200370 大学物理学 A2 
University Physics 3* 48   二 春 96 

200373 ◆大学物理实验 
College Physics Experiment 1   32 二 春 64 

105697 C 语言 
C Programming 3* 32 32 一 春 68 

105673 大学语文 
College Chinese Literature and Language 3 48   一 秋  

2.2 数学专业课程 

A．必修课程（35 学分） 

课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

105682 高等微积分Ⅲ 
Advanced Calculus III 4* 64   二 秋 128

105687 ▲代数学Ⅱ 
Algebra II 4* 64   二 秋 128

105688 ▲代数学Ⅲ 
Algebra III  3* 48   三 秋 96 

105698 ★函数论Ⅰ 
Theory of Functions I 3* 48   二 春 96 

105699 函数论Ⅱ 
Theory of Functions II 5* 80   三 秋 160

105700 微分方程 
Ordinary Differential Equation 3* 48   二 春 96 

105701 ▲概率论与数理统计 
Theory of Probability and Mathematical Statistics 4* 64   二 春 128

105702 数论 
Theory of Numbers 3* 48   三 春 96 

107964 毕业论文 
Graduation Thesis 6     四 秋与春  
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B．选修课程（13 学分） 
选课说明： 
①专业选修课程的开设突出对学生的个性化培养，即励志导师、学科导师根据学生的意向，共同指导学生选修相关课程，

每生至少共选修 13 学分； 
②以下所列课程只是供学生专业选修的部分课程。另外，经学科导师同意，学生也可选修其它相关院系的有关课程（包

括研究生课程），但每门课程最多为 2 学分； 
③专业选修课程的开课学期具有灵活性，学院教务科将根据学生申请、学科导师意见、经亨颐学院或其它开课学院推出

的课程等统一安排。 

课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

100541 微分几何 
Differential Geometry 3 48   二 春  

100790 计算方法 
Computational Methods 3 32 32 二 春  

100822 数理统计 
Mathematical Statistics 3 48   二 春  

100789 数学模型 
Mathematical Modelling 3 32 32 二 春  

100794 数学史 
history of Mathematics 2 32   三 秋  

100545 初等数论 
Elementary Number Theory 3 48   三 秋  

200683 点集拓扑 
Point-set Topology 3 48   三 秋  

100821 数学分析续 
Continuation Course of Mathematical Analysis 3 48   三 秋  

107266 多元统计分析 
Multivariate Statistical Analysis 3 32 32 三 秋  

100800 组合数学 
Combinatorial Mathematics 3 48   三 秋  

100803 数学解题研究 
Research on Mathematical Problem Solving 3 48   三 春  

100795 竞赛数学研究 
Competition Mathematics Research 3 48   三 春  

100802 泛函分析 
Functional Analysis 3 48   三 春  

200684 现代偏微分方程 
Modern Partial Differential Equations 3 48   三 春  

107265 高等代数续 
Continuation Course of Advanced Algebra 3 48   三 春  
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课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

107316 数学实验和数学软件 
Mathematical Experiment and Software 2 32   三 春  

107267 时间序列分析 
Time Seris Analysis 3 32 32 三 春  

108309 运筹学与最优化 
Operational and Optimization 3 48   三 春  

100798 离散数学 
Discrete Mathematics 3 48   三 春  

100797 密码学基础 
Basic Cryptology 3 48   三 春  

2.3 物理专业课程 

A．必修课程（36 学分） 

课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

105691 ▲★基础物理学（哈立德版）Ⅲ 
Fundamentals of Physics （Halliday）Ⅲ 

4* 64   二 秋  

105692 ▲★基础物理学（哈立德版）Ⅳ 
Fundamentals of Physics （Halliday） Ⅳ 

3* 48   二 春  

105694 
◆基础与研究性物理实验Ⅱ 
Fundamentals and Researches of Physics Laboratory 
Ⅱ 

1.5   48 二 秋  

105695 
◆基础与研究性物理实验Ⅲ 
Fundamentals and Researches of Physics Laboratory 
Ⅲ 

1.5   48 二 春  

105696 
◆基础与研究性物理实验Ⅳ 
Fundamentals and Researches of Physics Laboratory 
Ⅳ 

1   48 三 秋  

200952 原子物理学 
Atomic Physics 3* 48   二 春  

105703 数学物理方法 
Mathematical Physics 3* 48   二 春  

105704 ★理论力学 
Theoretical Mechanics 3* 48   三 秋  

105705 电动力学 
Electrodynamics 3* 48   三 秋  
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课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

107966 热力学与统计物理 
Thermodynamics and Statistical Physics 3* 48   三 春  

107967 ▲量子力学 
Quantum Physics 4* 64   三 春  

107964 毕业论文 
Graduation Thesis 6     四 秋与春  

B．选修课程（12 学分） 
选课说明： 
①专业选修课程的开设突出对学生的个性化培养，即励志导师、学科导师根据学生的意向，共同指导学生选修相关课程，

每生至少共选修 12 学分； 
②以下所列课程只是供学生专业选修的部分课程。另外，经学科导师同意，学生也可选修其它相关院系的有关课程（包

括研究生课程），但每门课程最多为 2 学分； 
③专业选修课程的开课学期具有灵活性，学院教务科将根据学生申请、学科导师意见、经亨颐学院或其它开课学院推出

的课程等统一安排。 

课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

200256 基础化学 BI 
Basic Chemistry BI 3 48   二 秋  

200563 ◆基础化学实验 BI 
Basic Chemistry Experiment BI 1.5   48 二 秋  

200564 普通生物学 I 
General Biology I 3 48   二 春  

100831 物理学史 
Physics History 2 32   二 春  

108452 ◆研究性物理实验 I 
Research Physical Experiment I 1   32 二 春  

108453 ◆研究性物理实验Ⅱ 
Research Physical Experiment Ⅱ 

1   32 三 秋  

107273 中学物理实验教学专题 
Middle School Physics Experiment Teaching Projects 1.5 16 16 三 秋  

200571 地球和宇宙 I 
The Earth and Universe I 3 48   三 秋  

100690 模拟电子技术 
Analog Electronics Technology 2.5 32 16 三 秋  

100565 电工学 
Electrotechnology 2.5 32 16 三 秋  

100856 传感器原理与应用 
Principle and Application of Sensors 2 16 32 三 秋  
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课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

107271 普通物理专题 
General Physics Projects 3 48   三 春  

100824 固体物理 
Solid Physics 3 48   三 春  

100582 ◆近代物理实验Ⅱ 
Modern Physics Experiment II 1   32 三 春  

100852 数字电子技术 
Digital Electronics Technology  2.5 32 16 三 春  

100858 Matlab 和数学软件 
Matlab and Math-software 2 32   三 春  

200575 理论物理专题（电动、热统） 
Theoretical Physics Projects 3 48   三 春  

100826 量子力学Ⅱ 
Quantum Mechanics Ⅱ 

2 32   三 春  

100823 ★物理前沿系列讲座 
Lecture Series of Frontiers of Physics 2 32   三 春  

200208 物理中的数学专题 
Mathematics Method in Physics 4 64  二 秋  

 

3．教育素养模块 

本模块至少要修满 25 学分，其中：师范教育类必修课程 12 学分，实践类课程 9 学分，选修课程 4 学

分。 

3.1 必修课（12 学分） 

课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

105737 教育学基础 
Basics of Pedagogy 2* 32   二 春  

105738 心理学基础 
Basics of Psychology 2* 32   二 秋  

105739 学科教学论 
Teaching Methodology 2* 32   三 秋  

105740 教育科学研究方法 
The Methodology of Educational Research 2 32   三 秋  

200958 现代教育技术☆ 
Modern Educational Technology 2* 32   三 秋  
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课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

105741 班主任工作技能训练 
Training to be a Class Adviser 1 16   二 春  

105742 课堂教学技能训练 
Instructional Skills Training 1 16   三 秋  

 

3.2 实践环节（9 学分） 

课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

105683 教育见习 
Educational Internship 1     二、三 秋 2 周

107963 教育实习 
Educational Internship 6     四 秋 12 周

200963 
师范生技能达标与教育实习综合训练 
Skill Standards of Normal School Students and 
Integrated Training of Educational Practice 

1     一、二、三

短  

107965 教育家大讲堂 
Educator Lectures 1     一、二、三

短  

选课说明： 
师范生技能达标与教育实习综合训练，一短安排师范生技能中的教师口语、书写技能的辅导训练；二短安排师范生技能

中现代教育技术能力、心理辅导能力、班主任工作能力的辅导训练；三短安排师范生技能的综合训练与达标考核、教师资格

证书国考辅导。 

 

3.3 选修课  4 学分 

课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

106805 中国教育史专题 
Topics on History of Chinese Education 1 16    秋  

104015 外国教育史专题 
Topics on History of Foreign Education 1 16    秋  

106730 当代国际教育改革动态 
The Status of Current International Educational Reform 1 16    秋  

106711 基础教育改革动态 
The Status of Compulsive Educational Reform 1 16    秋  

106689 学校教育法律问题案例研究 
Case Studies on Legal Issues of School 1 16    秋  
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课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

106665 教师人际沟通艺术 
Arts of Teacher's Interpersonal Communication 1 16    秋  

106729 教师成长案例研究 
Case Studies on Teacher's Development 1 16    秋  

107031 学生心理健康教育 
Education for Students' Mental Health  1 16    春  

106709 学生品德发展与道德教育 
Students' Character Development and Moral Education 1 16    春  

106671 学生评价的原理与方法 
Principles and Methods of Student Evaluation 1 16    春  

200514 中小学生学生问题诊断与矫正 
Diagnosis and Correction of Teenager's Misbehaviors 1 16    春  

107070 课堂观察与诊断 
Observation and Diagnosis of Class 1 16    春  

106641 学习科学与技术 
Science and Technology of Learning 1 16    春  

106967 学科教学设计 
Curriculum Design for Specific Subjects 1 16  秋  

 

4．国际视野模块 

本模块至少要修满 20 学分，其中：综合英语课程 12 学分，英语强化类课程 6 学分，我看大世界 2 学分。 

另，实行“学年英语进阶计划”，即搭建英语课堂特色教学、第二课堂素质拓展教学、英语考证考级

培训营和海（境）外实训实习基地四位一体的英语能力进阶体系。 

4.1 必修课程 

课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

105665 综合英语Ⅰ 
Integrated EnglishⅠ 3* 48   一 秋  

105666 综合英语Ⅱ 
Integrated EnglishⅡ 3* 48   一 春  

105667 综合英语Ⅲ 
Integrated EnglishⅢ 3* 48   二 秋  
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课内学时 课程 

ID 
课 程 名 称 

课程

学分 理论课 实验课 

建议修读

年级学期
备注

课外学时

105668 综合英语Ⅳ 
Integrated EnglishⅣ 3* 48   二 春  

200733 高级英语Ⅰ 
Advanced English Ⅰ 

1.5 32   三 秋  

200736 高级英语Ⅱ 
Advanced English Ⅱ 

1.5 32   三 春  

105671 英语读写Ⅰ 
English Reading and WritingⅠ 1.5 32   一 秋  

105672 英语读写 Ⅱ 
English Reading and Writing Ⅱ 1.5 32   一 春  

200152 我看大世界 
Eye the Big World 1     

四 
秋或春 

 

注：国际视野模块特设“我看大世界”，这是为了弥补课堂教学和理论教学之不足，学生自主开展的系列活动，即学生

轮流作为主持人，邀请外教或留学生参与，围绕国际专题或热点问题，用英语演讲、辩论等，旨在强化英语应用能力、拓宽

国际视野。 

4.2 学年英语进阶计划表 

  第一学年 
First Year 

第二学年 
Second Year 

第三学年 
Third Year 

第四学年 
Fourth Year 

第一课堂 
In-class Learning 综合英语 

英语专业必修、选

修课；非英语专业

综合英语 
英语专业必修、选修课 英语专业必修、选

修课 

第二课堂 
Extracurriculum 

Learning 
我看大世界  

考级考证 
Certificates 大学英语四级 大学英语六级、英

语专业四级 
GRE 考试、、雅思英语

考试、托福英语考试 

英语专业八级、对

外汉语教师资格

证、剑桥商务英语

高级证书 

国际交流（短访短训） 
International 

Exchanges （Short 
Visits and Trainings） 

境外、国外短期

交流 
境外、国外短期培

训 

境外、国外短期培训；

境外、国外短期实习；

境外、国外交流生学习 

境外、国外短期实

习 

其它 
Others 

经典原版影院；哈佛、耶鲁网络开放课程；各类英语竞赛（英语课本剧大赛、外

研社杯大学生英语演讲竞赛、21 世纪杯大学生英语演讲赛等）等。  
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5．Ⅱ类学分（非收费学分）  6 学分 

课程名称（英文名称） 课程学分 课程说明 

艺术才能达标 
Artistic Competence 1.0  艺术才能达标，即“一人一艺”（每人在音乐、美术、文学等方面

至少有一样艺术特长），定期组织测试。 

社会公益 
Voluntary Public Service 2.0  

社会公益，是指鼓励学生积极参与社会公益事业，关心他人，关注

社会，提高社会责任感，具体包括志愿者服务、援助社会弱势群体

等公益活动。 

其它Ⅱ类内容 
Other GroupⅡ Contents 3.0  

其它Ⅱ类内容，是指服务性学习、学科竞赛、学术成果、学科创新

获奖、开放性实验（实训）、职业资格认证、科研训练（不含毕业

设计、论文）及团委、学生处等部门组织的社会实践活动等，根据

学校相关规定执行。 

注：1、学位课程需要在课程前标注▲，双语课需要在课程名称前标注★，单独开设实验课的需要在课程名称前标注◆，

专业准入课程名称前标准●。 2、课程 ID 要使用新系统中的新编码，保持编码、课程的唯一性。 


